
県民フォーラム
県内在住の方誰でも無料で参加できます
お気軽にお問い合わせください

「おいしく食べて元気塾 」
1限目 いつまでも食べ続けられる歯を残すために
2限目 フレイル予防のトレーニング
3限目 あなたのお悩みお答えします

塾長：小粥 江利子氏（歯科衛生士）

日程：令和８年２月７日（土）

時間：１３：３０～１５：３０（開場：１３：００～）

場所：浜松市地域情報センター 1階・ホール

（浜松市中央区中央1丁目12-7）

遠州鉄道西鹿島線電車「遠州病院前」下車 徒歩2分
JR浜松駅より徒歩10分
会場の駐車場はありませんので、公共交通機関もしくは
周辺の有料駐車場をご利用ください

申込方法：電話・FAX（裏面申込用紙をご利用ください）もしくは
下記の二次元コードよりお申し込みいただけます

問合せ先：（一社）静岡県訪問看護ステーション協議会
TEL：054-297-3311 FAX：054-297-3312



※ この用紙のみ送信してください

FAX送信表

送信先：（一社）静岡県訪問看護ステーション協議会

FAX： 054-297-3312

令和8年2月7日（土）県民フォーラム

「おいしく食べて元気塾 」

参加申込書

【 一般 ・ 医療関係 】（どちらかに○を付けてください）

ふりがな
氏 名

連絡先

お住いの住所
（該当地区に○）

西部 ・ 中部 ・ 東部

（ ） 市 ・ 町

勤 務 先
（医療関係者のみ）

ふりがな
氏 名

連絡先

お住いの住所
（該当地区に○）

西部 ・ 中部 ・ 東部

（ ） 市 ・ 町

勤 務 先
（医療関係者のみ）

定 員：県内在住の方100名（定員になり次第締め切り）
申込方法：電話・FAXもしくは表面二次元コードにてお申し込み
お問合せ先：（一社）静岡県訪問看護ステーション協議会

静岡市葵区鷹匠3丁目6番3号 静岡県医師会館4階
電話 054-297-3311 FAX 054-297-3312
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