
支援者養成講座
困難な女性を支援する

期間：2025年4月12日（土）～9月27日（土）
（全12回）

対 象：DVや性暴力被害者などの困難な女性の支援に関心のある女性

（定員 先着50名）

会 場：静岡県男女共同参画センターあざれあ

（〒422-8063 静岡市駿河区馬渕1丁目17-1）

受講料はすべて無料

内 容：カリキュラムの詳細は裏面をご覧ください。

【申し込み方法】
右のQRコードを読み込み、応募フォームからお申し込みください。
下記のアドレスからメールでも申し込み可能です。詳細は裏面をご確認ください。

申し込み締め切り：令和7年３月28日（金）

主催・問い合わせ先：特定非営利活動法人Safety First静岡

電 話：090-1788-1311
メール：safety.kouza@gmail.com
ウェブサイト：sfshizuoka.com

今、性暴力やDVなどの影響で困難を抱えた
女性への支援が求められています！

参加
無料

地域の女性を支援
するにはあなたの力
が必要です！

性暴力やDV、児童虐待等の被害を受けた女性は、被害から逃れた後も
被害による心身への影響が続き、さまざまな困難を抱えて生きること
になります。
すべての女性が安心して暮らせる地域を一緒に作っていきませんか。



基礎編のみ7回のうち3回まで期間限定で後日録画配信による受講ができます。
基礎研修①～⑦と実践研修①②は単回でのお申し込みも受け付けます。
（申し込みの際、参加希望の日時をご記入ください）

メールでのお申し込みはこちらから→ safety.kouza@gmail.com
下記の①～⑦をご記入の上、メールをお送りください。
①お名前・ふりがな ②電話番号 ③メールアドレス ④ご住所 ⑤ご所属（あれば）⑥受講動機
⑦現在またはこれまでのお仕事・活動等（あれば）

個人情報は厳重に管理し、本講座でのご連絡等が必要な場合のみ使用させていただきます。

①4月12日（土）オリエンテーション

  13：00～16：00 女性を取り巻く社会の現状と女性の抱える問題

講師：犬塚協太（静岡県立大学国際関係学部 教授）

②4月26日（土）女性の悩みとジェンダー

13：00～16：00 講師：小柳茂子（相模女子大学人間社会学部 名誉教授）

③5月10日（土）女性のこころとからだ（リプロダクティブヘルス＆ライツの視点から）

   13：00～16：00 講師：藤田景子（静岡県立大学看護学部 教授）

④6月14日（土） DVと虐待

  13：00～16：00 講師：竹之下雅代（ウィメンズカウンセリング京都 代表）

⑤6月28日（土）性暴力被害とは

  13：00～16：00 講師：齋藤 梓（上智大学総合人間科学部 准教授）

⑥7月5日（土） その後の不自由 被害の後をどう生き延びるか

  13：00～16：00 講師：大嶋栄子（NPO法人リカバリー代表 精神保健福祉士）

⑦7月26日（土）子どもの被害、性虐待

  13：00～16：00 講師：浅野恭子（甲南女子大学 心理学部 准教授）

④9月27日（土）静岡の支援者たち 地域の実践から聞く

 10：00～12：00 講師：田中志保（Single Parent 101）

田村順子（株式会社MIYO）

長島茂代（母子生活支援施設 千代田寮）

⑤9月27日（土）ワークショップ

 13：00～16：00 みんなで考えよう！これからの女性支援

基礎研修（全7回）

実践研修（全5回）

①8月9日（土）支援のスタンス 困難な状況にある女性を支援するとは

  13：00～16：00 講師：福岡ともみ

（NPO法人性暴力被害者支援センター・ひょうご 副理事長）

②8月23日（土）DV被害などの困難を抱えた女性をどう支援してきたか…実践を通して

 13：00～16：00 講師：正井禮子（認定NPO法人女性と子ども支援センター

ウィメンズネット・こうべ 代表）

③9月13日（土）傾聴・ロールプレイ

 13：00～16：00 講師：特定非営利活動法人Safety First静岡

基礎研修では、被害者支援に欠かせない
知識を学びます。

実践研修では、支援をする上で必要な
スキルや姿勢を学びます。
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