
～ 夫婦で協力して育児と仕事を両立するために ～ 

菊川市男女共同参画推進事業

お気軽に
ご参加ください
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主催 菊川市地域支援課　共催 静岡働き方改革推進支援センター

　　パパ、ママ向け育
休セミナー

こんな方はぜひご参加ください！

「これからパパ・ママになるけれど、家庭と仕事を両立できるか心配」
「育休を取りたいけれど、そもそも何から始めればいい？」

日
時

会
場２  ３2025.

1 木 ��：���～ ��：��
プラザきくる１階 町部地区センター
多目的ホール
＊ご自宅でオンライン参加（Zoom）もできます。

尾藤 ゆかり氏
静岡働き方改革推進支援センター派遣専門家
社会保険労務士

対
象

どなたでも　��名程度
　＊ プレママ・プレパパ
　＊ これから育児休業を取得しようと思っている方
　＊ 夫に育児休業を取得してほしい方
　＊ 子育て中の方
　＊ 男性の育児休業に興味のある方　　など
　（ご夫婦でもお一人でも参加できます。お子さんも一緒に参加できます。）

講
師

申込方法 １ 申込フォームにてお申込み  � � ��������������������������������
��

  2 電話にてお申込み ��� ������������
    お名前、連絡先、参加方法、託児希望の有無について教えてください。

申込フォーム
無料で託児をご利用いただけます！（定員 :５名程度） 会場 プラザきくる１階 町部地区センター和室
※オムツ・飲み物・だっこひも・ブランケットなど、必要に応じてお持ちください。


