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パート・非正規女性従業員の現状と課題について（アンケート調査） 

 

1.お住まいの地域 を教えてください 

１.静岡県東部 

２.静岡県中部 

３.静岡県西部 

 

2.あなたの年代を教えてください 

１.19歳以下 

２.20～29歳   

３.30～39歳   

４.40～49歳   

５.50～59歳 

６.60～64歳   

７.65歳以上 

 

3.同居家族（同居している人）すべてを選択してください 

１.単身（１人暮らし）    

２.配偶者・パートナー   

３.子ども   

４.自分自身の親 

５.配偶者・パートナーの親  

６.祖父母         

７.兄弟姉妹 

その他:（                              ） 

 

4.現在の雇用形態について、当てはまるもの 1つを選んでください 

（2つ以上の仕事をされている方は、その中で最も収入が多いものをお答えください） 

１.パートタイマ―    

２.アルバイト    

３.派遣社員    

４.契約社員    

５.嘱託社員 

６.正社員            

７.わからない 

その他:（                              ） 
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5.現在の仕事の職種について、当てはまるもの 1つを選んでください 

（2つ以上の仕事をされている方は、その中で最も収入が多いものをお答えください）  

１.販売・接客・サービス職（清掃・調理、美容師、家事代行など） 

２.事務職 

３.医療・福祉・ 保育・介護職 

４.生産工程 （製造、修理、検査等） 

５.技術職・専門職（司書、教員、研究、デザイナーなど） 

６.わからない 

その他:（                              ） 

 

6.非正規で働いている理由について、当てはまるもの全てを選んでください 

１.年齢的に正社員として採用されるのが難しいから 

２.スキルの観点から考えて正社員として採用される自信がないから 

３.家事や育児・介護に要する時間が必要だから 

４.就業調整（年収や労働時間の調整）をしたいから 

５.希望する職種で正社員として働けるところがなかったから 

６.専門的な資格・技能が活かせるから    

７.転勤がないから   

８.経済的に正規で働く必要がないから     

９.年金だけでは生活できないから 

10.家計を補助するため        

11.家族や配偶者が正社員で働くことに反対しているから 

12.正社員として働くことにメリットを感じないから 

13.特になし 

その他:（                              ） 

 

7.初職（学校卒業後に初めて就いた仕事）について、当てはまる雇用形態 1 つを選んでく

ださい ※ここでの非正規雇用は、パートタイマー、アルバイト、派遣社員、契約社員、

嘱託社員等の形態の雇用とします 

１.正規雇 

２.非正規雇用 

その他:（                              ） 

 

 

 

 



3 

 

8.主な家計収入について、当てはまるもの 1 つを選んでください（主な家計収入が複数あ

る場合は、その中で最も収入が多いもの１つを選んでお答えください） 

１.自分の勤労収入   

２.配偶者の勤労収入   

３.配偶者以外の家族の勤労収入        

４.家族の年金 

５.勤労収入以外の収入（株・不動産収入・資産運用等）     

６.家族からの仕送り 

その他:（                              ） 

 

9.ダブルワーク（２つ以上の仕事・副業）をしていますか。当てはまるもの 1つを選んでく

ださい 

１.ダブルワークしている 

２.ダブルワークしていない（かつてダブルワークしたことがある） 

３.ダブルワークしていない（これまでにダブルワークはしたことがない） 

その他:（                              ） 

 

10.前問で 02あるいは 03と回答された方におたずねします。ダブルワークについて、お考

えのことに当てはまる選択肢があれば全てお答えください 

１.ダブルワークの必要性を感じない 

２.ダブルワークしたいが時間的にする余裕がない 

３.ダブルワークに興味はあるが、始め方が分からない 

４.ダブルワークに興味はあるが、勤務先が副業を快く思っていない 

５.ダブルワークをするための仕事先を探している 

６.ダブルワークをこれからする予定でいる 

その他:（                              ） 

 

11.平日のうち、典型的な 1日を想定してお答えください。１日に家事や育児・介護に要す

る時間について、当てはまるもの 1つを選んでください 

１.１時間未満                   

２.１時間以上～２時間未満 

３.２時間以上～３時間未満       

４.４時間以上 

その他:（                              ） 
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12.現在の生活の状態について、当てはまるもの 1つを選んでください 

１.余裕がある 

２.少し余裕がある 

３.あまり余裕がない 

４.まったく余裕がない 

５.困窮している 

 

13.非正規で働いてきたことが影響して起きている／起きたと感じるライフイベントにつ

いて、当てはまるもの全てを選んでください 

１.未婚でいること 

２.結婚したこと 

３.離婚できずにいること 

４.子どもを持たないこと 

５.希望する子どもの人数を持たなかったこと 

６.ダブルワークしなくてはいけないこと 

７.マイホームの購入を断念・妥協した 

８.子どもの進学先の変更 

９.実家から出られない（自立できない） 

10.何度も転職しなくてはならなかったこと 

11.家事や子育てにかけられる時間が増えたこと 

12.自分の趣味や好きな事に時間が使えたこと 

13.特になし 

その他:（                              ） 

 

14.非正規雇用で働いていることで、不安に思っていることはありますか。当てはまるもの

全てを選んでください 

１.（将来）親や家族の介護が必要になった時、仕事を続けられるのか 

２.（将来）自分の健康維持ができなくなった時、仕事を続けられるのか 

３.いつ辞めさせられるかわからない（契約期間の不安） 

４.相談できる人・頼れる人が周りにいない 

５.周りに目標となるロールモデルがいない 

６.キャリアアップの道がない 

７.日々生活していくことだけで精一杯で先が見えない 

８.（将来）生活していけるだけの年金がもらえるのか 

９.定年後、年金が足りなかった場合に再就職できるのか 

10.今の働き方で不安はない 
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その他:（                              ） 

 

15.理想の就労状況について、当てはまるもの全てを選んでください 

１.家族の扶養の範囲内で非正規で働き続けたい 

２.正社員・正規職員として働きたい 

３.趣味や特技を活かしてフリーランスで働きたい 

４.家族のためでなく自分が自由に使えるお金のために働きたい 

５.起業したい 

６.仕事ではなく、子育てや家庭に専念したい 

７.現在、理想の就労状況にある 

その他:（                              ） 

 

16.必要としている支援について、当てはまるもの全てを選んでください 

１.女性のための相談体制の充実 

２.リスキリング（学び直し）・資格取得のための支援 

３.年収の壁の撤廃 

４.非正規から正社員への登用支援や法整備 

５.正社員と非正規社員の待遇差の改善（賃金、手当、福利厚生、教育など） 

６.子育て世帯への経済的な支援 

７.教育費無償化 

８.男女平等（ジェンダー平等）の実現 

９.セクハラ・パワハラ・マタハラ等のハラスメント対策 

10.職場・家庭以外の居場所の提供 

11.男性の育児制度の定着 

12.男性の長時間労働の改善 

13.育児・介護制度が利用しやすい職場環境づくり 

14.生理や不妊治療、更年期など働く女性の身体や健康に関する企業の理解や制度 

15.テレワークや在宅勤務の浸透 

16.収入アップにつながる副業や資産運用に関する情報や講座 

17.特に必要ない 

その他:（                              ） 

 

17.非正規雇用や非正規で働くことについて、お考えのことがあれば自由にお書きください

（例：非正規で働いていて良かったことや悪かったこと、不満に思っていること、今後改善され  

たら良いと思っていること、など）※任意 

 


