


日
本
で
ウ
ー
マ
ン
・
リ
ブ
が
起
こ
っ
て
50

年
。
こ
れ
ま
で
の
日
本
の
フ
ェ
ミ
ニ
ズ
ム
を

語
る
上
で
、
社
会
の
変
化
を
感
じ
た
出
来

事
と
し
て
上
野
さ
ん
は
、
２
０
１
７
年
に

世
界
中
で
起
こ
っ
た
「
♯
Ｍ
ｅ
Ｔ
ｏ
ｏ
運

動
」
で
日
本
の
若
い
女
性
た
ち
も
声
を
上

げ
た
こ
と
な
ど
に
触
れ
ま
し
た
。

「
変
わ
っ
た
の
は
若
い
女
性
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
セ
ク
ハ
ラ
が
当
た
り
前
だ
っ

た
時
代
、
セ
ク
ハ
ラ
は
『
職
場
の
潤
滑
油
』

と
い
う
言
わ
れ
方
で
正
当
化
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
近
年
、『
も
し
私
た
ち
の

世
代
が
ち
ゃ
ん
と
声
を
上
げ
て
い
れ
ば
、

社
会
も
少
し
は
変
わ
っ
て
い
た
か
も
し
れ

な
い
』
と
い
う
発
言
を
す
る
年
長
の
女
性

も
出
て
き
ま
し
た
。
私
は
こ
の
発
言
を
聞

い
て
、
社
会
の
空
気
が
変
わ
っ
て
き
た
な

と
感
じ
ま
し
た
」

社
会
は
時
代
と
と
も
に
自
然
に
変
わ
っ

て
き
た
の
で
は
な
く
、
変
え
て
き
た
人
た

ち
が
い
ま
す
。
そ
の
人
た
ち
は
、
と
き
に

世
間
か
ら
バ
ッ
シ
ン
グ
を
受
け
な
が
ら
も
、

顔
と
名
前
を
出
し
て
声
を
あ
げ
続
け
て
き

ま
し
た
。
そ
の
中
で
変
え
ら
れ
な
か
っ
た

こ
と
と
し
て
、
上
野
さ
ん
は
、
労
働
と
経

済
に
切
り
込
め
な
か
っ
た
こ
と
、
選
択
的

夫
婦
別
姓
や
、
同
一
労
働
・
同
一
賃
金
、

税
制
、
社
会
保
障
制
度
、
国
会
議
員
の

ク
オ
ー
タ
制
な
ど
を
挙
げ
ま
し
た
。
そ
し

て
そ
の
理
由
に
つ
い
て
「
や
は
り
物
事
を

決
め
る
場
に
女
性
が
い
な
い
か
ら
で
す
」

と
言
明
し
、
さ
ら
に
「
女
性
議
員
を
増
や

そ
う
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
団
体
も
出
て

き
て
い
ま
す
。
静
岡
県
の
女
性
議
員
の
割

合
は
ど
う
で
す
か
」
と
問
い
か
け
ま
し
た
。

「
フ
ェ
ミ
ニ
ズ
ム
が
変
え
て
き
た
こ
と
、

変
え
ら
れ
な
か
っ
た
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
が
、
上
の
世
代
の
女
性
た
ち
が
我

慢
し
て
飲
み
込
ん
で
き
た
こ
と
は
、
そ
の

ま
ま
次
の
世
代
に
も
引
き
継
が
れ
て
し
ま

い
ま
す
。
状
況
を
変
え
よ
う
と
せ
ず
、
甘

ん
じ
て
受
け
入
れ
る
こ
と
、
被
害
者
で
居

続
け
る
と
い
う
こ
と
は
、
次
の
世
代
の
誰

か
に
と
っ
て
加
害
者
に
な
っ
て
し
ま
う
側

面
が
あ
る
と
言
え
ま
す
」

社
会
を
変
え
る
た
め
に
私
た
ち
が
で
き

る
こ
と
を
、
２
０
２
１
年
に
世
間
を
賑
わ

せ
た
「
わ
き
ま
え
な
い
女
」
と
い
う
ワ
ー

ド
を
使
い
、
上
野
さ
ん
は
参
加
者
に
訴
え

ま
し
た
。

「
被
害
者
に
も
、
加
害
者
に
も
、
そ
し

て
傍
観
者
に
も
な
ら
な
い
た
め
に
、
私
た

ち
は
、
ま
さ
に
『
わ
き
ま
え
な
い
女
』
に

な
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
そ

う
い
う
女
性
た
ち
の
声
が
、
社
会
を
変
え

て
き
た
か
ら
で
す
。
次
世
代
に
手
渡
す
社

会
が
、
少
し
で
も
い
い
も
の
で
あ
る
よ
う
に
、

『
わ
き
ま
え
な
い
女
』
に
な
り
ま
し
ょ
う
」

と
。

上野千鶴子（うえのちづこ）さん
社会学者・東京大学名誉教授・認定 NPO 法人ウィ
メンズ・アクション・ネットワーク（WAN）理事長
京都大学大学院社会学博士課程修了 社会学博士 
専門は女性学、ジェンダー研究。高齢者の介護と
ケアも研究テーマとしている。『おひとりさまの
老後』『ケアの社会学』『女ぎらい　ニッポンのミ
ソジニー』など著書多数。近刊に『女の子はどう
生きるか、教えて！上野先生』『在宅ひとり死の
ススメ』『フェミニズムがひらいた道』『上野千鶴
子がもっと文学を社会学する』『100 分 de 名著

「フェミニズム」』最新刊に『「おひとりさまの老後」
が危ない！』

「静岡県男女共同参画センターあざれあ」は 2023 年で開館 30 周年を迎え、10 月 28 日（土）、あざれあ６階大ホールにて記念の
講演会が行われました。講師は東京大学名誉教授で、現在はウィメ ンズ・アクション・ネットワーク（WAN）理事長の上野千鶴子さん。
登壇した上野さんはまずはじめに、全国の女性センターの成り立 ちや、その後各地のセンターが統廃合や縮小されている現状を語り、
あざれあが 30 周年を迎えることができたことに対し「これからも県 民のみなさんで守っていってくださいね」と呼びかけました。

後藤さくら撮影

あざれあ開館30　周年記念講演会

あなたに  できること
ジェンダー平等  の未来のために

あなたに  できること
ジェンダー平等  の未来のために

フ
ェ
ミ
ニ
ズ
ム
が変え

て
き
た
こ
と

フ
ェ
ミ
ニ
ズ
ム
が

変
え
ら
れ
な
か
っ
た
こ
と

ど
ん
な
社
会
を

次
世
代
に
手
渡
せ
る
か
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最
後
に
上
野
さ
ん
は
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平

等
に
向
け
次
の
言
葉
で
締
め
く
く
り
ま
し

た
。「
ど
ん
な
強
者
も
い
ず
れ
年
老
い
て

弱
者
に
な
る
と
き
が
来
ま
す
。
と
き
に
誤

解
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
フ
ェ
ミ
ニ

ズ
ム
は
、
決
し
て
女
も
男
の
よ
う
に
ふ
る

ま
い
た
い
と
か
、
弱
者
が
強
者
に
な
り
た

い
と
い
う
思
想
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
フ
ェ
ミ

ニ
ズ
ム
と
は
、
弱
者
が
弱
者
の
ま
ま
で
尊

重
さ
れ
る
社
会
を
求
め
る
思
想
で
す
。
人

は
み
な
、
弱
者
と
し
て
生
ま
れ
、
弱
者

と
し
て
死
ん
で
い
き
ま
す
。
安
心
し
て
弱

者
に
な
れ
る
社
会
を
作
っ
て
い
く
た
め
に
、

必
要
な
思
想
が
フ
ェ
ミ
ニ
ズ
ム
で
す
。
そ
し

て
そ
れ
を
実
現
す
る
た
め
に
必
要
な
の
が

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
な
の
で
す
」

「静岡県男女共同参画センターあざれあ」は 2023 年で開館 30 周年を迎え、10 月 28 日（土）、あざれあ６階大ホールにて記念の
講演会が行われました。講師は東京大学名誉教授で、現在はウィメ ンズ・アクション・ネットワーク（WAN）理事長の上野千鶴子さん。
登壇した上野さんはまずはじめに、全国の女性センターの成り立 ちや、その後各地のセンターが統廃合や縮小されている現状を語り、
あざれあが 30 周年を迎えることができたことに対し「これからも県 民のみなさんで守っていってくださいね」と呼びかけました。

参加者の感想より

今回、記事を書いた編集員の工藤由佳です。大学生の頃、上野さんの著書
に出会い、以来ずっとファンでした。まさかこのような形で上野さんに関わるこ
とができるなんて夢にも思わず、とても光栄です。

講演での上野さんは、ユーモアたっぷりで笑いを誘いながらも、鋭い考察と
指摘で、私はうんうんと頷くばかりでした。特に「生命を産み育て（出産育児）、
その死を看取る（介護）労働が、なぜあらゆる労働の下位に置かれるのか」と
いう視点は、本当にそのとおりだと思います。これまで構築されてきた価値観
を、社会全体で見直さなければならないと考えさせられました。「社会は時代と
ともに自然に変わってきたのではない。ときに批判を受けながらも、顔と名前
を出して変えてきた人たちがいる」。まさにその先駆者であり、第一人者でもあ
る上野さんの言葉が本当に格好よかったです。

気さくに写真撮影に応じてくださった
上野さん

あざれあ開館30　周年記念講演会

あなたに  できること
ジェンダー平等  の未来のために

あなたに  できること
ジェンダー平等  の未来のために

フ
ェ
ミ
ニ
ズ
ム
が
求
め
る
も
の

男女雇用機会均等法 1 期世代の私にとって憧れの大先輩。強くてしなやかな言葉に多くの力をいただいた。「今の若い人の
多くはジェンダー平等意識を持っている。それを育てたのは上の世代の女たち」。その言葉に、頑張ってきて良かったと、若い
世代にたくさんの課題を残してしまった私の罪悪感に光が差しました。最後の質疑応答でも「どんな人も取りこぼさない」と言
う上野さんの人柄が感じられ、しびれました。

子育て世代として、女性として、もちろん一市民として、どの立場で聞いても、たくさんの言葉が深く突き刺さりました。「日
本には家族と教育のなかに人権がない」。合理的であること、みんなと同じであることを求め、周りの空気を察して行動する傾
向にある大人の姿。その中で人権はどれだけ存在するのだろうか。また「こんな世の中に誰がした。次の世代にごめんなさい
と言わないように大人の責任を果たしていこう」これは子育て世代として胸が詰まる言葉でした。純粋な子どもたちの前で、こ
れからも私は周りの空気を察して生きていていいのでしょうか。まずは、つい使ってしまう〝仕方ない〟を使わず、自分の意見
を考えよう、そう思いました。
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「静岡県男女共同参画センターあざれあ」は2023 年で開館から３０周年を迎えた。
女性の自主的・積極的な活動や社会的自立を支援し、男女が共に築き、共に担う社会の実現を
目指す拠点として、積極的に学習、情報、調査、研究、相談交流事業を推進してきた。

この３０年で社会はどのように変化しただろうか。

1999 年に男女共同参画基本法が施行され、女性の就労率の上昇、性犯罪の厳罰化、さらには、
男性の育休取得推進、性的少数者への関心の高まりなど、生活だけでなく私たちの意識そのもの
も、確実に変化してきたと言える。

とはいえ、日本のジェンダーギャップ指数が１４６か国中１２５位（２０２３年、世界経済フォーラム
調べ）という結果からみても、日本社会の変化は他国にくらべてスローペースであることは明らか
だ。しかし、私たちは、たとえゆっくりであっても決してその歩みを止めてはならない。

今号では、育児用品を販売する傍ら、抱っことおんぶの研究を続けるなど独自の道を切り開いて
きた女性、シュフ（主夫）となり、家庭における男性の役割を模索しつつも実践する男性、誰もが
活躍できる社会を目指し、地方で創業支援をする男性、自らの経験を生かし市民向けパソコン
講座で講師を務める女性たちを取り上げる。
変わろう、変えようとしている人たち。また、そのような人に寄り添い、サポートしている人たちだ。

社会はもっと変わっていける。私たちはもっと変えていける。あなたもぜひ、その手を伸ばして
みてほしい。その「のびしろ」は無限大だ。

のびしろ
～その手で拡げる可能性～

3



1
9
9
8
年
に
出
産
し
た
第
1
子
に

は
市
販
品
の
だ
っ
こ
紐
を
使
っ
て
み
た
け

れ
ど
、
私
の
体
に
合
わ
な
か
っ
た
。
そ
ん

な
時
、
ア
メ
リ
カ
の
布
製
ス
リ
ン
グ
と
出

会
っ
た
の
。
第
２
子
の
育
児
で
こ
の
ス
リ

ン
グ
を
使
っ
て
み
て
「
肩
こ
り
・
腕
が
痛
い・

だ
っ
こ
し
て
い
る
と
自
分
の
こ
と
も
家
の

こ
と
も
何
も
で
き
な
い
」
の
す
べ
て
が
解

消
、
し
か
も
「
赤
ち
ゃ
ん
が
よ
く
寝
る
！
」

魔
法
の
布
だ
と
思
っ
た
ね
。

当
時
、
私
は
「
か
ん
が
る
ー
ぐ
み
」
と

い
う
母
親
サ
ー
ク
ル
の
活
動
に
参
加
し
て

い
て
、「
私
の
悩
み
は
み
ん
な
の
悩
み
だ
」

と
わ
か
っ
て
い
た
か
ら
、「
み
ん
な
も
ス
リ

ン
グ
を
使
え
ば
い
い
の
に
」
と
思
っ
た
。
で

も
そ
の
頃
は
ま
だ
電
話
と
フ
ァ
ッ
ク
ス
の

時
代
。
自
分
は
た
ま
た
ま
買
え
た
け
ど
、

静
岡
で
は
購
入
で
き
な
か
っ
た
。
だ
か
ら

静
岡
の
人
も
買
え
る
よ
う
に
し
た
く
て
、

2
0
0
0
年
に
「
北
極
し
ろ
く
ま
堂
」

を
起
業
。
人
の
手
を
借
り
な
が
ら
個
人
で

ア
メ
リ
カ
か
ら
ス
リ
ン
グ
を
輸
入
、
販
売

し
た
の
。

2
0
0
2
年
に
「
布
の
お
ん
ぶ
紐
は

な
い
で
す
か
？
」
と
お
客
様
に
言
わ
れ
て

お
ん
ぶ
紐
の
販
売
も
は
じ
め
た
。
フ
ァ
ッ

インターネットが今ほど普及していなかった２０００年
頃。結婚や出産で仕事を辞め、家の中で子どもと向き
合っていた母親たちは、子育ての情報を収集するのに
もひと苦労。自分のことは二の次で「○○ちゃんのお
母さん」という呼び方をされることも多かった。そんな
時代に「母としてではなく、自分として生きたい」との
思いを持って活動する母親サークルが静岡にあった。そ
こで私（編集員Ｍ）は園田正世さんと出会った。
園田さんは常に興味があることを追求し、「スリング」

（※ 1）など育児用品を販売する「北極しろくま堂有限
会社」取締役のほか、ＮＰＯ法人の理事長や研究者といっ
た顔を持っている。すでに子どもが巣立ってしまった私
が第二の人生を考えた時、思い浮かんだのが園田さん
のこと。子育て中の人に寄り添いながら、様々な道を
切り開いてきた彼女に、「スリング」がもたらしたこれま
での活動、そしてこれからの歩みを、同世代目線で昔
のことを思い出しながら聞いてみた。

園田正世（そのだまさよ）さん
1967 年静岡市生まれ。静岡大学を卒業し、コンサルタント会
社勤務を経て結婚、出産、専業主婦に。第２子出産後、2000
年に「北極しろくま堂」を創業。東京大学大学院学際情報学府
博士後期課程で研究を進めながら、「NPO 法人だっことおんぶ
の研究所」の理事長を務め、ベビーウェアリングの大切さを社
会に広めている。2023 年「こぐま Place」をオープン。
北極しろくま堂有限会社　https://babywearing.jp/
NPO 法人だっことおんぶの研究所　https://babywearing.org/
こぐま Place　https://koguma.babywearing.jp/

～だっこしていても　年を重ねても～

やりたいこと　やってみようは

園
田
さ
ん
が
語
る

ス
リ
ン
グ
と
の
出
会
い

4



ク
ス
で
お
客
様
に
絵
を
送
っ
て
も
ら
っ
て
、

百
貨
店
に
行
っ
て
そ
の
絵
を
も
と
に
探
し

て
出
て
き
た
の
が
、
セ
ロ
フ
ァ
ン
が
黄
ば
ん

だ
一
本
紐
。
そ
の
紐
の
タ
グ
に
書
い
て
あ
っ

た
メ
ー
カ
ー
に
、
布
の
お
ん
ぶ
紐
を
作
っ

て
も
ら
お
う
と
電
話
し
て
み
た
ら
「
誰
も

買
わ
な
い
か
ら
や
め
て
お
き
な
さ
い
」
っ
て

言
わ
れ
て
。
で
も
、
問
い
合
わ
せ
て
く
れ

た
お
客
様
や
私
が
買
う
か
ら
っ
て
頼
み
込

ん
で
、
メ
ー
カ
ー
に
最
小
単
位
で
作
っ
て

も
ら
っ
た
の
。
そ
し
た
ら
あ
っ
と
い
う
間
に

売
れ
た
。

ス
リ
ン
グ
も
も
っ
と
日
本
人
の
体
に
合

わ
せ
た
い
と
思
っ
て
、
2
0
0
4
年
に
は

特
許
を
申
請
し
て
完
全
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
国

内
生
産
に
し
た
ん
だ
。

ス
リ
ン
グ
は
た
だ
商
品
を
売
る
だ
け

じ
ゃ
な
く
て
、
使
い
方
と
か
情
報
を
セ
ッ

ト
に
し
て
売
る
も
の
だ
と
思
っ
て
て
。
で

も
起
業
し
た
時
か
ら
「
な
ぜ
ス
リ
ン
グ
だ

と
赤
ち
ゃ
ん
は
よ
く
寝
る
の
か
」
っ
て
い

う
疑
問
が
あ
っ
た
ん
だ
よ
ね
。
そ
れ
で
、

2
0
1
0
年
に
「
N
P
O
法
人
だ
っ
こ

と
お
ん
ぶ
の
研
究
所
」
を
作
っ
た
。
自
分

自
身
が
研
究
し
た
か
っ
た
の
と
、
自
分
が

今
持
っ
て
い
る
知
見
を
伝
え
て
専
門
家
を

育
て
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
っ
て
。そ
の
後
、

本
格
的
に
研
究
し
た
く
て
東
京
大
学
の
大

学
院
に
入
っ
た
。

だ
っ
こ
と
お
ん
ぶ
の
研
究
所
で
は
、「
ベ

ビ
ー
ウ
ェ
ア
リ
ン
グ
講
座
」
の
合
計
8
日

間
で
、だ
っ
こ
と
お
ん
ぶ
の
歴
史
や
、素
材
、

使
い
方
や
赤
ち
ゃ
ん
の
発
達
に
つ
い
て
学
べ

る
。
受
講
者
に
は
助
産
師
、理
学
療
法
士
、

整
形
外
科
の
先
生
も
い
て
、
逆
に
私
の
方

が
教
え
て
も
ら
っ
て
い
る
感
じ
。
講
座
の

卒
業
生
は
２
０
０
人
く
ら
い
い
て
、
全
国

で
ベ
ビ
ー
ウ
ェ
ア
リ
ン
グ
（
だ
っ
こ
と
お
ん

ぶ
）
に
つ
い
て
実
践
的
に
広
め
て
く
れ
て
い

る
ん
だ
よ
。

2
、
30
年
前
は
、
子
ど
も
の
世
話
は

母
親
ひ
と
り
で
や
ら
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い

と
思
い
込
ん
で
い
た
と
こ
ろ
が
あ
っ
た
よ

ね
。
サ
ー
ク
ル
で
も
夫
に
「
頼
る
」「
助

け
て
も
ら
う
」っ
て
言
い
方
を
し
が
ち
だ
っ

た
。
今
思
え
ば
、「
父
親
も
一
緒
に
や
っ
て

当
た
り
前
」
と
い
う
意
識
が
ほ
と
ん
ど
な

か
っ
た
な
。
だ
か
ら
、
自
分
の
こ
と
を
す

る
の
は
平
日
昼
間
、夫
の
い
な
い
時
間
帯
。

そ
ん
な
時
に
ス
リ
ン
グ
が
あ
れ
ば
、
だ
っ

こ
し
な
が
ら
自
分
の
こ
と
だ
っ
て
や
り
や

す
か
っ
た
。

私
が
ス
リ
ン
グ
を
売
り
始
め
た
頃
は
、

カ
ッ
プ
ル
で
来
店
し
て
も
「
使
う
の
は
お

母
さ
ん
だ
け
」
み
た
い
な
雰
囲
気
で
、
お

父
さ
ん
は
た
だ
つ
い
て
き
て
い
た
感
じ
。
そ

れ
が
2
0
1
0
年
頃
か
ら
か
な
、「
お
父

さ
ん
に
も
サ
イ
ズ
が
合
う
か
な
」
に
変
わ
っ

た
。
ひ
と
つ
の
ス
リ
ン
グ
を
調
整
し
て
パ
ー

ト
ナ
ー
と
共
有
で
き
る
か
ら
、今
で
は
「
使

い
方
を
教
え
て
ほ
し
い
」と
自
分
か
ら
言
っ

て
く
る
お
父
さ
ん
が
ほ
と
ん
ど
。

「
イ
ク
メ
ン
」
と
い
う
言
葉
が
で
き
た
か

ら
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
男
性
が
何
の
躊ち

ゅ
う

躇ち
ょ

も
な
く
子
育
て
に
入
っ
て
き
て
い
る
感

じ
が
す
る
よ
ね
。
2
0
1
2
年
頃
か
ら

広
告
写
真
で
男
性
の
モ
デ
ル
も
使
う
よ
う

に
な
っ
た
。「
お
父
さ
ん
も
普
通
に
使
う
よ

ね
、
そ
う
い
う
時
代
だ
よ
ね
」
と
い
う
感

覚
で
。
反
響
は
何
に
も
な
い
よ
。
そ
れ
が

今
の
当
た
り
前
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。

今
の
男
の
人
が
ス
リ
ン
グ
を
使
う
っ
て
い

※ 1　�スリングとは、体に斜めがけした布製の袋
を使って赤ちゃんを抱く道具

スリングの使い方を練習するお父さんの様子に、
みんなの笑みがこぼれる

疑
問
を
抱
い
て“
研
究
者
”に

だ
っ
こ
し
な
が
ら

マ
マ
も
パ
パ
も
自
分
の
こ
と
を
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う
の
は
、
あ
の
頃
の
「
自
分
の
こ
と
も
や

り
た
い
の
に
」っ
て
い
う
私
た
ち
と
同
じ
で
、

だ
っ
こ
し
な
が
ら
コ
ー
ヒ
ー
飲
み
た
い
と
か

マ
ン
ガ
読
み
た
い
と
か
、
洗
濯
物
干
し
た

い
と
か
、
男
性
の
日
常
生
活
に
も
育
児
が

入
っ
て
き
て
い
る
証
拠
じ
ゃ
な
い
の
か
な
。

2
0
2
3
年
4
月
、
北
極
し
ろ
く
ま

堂
は
静
岡
市
の
街
中
か
ら
オ
ク
シ
ズ
平
野

の
古
民
家
に
移
転
。
そ
の
敷
地
内
に
「
こ

ぐ
ま
P
l
a
c
e
」を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
。

「
こ
ぐ
ま
P
l
a
c
e
」
で
は
い
ろ
ん

な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
る
。
レ
ン
タ
ル
ス

ペ
ー
ス
で
利
用
者
自
身
が
イ
ベ
ン
ト
企
画
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
も
で
き
る

よ
。
も
ち
ろ
ん
、
た
だ
の
ん
び

り
し
に
来
て
も
い
い
。
こ
こ
は
、

や
り
た
い
こ
と
が
わ
か
ら
な
い
、

や
り
方
が
わ
か
ら
な
い
、
そ
ん

な
人
が
「
あ
り
の
ま
ま
の
自
分
」

と
出
会
う
場
所
。
子
育
て
世

代
だ
け
で
な
く
、
あ
ら
ゆ
る
世

代
へ
の
応
援
が
コ
ン
セ
プ
ト
。
大

人
に
な
っ
て
か
ら
で
も
羽
ば
た
い

て
い
い
と
思
っ
た
か
ら
ね
。

子
育
て
中
は
本
当
に
大
変
だ
っ
た
。
今

の
妊
婦
さ
ん
で
夢
の
よ
う
な
生
活
を
思
い

描
い
て
い
る
人
も
い
る
と
思
う
け
ど
、
す

べ
て
が
自
分
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
通
り
に
で
き

な
い
じ
ゃ
ん
。
だ
か
ら
子
育
て
が
終
わ
っ
て

か
ら
で
も
、
や
り
た
か
っ
た
こ
と
を
や
れ

ば
い
い
ん
だ
よ
。

こ
ぐ
ま
P
l
a
c
e
で
は
編
み
物
と

か
染
色
の
イ
ベ
ン
ト
も
や
っ
て
み
た
い
な
。

手
芸
や
趣
味
で
も
誰
か
の
役
に
立
つ
か
も

し
れ
な
い
し
。

私
は
挑
戦
せ
ず
に
生
き
て
い
く
の
は
嫌

だ
か
ら
。
年
を
と
っ
て
も
や
り
た
い
こ
と

を
や
る
ん
だ
、
と
い
う
自
分
の
強
い
気
持

ち
に
出
会
え
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
。

み
ん
な
の
ス
モ
ー
ル
ス
テ
ッ
プ
を
こ
こ
で
応

援
し
た
い
。
素
敵
な
景
色
も
応
援
し
て
く

れ
る
よ
。

あ
と
が
き

こ
の
取
材
中
に
ち
ょ
う
ど
ス
リ
ン
グ

を
買
い
に
来
た
カ
ッ
プ
ル
に
出
会
っ
た
。

お
父
さ
ん
が
ご
く
自
然
に
ス
リ
ン
グ
を

身
に
着
け
、
人
形
を
使
っ
て
ス
リ
ン
グ

で
の
だ
っ
こ
の
仕
方
を
園
田
さ
ん
か
ら

教
え
て
も
ら
っ
て
い
た
。「
早
く
本
物
の

赤
ち
ゃ
ん
を
だ
っ
こ
し
た
い
な
」
と
い

う
お
父
さ
ん
の
言
葉
。
私
が
育
児
を
し

て
い
た
頃
の
男
性
は
、
家
族
以
外
の
人

の
前
で
そ
ん
な
気
持
ち
を
素
直
に
出
せ

る
雰
囲
気
が
あ
っ
た
か
な
ぁ
と
時
代
の

変
化
を
感
じ
た
。

園
田
さ
ん
は
多
く
の
人
に
自
分
ら
し

い
生
き
方
を
し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い

る
。
園
田
さ
ん
が
築
き
上
げ
た
も
の
は

こ
の
場
所
（
こ
ぐ
ま
P
l
a
c
e
）

に
あ
る
し
、
新
し
い
可
能
性
も
秘
め
て

い
る
。
子
育
て
を
終
え
て
も
ま
だ
ま
だ

や
れ
る
こ
と
は
あ
る
。「
こ
の
先
何
を

し
て
生
き
て
い
き
た
い
？
」
自
分
自
身

に
問
い
か
け
て
、
一
歩
踏
み
出
し
て
み

よ
う
。

オクシズの自然の中にある「こぐま Place」。
「令和 5 年度　静岡市女子キラッ☆プロジェクト」に認定された。

「この景色好きなんだよね」と園田さん

クリスマスカード作りのワークショップ

や
り
た
い
こ
と
をやっ

て
み
る
場
所
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