
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２階 あざれあ図書室 

2024年 3月貸出ベスト 
 

一般書  
 

最後の講義完全版 これからの時代を生きるあなたへ  上野千鶴子 主婦の友社 2022 年 

身の下相談にお答えします  上野千鶴子 朝日新聞出版 2013 年 

10 代のうちに知っておきたい折れない心の作り方  水島広子 紀伊国屋書店 2014 年 

たまたま生まれてフィメール  小川たまか 平凡社 2023 年 

 

老いの玉手箱：痛快！心地よく生きるヒント 100 

樋口恵子 中央公論新社 2022 年 

最期まで在宅おひとりさまで 
機嫌よく    

上野千鶴子 中央公論新社 2022 年  

  

在宅ひとり死のススメ 
上野千鶴子 文藝春秋 2021 年 

おひとりさまの逆襲 

上野千鶴子、小島美里 ビジネス社 2023 年 
 

老～い、どん！２：どっこい生きてる 90 歳 

樋口恵子 婦人之友社 2022 年 


