
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２階 あざれあ図書室 

2023年 12月 貸出ベスト   
 

一般書  
 

最期まで  

在宅おひとりさまで 

機嫌よく  

（上野千鶴子 中央公論新社 2022 年） 

  

在宅ひとり死のススメ 

（上野千鶴子 文藝春秋 2021 年） 

老いの玉手箱 

：痛快！心地よく生きるヒント 100 

（樋口恵子 中央公論新社 2022 年） 

  

90 歳、老いてますます日々新た 

（樋口恵子 柏書房 2023 年） 

  


