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静岡県男女共同参画センター「あざれあ」5階 第３会議室 

講演会 13:00～14:30 

基調講演「学校・教育現場における性の多様性の現状と課題」 

  講師 日高 庸晴 氏（宝塚大学看護学部教授） 

シンポジウム「どうする？学校を性の多様性から変えるには！」 15:00～16:30 

報告➀「生徒目線で見る、感じる校則・制服の多様性」～私たちらしい学校のあり方とは 

パネリスト なつき、あいり（高校生） 

報告②「性的マイノリティの子どもたちと生きるということ」～養護教諭として、母として‥ 

パネリスト ゆうこ先生（公立中学校養護教諭） 

報告③「職員室の多様性を安全安心な居場所づくりの第一歩に」 

パネリスト 浦田 幸奈 氏（性的マイノリティ当事者・愛知県公立中学校教諭） 

パネルディスカッション 

コーディネイター 津田 聡子 氏（中部大学生命健康科学部准教授） 

申し込み 事前申込みが必要「こくちーず」定員 70名《参加費 1000円 ※生徒・学生は無料》 

https://www.kokuchpro.com/event/aa39161ee7b1fdaa81312ddd3b8e3ad0/ 

主催：しずおか虹と風の学校 

後援：静岡市 焼津市 静岡市教育委員会 焼津市教育委員会 



＜開催にあたって＞ 

近年、学校における性的マイノリティの児童生徒の認知は、試行錯誤を続けながらも着実に進んでいます。 

しかしながら、学校がすべての児童生徒にとって安全安心な居場所になっているとは言い難く、不登校・転退学・問題行動・

自傷行為・自殺など、多くの課題を抱えている現状があります。これらの原因を究明し、解決策を見出すことは容易ではありま

せんが、その背景として性的マイノリティの児童生徒にとっての生きにくさが含まれていると考えられます。 

今回の講演会・シンポジウムでは、性的マイノリティ当事者の児童生徒、教職員、保護者など多角的な視点から意見交換をお

こない、教育・学校に関わるすべての人々にとって居心地のよい学校のあり方を考えます。そして、具体的な実践方法を見つけ

出し、その実現に向けて歩みだす機会にしましょう。 

＜主催団体：「しずおか虹と風の学校」について＞ 

学校や教育における性の多様性や性的指向、性自認、性のあり方について積極的に話し合い、相談し合える交流の場となるよ

う 2020 年に発足しました。児童生徒の性的マイノリティ当事者にとって居心地のよい学校、教職員にとっても性別にとらわ

れず働きやすい職場であるために、多様性や個性を尊重する機運を高めてまいります。皆様のご参加とご支援を歓迎いたしま

す。（代表：小谷しずく） 

＜登壇者の紹介＞ 

日高 庸晴（ひだか やすはる） 

宝塚大学看護学部教授 

京都大学大学院医学研究科で博士号（社会健

康医学）取得。カリフォルニア大学サンフラン

シスコ校医学部エイズ予防研究センター研究

員、公益財団法人エイズ予防財団リサーチレ

ジデントなどを経て現職。文部科学省が 2016 年 4月に発表した性的

指向と性自認に関する教職員向け資料の作成協力。監修した法務省企

画の人権啓発映像の YouTube での再生回数は約 260 万回。 

学校現場を舞台にした DVD 教材「LGBTs（エル・ジー・ビー・ティ

ーズ）の子どもの命を守る学校の取組 当事者に寄り添うために～教

育現場での落とし穴」は文部科学省特選を受賞、 NHK「ハートネット

TV」「視点・論点」など新聞やテレビなどマスコミ出演多数。 

津田 聡子（つだ さとこ） 

中部大学生命健康科学部准教授 

看護師、保健師、公認心理師、養護教諭 1 種。 

看護師、養護教諭の実務経験を経て、現在は小児

保健領域の教育・研究者として、医療従事者・養

護教諭の育成に従事している。主の研究テーマは

「障害のある子どもに対する性に関する研究」であり、浜松手をつなぐ

育成会発達支援員として発達支援講座や月経教育プログラムなどの活

動を行っている。 

《著書》保護者・支援者用発達がゆるやかな思春期女子のための月経教

育マニュアル（監著）, 東山書房, 2022 など 

ゆうこ先生 〈しずおか虹と風の学校メンバー〉 

静岡県公立中学校養護教諭。元性的マイノリティ当事者の母親。 

性の多様性への理解を促すための活動を公私にわたって行っている。 

なつき、あいり 

高校生。学校の諸問題を生徒の視点で考え、社会に向けて発信する。今

回は制服、校則のあり方について問題提起と意見交換を行う。 

浦田 幸奈（うらた ゆきな） 

トランス女性（出生時男性→女性）。 愛知県の中

学校教諭。2017 年、学級・学年・職員に性同一

性障害をカミングアウト。2018 年度より女性

名・女性の装いで教壇に立つ。特定非営利活動法

人 ASTA 所属。趣味は硬式テニス。 

＜会場案内＞ 

静岡県男女共同参画センター「あざれあ」 

5 階第３会議室 

〒422-8063 静岡市駿河区馬渕 1 丁目 17-1 

 ※JR 静岡駅北口より徒歩 10 分 

参加定員：70 人 

※参加費 1000 円 生徒・学生は無料、事前申込が必要（「こくちーず」より） 

【注意】体調の優れない方のご参加はご遠慮ください。 

《連絡先》しずおか虹と風の学校（担当：小谷 E メール：shizuoka_nijikaze@hotmail.com） 


