
アイセル21

主催：静岡市女性会館
指定管理者 NPO法人男女共同参画フォーラムしずおか

〒420-0865静岡市葵区東草深町3-18 ℡ 054-248-7330

マタニティライフと
パートナーシップ

令和3年

5月23日（日）
10:00~11:30

＼シオリーヌと話す！パートナーと考える！／

Z o o mミーティング

初産の妊婦またはパ ートナー

日時

会場

対象

ママ向け
情報発信中！

助産師/性教育YouTuber シオリーヌ

もうすぐ家族が増えるって、わくわくどきどき。二人きりの生活も、あと少し。
生まれる前にパートナーと話しておくと良い話って何だろう。
「性の話をもっと気軽にオープンに」をテーマに活動する助産師YouTuberの
シオリーヌから、両親学級では聞けないマタニティライフの過ごし方と、産後
を協力して乗り越えるパートナーシップの築き方についてお話いただきます。

先着

3 0組

申込 5月6日（木）
1 0：0 0より申込開始

左記Q Rコードから！
静 岡 市 女 性 会 館 H P の W e b フ ォ ー ム の み 受 付

参加
無料



総合病院産婦人科、精神科児童思春期病棟にて勤務ののち、現在は学校
での性教育に関する講演や性の知識を学べるイベントの講師を務める。
性教育YouTuberとして性を学べる動画を配信中。コロナ禍で両親学級が
中止になる中、いち早く、動画で学べるオンライン両親学級を公開した。
オンラインサロン「Yottoko Lab.」運営。
著書「CHOICE 自分で選びとるための「性」の知識」(イースト・プレス)

講師プロフィール

シオリーヌ(大貫詩織)
助産師／性教育YouTuber

女性のための
就職・転職・キャリア相談
育休復帰、夫の転勤と自分のキャリア、再就職、働き
方の悩みなどを、ジェンダー視点を持つ国家資格
キャリアカウンセラーがお話を伺います。

女性のための
総合相談
妊娠・出産・子育てのこと、経済的なことなど、女性
の生き方に関わるお悩みをご相談ください。女性の
相談員があなたの気持ちを尊重し、一緒に解決を
目指します。

月 受付開始～ 相談日 時間

5月
6日(木)
12:30～

16日(水)
18日(金)
19日(土)

10：30～11：20
または

13：30～14：20

6月
1日(火)
12:30～

15日(土)
19日(水)
21日(金)

専用ダイヤル 054-248-1234
詳細・申込は左記QRから、
相談案内のページよりご確認ください。

時間 火 水 木 金 土

10:00 ～
13:00

○ ○ ○ ○

14:00 ～
18:00

○ ○ ※ ○

※14:00～20:00

相談
無料

静岡市女性会館
〒420-0865 静岡市葵区東草深町3-18

TEL：054-248-7330
H P：https://aicel21.jp

交通のご案内
◇バス
県立病院高松線「アイセル21」下車

（JR静岡駅北口バスターミナル内10番のりば
「県立総合病院」行）

◇徒歩
J R 静岡駅北口より 30分
静鉄日吉町駅より 15分

＊無料駐車場はござい
ますが、台数に限りが
ありますのでなるべく
公共交通機関をご利用
ください。
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