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４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月

６日 11 日 ※ １日 ６日 ３日 ７日 ５日 ２日 ７日 11 日 ※ １日 １日

20 日 18 日 15 日 20 日 17 日 21 日 19 日 16 日 21 日 18 日 15 日 15 日

男性電話相談
専用電話 054（272）7880

毎月 第１・３土曜日 13:00～17:00

ストレス社会に生きる男性のまわりには、さまざまな

悩みがあります。一人で悩むより相談してみませんか。

自分の生き方、家庭の問題、仕事や健康の悩みなど、

あなた自身が解決の糸口を見出すために男性相談員が電話で

相談にのります。

主催： 静岡県 くらし・環境部 県民生活局 男女共同参画課

あざれあ

※ つながらない場合は、少し時間をおいておかけ直しください。

※ 悪天候など諸事情により相談を実施しない場合があります。

詳細はあざれあナビを御確認ください。（https://www.azarea-navi.jp/）

※５月および１月は第２土曜日に実施します（第１土曜日は実施しません）


