
第 21回静岡県すこやか長寿祭熟年メッセージ大会開催要領 
 

１ 目  的 

熟年世代がこれまで培ってきた豊富な経験・知恵を基に、これからの自分の生き方や

社会への呼びかけなどを主張する内容の作品を募集する。そして、応募作品の中から優

秀作品を審査、決定の上、公開の場において、表彰、発表する。 

熟年メッセージの発表を通じて、世代による生活観、価値観のちがいを理解し合うこ

とにより、世代間の交流を深め、誰もが生きがいを持ち、健康で安心して暮らせる長寿

社会づくりを推進する。 
 

２ 実施体制 

（1）主 催 

公益財団法人しずおか健康長寿財団、静岡県 

（2）後 援（予定） 

公益財団法人静岡県文化財団、一般財団法人静岡県老人クラブ連合会、 

社会福祉法人静岡県社会福祉協議会、報道機関各社 

（3）運営体制 

大 会 会 長 公益財団法人しずおか健康長寿財団理事長 佐 古 伊 康 

大会副会長 駿州夢づくり交流会           西 谷 祐 一 

事 務 局 公益財団法人しずおか健康長寿財団健康増進生きがい推進課 

 

３  メッセージ募集 

（1）募集対象 

ア 静岡県内に在住し、自分を熟年だと思う人 

イ 個人、グループ(２人～５人)、国籍は問わないが、外国人は日本語が話せること。 

（2）募集テーマ 

｢次世代に伝えたいこと｣、｢熟年となった今だからこそ挑戦したいこと｣、｢私の生き

がい｣など、テーマは自由とする。 

（3）募集内容 

ア メッセージの形式 

文章のほか、映像又は音声も可とする。 

（ア） 文章の場合 

概ね 2,000文字（発表時間として 10分以内に収まること） 

なお、原稿は原則としてＡ４判の用紙(20文字×20行)に縦書きとする。 

（イ） 映像又は音声の場合 

映像はＤＶＤ、音声はＣＤにより、10分以内の内容とする。 

なお、メッセージの始まりと終わりを明確にするため、始まりには｢メッセージ

始め｣、終わりには｢メッセージ終わり｣のコメントを入れ、頭出しする。 

 



イ 応募方法 

応募原稿は原本にコピー５部を添え、郵送により事務局に提出する（電子メール

可）。なお、ＤＶＤ、ＣＤにあっては郵送とする。 

また、応募の際は、題名、氏名、年齢、性別、住所、電話番号、メールアドレス

を明記する。 

ウ 募集期間 

令和２年７月１日（水）～令和２年 10月 20 日（火） 

エ 賞の授与 

・１位（グランプリ）  １人（団体）（賞状、副賞５万円相当） 

・２位（準グランプリ） １人（団体）（賞状、副賞３万円相当） 

・はつらつ賞      ６人（団体）（賞状、副賞３千円相当） 

オ  広報 

（ア）チラシ・ポスターの作成と送付 

  a 新聞折込チラシ（美術展告知を兼ねる）  

b チラシ   38,000部×1回（募集） 

c ポスター   1,300部×1回（募集） 

＊ 送付先  約 2,200箇所（財団情報誌の送付先から選択） 

（イ）広報誌等への掲載 

a 財団情報誌｢すこやか長寿｣（9,000部）への掲載 

b 財団ホームページへの掲載 

c 各市町行政広報誌への掲載依頼 

d シニアクラブ広報紙への掲載依頼 

（ウ）報道の活用 

県政記者クラブ等への資料提供 

（エ）直接送付 

a  県健康福祉部メールマガジンによる広報 

b  静岡県退職者、教職退職者等への広報 

c 財団発送文書の中に募集チラシを同封 

（4）出品料 

無料 

 

４  審  査 

（1） 審査委員 

メッセージの審査は、大会会長が指名する審査委員が行う。 

大会会長は審査委員の中から審査委員長を指名する。 

（2） 審査方法 

審査は一次審査、二次審査により行う。 

 



ア 一次審査 

審査委員のうち大会会長が指名する４名の委員が、すべての応募作品を対象に書

面による審査を行い、８作品を一次審査通過作品として選出する。 

イ 二次審査 

一次審査通過者によるオーディション（メッセージ発表）を行い、すべての審査

委員が審査し、表彰作品を決定する。 

ウ その他 

審査方法の詳細については別添「静岡県すこやか長寿祭第 21回熟年メッセージ審

査要領」によるものとする。 
 

５  表彰式と作品発表 

（1）表彰式 

令和３年１月に開催する「静岡県すこやか長寿祭美術展表彰式」と併せて行う。 

入賞者８名に表彰状及び副賞を授与する。 

（2）作品発表 

令和３年４月に開催する「静岡県すこやか長寿祭総合開会式」で行う。 

入賞者の中から数名が作品を発表する。 

（3）作品集の作成 

入賞者８名の作品を掲載した作品集（3,500冊予定）を作成する。 
 
 

【参考】年間スケジュール 

月 日 内  容 備   考 

４月中旬 開催要領の決定 
 

５月中旬 関係団体へ後援依頼  

６月中旬 作品募集チラシ等作成、送付  

７月 1日 メッセージ募集開始 並行して、協賛広告募集 

10月 20日 メッセージ募集締切り  

11月 13日 一次審査（審査委員４人） 午後 

12月 11日 二次審査（審査委員全員） 午後 

１月中旬 
作品集作成 

作品展示（美術展会場） 
全入賞者８人分掲載・展示 

１月 29日 表彰式 全入賞者８人表彰 

４月 22日 静岡県すこやか長寿祭総合開会式 入賞者の中から数名が作品発表 

７月上旬 メッセージ大会記事掲載 財団情報誌「すこやか長寿」夏号 
 
 
 
 


