
痛
ま
し
い
児
童
虐
待
事
件
の
報
道
が
後
を

絶
た
な
い
。

２
０
０
０
年
に
児
童
虐
待
防
止
法
が
施
行

さ
れ
て
か
ら
約
20
年
、
子
ど
も
の
虐
待
相
談

件
数
は
減
る
ど
こ
ろ
か
、
増
加
の
一
途
を
辿
っ

て
い
る
。

静
岡
県
の
発
表
に
よ
る
と
、
２
０
１
８
年

度
に
県
内
7
ヵ
所
の
児
童
相
談
所
に
寄
せ
ら

れ
た
相
談
件
数
は
２
９
１
１
件
で
、
過
去
最

多
を
記
録
し
た
。

県
の
発
表
に
よ
る
と
、
種
類
別
に
み
た

虐
待
相
談
件
数
の
内
訳
で
は
、
心
理
的
虐
待

（
子
ど
も
を
お
ど
す
、
無
視
す
る
、
兄
弟
姉

妹
間
で
差
別
す
る
、
子
ど
も
の
目
の
前
で
暴

力
を
ふ
る
う
等
）
が
過
去
最
多
の
１
５
７
２

件
（
54.0
％
）
で
最
も
多
か
っ
た
。
次
い
で
、

増
加
の
一
途
を
た
ど
る
相
談
件
数

心
理
的
虐
待
が
過
半
数
を
占
め
る

静岡県内の児童相談所における相談件数
（2018年度）

心理的虐待
54％

身体的虐待
23％

ネグレスト
21％

性的虐待 2％

出典：県こども家庭課ホームページ

児童虐待事件のニュースを知るたびに、胸を痛め、犠牲になった子どものことを思い、

なぜこのような事件が起きてしまったのかと憤りを感じる人は多いのではないか。

　一方で、悲惨な事件はメディアの向こう側で起こっているような、自分たちの日常から

遠く離れた出来事であるかのような感覚に陥ってはいないだろうか。

県内の児童虐待相談件数から浮かび上がるもの

私たちに
なにができるのか
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年
こ
の
推
進
月
間
に
児
童
虐
待
防
止
の
広

報
・
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
る
。
同
法
人
の

資
料
に
は
、「
子
ど
も
か
ら
の
S
O
S
」
と

し
て
、
虐
待
の
被
害
を
受
け
て
い
る
子
ど
も

た
ち
が
発
す
る
サ
イ
ン
が
い
く
つ
か
挙
げ
ら
れ

て
い
る
。

子
ど
も
た
ち
を
守
る
た
め
に
、
地
域
の
私

た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
な
に
か
。

県
内
の
児
童
相
談
所
に
寄
せ
ら
れ
た
虐
待

相
談
の
経
路
別
で
は
、「
警
察
等
」
か
ら
の

相
談
が
最
も
多
く
1
1
0
8
件
、
次
い
で

身
体
的
虐
待
（
子
ど
も
を
な
ぐ
る
、
け
る
、

激
し
く
ゆ
さ
ぶ
る
、
火
傷
さ
せ
る
、
お
ぼ
れ

さ
せ
る
等
）
が
６
６
３
件
で
、
ネ
グ
レ
ク
ト 

（
子
ど
も
を
閉
じ
込
め
る
、
食
事
を
さ
せ
な

い
、
不
潔
に
す
る
、
病
院
に
行
か
な
い
等
）

が
６
２
７
件
、
性
的
虐
待
（
子
ど
も
へ
の
性

的
行
為
、
子
ど
も
に
性
的
行
為
を
見
せ
る
、

子
ど
も
を
性
的
な
写
真
や
動
画
の
被
写
体
に

す
る
等
）
が
49
件
と
な
っ
て
い
る
。

静
岡
県
健
康
福
祉
部
こ
ど
も
未
来
局 

こ

ど
も
家
庭
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、「
子
ど

も
を
虐
待
か
ら
守
る
た
め
の
5
か
条
」
が
掲

載
さ
れ
て
い
る
。

核
家
族
化
が
進
ん
だ
現
代
の
子
育
て
で

は
、
社
会
と
の
関
わ
り
を
持
ち
に
く
く
孤
立

し
が
ち
と
言
わ
れ
る
。
自
ら
の
子
育
て
期
を

振
り
返
り
な
が
ら
こ
の
５
か
条
を
読
み
返
し

て
み
る
と
、
背
筋
が
ひ
や
り
と
す
る
人
も
い

る
の
で
は
な
い
か
。

将
来
に
わ
た
っ
て
子
ど
も
の
心
身
に
深
い

傷
を
与
え
、
時
に
は
死
に
至
ら
し
め
て
し
ま

い
か
ね
な
い
児
童
虐
待
は
社
会
的
な
問
題
で

あ
り
、
私
た
ち
の
誰
し
も
が
関
わ
り
う
る
身

近
な
こ
と
な
の
だ
。

厚
生
労
働
省
で
は
、
毎
年
11
月
を
「
児

童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」
と
定
め
て
い
る
。

児
童
虐
待
の
根
絶
と
子
ど
も
の
幸
福
を

目
指
す
「
特
定
非
営
利
活
動
法
人
子
ど
も

虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
・
し
ず
お
か
」
は
、
毎

子
ど
も
を
虐
待
か
ら
守
る
た
め
の

5
か
条

子
ど
も
か
ら
の
S
O
S

サ
イ
ン
を
見
逃
さ
な
い
セ
ン
サ
ー
を

「
近
隣
・
知
人
」 

か
ら
の
相
談
が
５
６
５
件

で
あ
っ
た
。

つ
ら
い
状
況
に
あ
る
子
ど
も
た
ち
を
救
う

の
は
、
近
隣
に
住
む
人
た
ち
、
つ
ま
り
私
た

ち
で
は
な
い
の
か
。
児
童
虐
待
の
問
題
は
、

決
し
て
他
人
事
で
は
な
い
の
だ
。

同
法
人
に
よ
る
と
、
相
談
に
よ
り
表
面
化

す
る
虐
待
事
例
は
氷
山
の
一
角
だ
と
い
う
。

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
、
一
人
ひ
と
り

が
、
こ
の
問
題
に
我
が
こ
と
と
し
て
関
心
を

も
ち
、
子
ど
も
た
ち
の
サ
イ
ン
を
見
逃
さ
な

い
セ
ン
サ
ー
を
は
た
ら
か
せ
る
こ
と
だ
。

子どもを虐待から守るための5か条

１　「おかしい」と感じたら迷わず連絡（通告）（通告は義務＝権利）
2　「しつけのつもり…」は言い訳（子どもの立場で判断）
3　ひとりで抱え込まない（あなたにできることから即実行）
４　親の立場より子どもの立場（子どもの命が最優先）
5　虐待はあなたの周りでも起こりうる（特別なことではない）

出典：県こども家庭課ホームページ

出典：特定非営利活動法人子ども虐待防止センター・しずおか　資料

「子どもからのSOS」

●家に帰りたがらない

●いつも不潔にしている

●食事やおやつをガツガツ食べる

●ほかの子どもに対して乱暴

●表情が乏しく笑顔が少ない

●初対面にもかかわらず、人にべたべたと甘える

●不自然なけがを繰り返す

●�けがの説明が不自然でつじつまが合わない
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を
し
っか
り
学
び
ま
す
。こ
の
講
座
に
は
他
業
種

か
ら
の
受
講
希
望
も
歓
迎
し
て
い
ま
す
。
児
童

虐
待
につい
て
知
識
と
理
解
を
深
め
た
人
を一人

で
も
多
く
増
や
す
こ
と
も
、こ
の
問
題
の
解
決

を
目
指
す
上
で
重
要
な
取
り
組
み
だ
か
ら
で
す
。

児
童
虐
待
事
件
の
報
道
を
通
じ
て
、
被
害

に
あ
って
い
る
子
ど
も
が
い
る
よ
う
だ
と
知
って

も
、自
分
の
周
囲
で
は
関
係
の
な
い
こ
と
、と
思
っ

て
い
る
人
も
ま
だ
多
い
で
す
ね
。
報
道
で
取
り

上
げ
ら
れ
る
の
は
、
虐
待
を
受
け
続
け
て
い
た

被
害
児
童
が
死
亡
し
た
時
。つ
ま
り
、
報
道
は

氷
山
の一角
で
あ
る
と
い
う
こ
と
。
誰
に
も
気
づ

か
れ
な
い
ま
ま
、
被
害
を
受
け
苦
し
ん
で
い
る

子
ど
も
た
ち
は
相
談
件
数
よ
り
も
多
い
の
で
す
。

子
ど
も
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
の
電
話
相
談
に

は
、
虐
待
の
被
害
に
あ
っ
て
い
る
子
ど
も
自
身

か
ら
の
相
談
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
子
ど

も
は
保
護
者
が
大
好
き
だ
か
ら
、
ど
ん
な
に
虐

待
を
受
け
て
い
て
も
、「
自
分
が
い
い
子
じ
ゃ
な

い
か
ら
だ
ろ
う
」
と
か
、「
自
分
が
我
慢
す
れ
ば

いい
」
と
考
え
て
、
口
を
閉
ざ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

７
年
ほ
ど
前
か
ら
、浜
松
医
大
の
学
生
が「
妊

娠
期
か
ら
関
わ
り
、虐
待
の
防
止
につ
な
げ
た
い
」

と
、
電
話
相
談
の
研
修
を
受
け
て
い
ま
す
。
と
い

う
の
も
、
望
ま
な
い
妊
娠
を
し
た
女
性
が
、
妊

を
胸
に
つ
け
て
く
れ
る
著
名
人
や
政
治
家
も
増

え
ま
し
た
。
子
ど
も
虐
待
防
止
運
動
も
や
っ
と

社
会
の
賛
同
を
得
る
と
こ
ろ
ま
で
き
た
の
で
す
。

子
ど
も
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
・
し
ず
お
か

で
は
、
電
話
相
談
を
実
施
し
て
お
り
、
そ
の

人
員
確
保
の
た
め
、
不
定
期
で
相
談
員
養
成

講
座
を
開
講
し
て
い
ま
す
。

2
0
1
9
年
度
は
、
6
月
か
ら
8
月
ま
で

の
土
曜
日
と
日
曜
日
に
計
５
日
間
開
催
し
ま
し

た
。
小
児
科
医
、
臨
床
心
理
士
、
社
会
福
祉

士
を
講
師
に
、「
電
話
相
談
員
の
心
構
え
」、「
虐

待
予
防
対
策
」、「
子
ど
も
の
発
達
障
害
と
そ
の

対
応
」、「
電
話
相
談
の
演
習
」、「
被
虐
時
の
子

ど
も
の
心
理
と
そ
の
ケ
ア
」、「
D
V
と
子
ど
も

た
ち
」、「
児
童
相
談
所
の
機
能
と
役
割
」、「
虐

待
と
そ
の
状
況
」
他
、
充
実
し
た
カ
リ
キュラ
ム

電
話
相
談
員
養
成
講
座
は

し
っ
か
り
と

子
ど
も
は
保
護
者
が
大
好
き

虐
待
防
止
は
妊
娠
期
か
ら

虐
待
事
件
の
報
道
は
氷
山
の
一
角

「
あ
な
た
の一言
に
救
わ
れ
る
人
が
い
る
」

児
童
虐
待
、
わ
た
し
た
ち
に
で
き
る
こ
と

特
定
非
営
利
活
動
法
人
子
ど
も
虐
待
防
止
セン
タ
ー
・
し
ず
お
か
副
理
事
長

岡お
か
も
と本 

純す
み
こ子
さ
ん

「
特
定
非
営
利
活
動
法
人
子
ど
も
虐

待
防
止
セ
ン
タ
ー
・
し
ず
お
か
」
は
、

児
童
虐
待
の
根
絶
と
子
ど
も
の
幸
福
を

願
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
だ
。
そ
の
活
動

内
容
は
、
電
話
相
談
、
啓
発
活
動
、
研

修
活
動
、
関
連
機
関
と
の
連
携
と
幅
広

い
。
２
０
０
０
年
の
児
童
虐
待
防
止
法

施
行
を
機
に
設
立
し
、
２
０
１
６
年
に

法
人
格
を
取
得
し
た
。
同
団
体
の
発
起

人
の
一
人
で
あ
る
副
理
事
長
の
岡
本
純

子
さ
ん
に
、
相
談
員
と
し
て
の
こ
れ
ま

で
の
歩
み
や
、
児
童
虐
待
の
問
題
に
つ

い
て
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
聞
い
た
。

静
岡
県
電
話
相
談『ハロ
ー
電
話「
と
も
し
び
」』

第
７
期
相
談
員
と
し
て
電
話
で
の
教
育
相
談
の

活
動
を
10
年
以
上
、そ
し
て
、男
女
共
同
参
画

セン
タ
ー
あ
ざ
れ
あ
の
女
性
相
談
の
活
動
を
３
年

続
け
た
後
、子
ど
も
の
命
・
人
権
を
守
ろ
う
と
、

仲
間
と
共
に
児
童
虐
待
防
止
を
目
指
す
電
話

相
談
の
ボ
ランティア
団
体
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

活
動
を
始
め
た
20
年
前
は
、
児
童
虐
待
の

問
題
は
日
本
の
社
会
で
は
ま
だ
認
知
度
が
低
い

も
の
で
し
た
。
虐
待
と
い
う
団
体
名
を
聞
く
と
、

周
囲
の
人
が
眉
を
ひ
そ
め
な
が
ら
こ
ち
ら
の
会

話
に
聞
き
耳
を
立
て
ま
し
た
。
街
頭
で
チ
ラ
シ
を

配
る
と
、「
虐
待
は
自
分
と
関
係
な
い
か
ら
」
と

受
け
取
って
も
ら
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
あ
る
相
談

員
か
ら
は
、「
家
族
に
嫌
が
ら
れ
る
か
ら
、
自
宅

への
電
話
で
は
虐
待
防
止
セン
タ
ー
と
名
乗
ら
な

いで
ほ
し
い
」
と
頼
ま
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

こ
こ
5
年
～
10
年
の
間
に
、
児
童
虐
待
問

題
への
社
会
の
関
心
が
飛
躍
的
に
高
ま
っ
て
き

た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
街
頭
で
の
啓
発
活
動
で

チ
ラ
シ
を
配
布
す
る
と
、
多
く
の
方
が
関
心
を

も
ち
、
向
こ
う
か
ら
寄
って
き
て
、
声
を
か
け
て

く
れ
ま
す
。
相
談
も
し
て
く
れ
ま
す
。「
子
ど
も

虐
待
防
止
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
運
動
」
の
啓
発
も

行
って
い
ま
す
。
子
ど
も
虐
待
防
止
を
呼
び
掛

け
る
シ
ン
ボ
ルマ
ー
ク
の
オ
レン
ジ
リ
ボ
ン（
図
１
）

児
童
虐
待
問
題
へ
の
関
心
の
高
ま
り

子ども虐待防止
オレンジリボン運動

（図1）
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娠
中
悩
ん
だ
あ
げ
く
、
出
産
後
我
が
子
に
手
を

か
け
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
が
後
を
絶
た
な
いの
で
す
。

乳
幼
児
期
の
児
童
虐
待
事
件
は
メ
デ
ィ
ア
で
注

目
さ
れ
や
す
い
の
で
す
が
、
出
産
直
後
の
新
生

児
が
犠
牲
に
な
る
事
件
も
実
は
多
いの
で
す
。

私
自
身
、
県
電
話
相
談
『
ハロ
ー
電
話
「
と

も
し
び
」』
で
は
青
少
年
や
保
護
者
の
悩
み
相

談
を
、
あ
ざ
れ
あ
で
は
女
性
相
談
の
窓
口
を
担

当
し
ま
し
た
。
対
象
者
が
変
わ
って
も
相
談
の

本
質
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。「
電
話
を
か
け
て
く
れ

た
人
に
ど
こ
ま
で
寄
り
添
え
る
か
」で
す
。
な
ん

と
か
し
て
あ
げ
な
く
て
は
、
早
く
ア
ド
バイ
ス
し

な
く
て
は
、
と
焦
ら
な
く
て
も
い
い
。
は
じ
め
の

一歩
で
電
話
相
談
に
か
け
て
く
る
人
は
少
な
く
、

大
半
の
人
は
あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
調
べた
上
で
電

話
を
か
け
て
き
ま
す
。
問
題
に
関
す
る
情
報
量

は
相
談
者
の
ほ
う
が
数
段
上
で
す
。
だ
か
ら
ま

ず
聞
く
と
い
う
こ
と
。
話
を
聞
い
て
い
る
中
で
相

談
者
が
何
を
悩
ん
で
い
る
か
整
理
を
し
て
、
方

向
を
探
り
ま
す
。
初
め
の
10
分
で
は
答
え
は
出

ま
せ
ん
。
わ
か
ら
な
く
て
も
い
い
か
ら一緒
に
考

え
ま
し
ょ
う
と
い
う
姿
勢
が
大
事
な
の
で
す
。

虐
待
し
て
い
る
当
事
者
は
育
児
熱
心
で
、

型
通
り
の
い
い
子
に
育
て
よ
う
と
思
っ
て
厳

し
く
接
し
て
い
る
人
が
多
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

「
言
う
こ
と
を
聞
か
な
い
か
ら
今
日
は
子
ど
も

を
殴
っ
て
し
ま
っ
た
」
と
か
、「
暴
言
を
は
い
て

し
ま
っ
た
」
と
、
苦
し
ん
で
電
話
を
く
れ
る
人

が
多
い
で
す
ね
。
そ
の
電
話
が
救
い
に
な
り
ま

3
時
間
以
上
に
わ
た
る
取
材
の
中
で
、
岡
本
さ
ん
自
身
の
半
生
に
つ
い
て
も
聞
く
こ
と
が
で
き

た
。
児
童
虐
待
防
止
の
た
め
の
電
話
相
談
活
動
が
、今
日
ま
で
岡
本
さ
ん
た
ち
の
無
償（
持
ち
出
し
）

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
き
た
こ
と
も
知
っ
た
。
児
童
虐
待
の
相
談
件
数
が
増

加
の
一
途
を
た
ど
る
な
か
、
こ
の
団
体
の
活
動
に
ど
れ
ほ
ど
多
く
の
人
た
ち
が
救
わ
れ
た
こ
と
だ

ろ
う
か
。

岡
本
さ
ん
は
相
談
員
活
動
を
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
と
と
ら
え
て
い
る
。
電
話
相
談
の
た
め
に
学
ん
だ

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
知
識
は
、
後
に
家
族
と
の
関
係
を
も
円
滑
に
し
て
く
れ
、
学
ん
だ
か
い
が
あ
っ

た
と
笑
っ
て
い
た
。

立
ち
上
げ
か
ら
現
在
ま
で
こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
精
力
的
に
続
け
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、

活
動
と
主
婦
業
を
両
立
し
た
岡
本
さ
ん
の
努
力
に
よ
る
も
の
だ
け
で
な
く
、
妻
の
活
動
を
応
援
し

続
け
た
夫
の
存
在
と
、そ
の
背
中
を
見
て
育
っ
た
子
ど
も
た
ち
が
、母
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
「
仕

事
」
と
認
め
て
く
れ
た
影
響
も
大
き
い
。

折
し
も
厚
生
労
働
省
は
、
２
０
１
９
年
12
月
か
ら
児
童
相
談
所
虐
待
対
応
ダ
イ
ヤ
ル
「
１
８
９
」

の
通
話
料
を
無
償
化
し
た
。
こ
の
ダ
イ
ヤ
ル
は
「
１
８
９
」
と
電
話
す
る
と
近
く
の
児
童
相
談
所

に
自
動
で
転
送
さ
れ
る
。
虐
待
が
心
配
な
時
な
ど
に
、
す
ぐ
に
児
童
相
談
所
に
通
告
・
相
談
が
で

き
る
全
国
共
通
の
電
話
番
号
だ
。

児
童
虐
待
防
止
法
が
施
行
さ
れ
、
岡
本
さ
ん
た
ち
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
電
話
相
談
を
始
め
た
当

時
、
日
本
社
会
で
は
児
童
虐
待
の
問
題
は
ま
だ
認
知
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
と
い
う
。
そ
れ
か
ら
約

20
年
か
け
、
子
ど
も
虐
待
防
止
運
動
も
社
会
の
賛
同
を
得
る
と
こ
ろ
ま
で
き
た
。
相
談
者
に
寄
り

添
い
、
研
鑽
を
重
ね
、
そ
の
声
を
広
め
る
啓
発
活
動
を
続
け
た
。
岡
本
さ
ん
た
ち
が
蒔
き
続
け
た

種
が
、
よ
う
や
く
芽
吹
き
始
め
た
の
だ
。

誰
も
が
、
児
童
虐
待
の
加
害
者
に
な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な
い
。
そ
し
て
私
た
ち
の
一
言
が
、

虐
待
防
止
に
つ
な
が
る
と
い
う
。

児
童
虐
待
問
題
と
無
関
係
な
人
は
い
な
い
。

私
た
ち
は
子
ど
も
を
救
う
こ
と
が
で
き
る
の
だ
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
藁
科　

可
奈
）

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
運
動
と
は

　

子
ど
も
虐
待
防
止
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
で
あ
る
オ

レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
。
子
ど
も
虐
待
を
な
く
す
こ
と
を
呼

び
か
け
、
虐
待
の
な
い
社
会
を
築
く
こ
と
を
目
指

す
運
動
。

相
談
者
に
ど
こ
ま
で
寄
り
添
え
る
か

【NPO 法人 子ども虐待防止センター・しずおか】
あなたの悩みを一緒に考えましょう

あ
な
た
の
一
声
で
助
け
る
こ
と
が
で
き
る

す
。
相
談
で
は
「
悩
ん
で
い
る
あ
な
た
が
勇
気

を
も
って
電
話
を
し
て
く
れ
た
こ
と
が
、
回
復
へ

の一歩
に
つ
な
が
る
の
で
す
」
と
伝
え
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
虐
待
を
防
ぐ
た
め
に
、
私
た
ち
に

で
き
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
。
当
事
者
は
、
自
分
が

一生
懸
命
子
育
て
し
て
い
る
こ
と
を
理
解
し
受
け

入
れ
て
ほ
し
いの
で
す
。
街
で
す
れ
違
った
子
ど
も

連
れ
の
方
に「
か
わ
いい
お
子
さ
ん
ね
」、「
こ
の
時

期
の
子
育
て
は
大
変
ね
」と
声
を
か
け
て
あ
げ
る

こ
と
。そ
う
す
れ
ば
当
事
者
は
、「
あ
あ
自
分
は

一人
で
は
な
い
」、「
み
ん
な
も
わ
かって
く
れ
てい
る
」

と
感
じ
ま
す
。
あ
な
た
の一声
が
虐
待
防
止
に
つ

な
が
り
ま
す
。
児
童
虐
待
と
関
係
な
い
人
は
い
ま

せ
ん
。あ
な
た
は
助
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

子
育
て
に
悩
ん
だ
ら

電
話
を
し
て
ほ
し
い

◆相談内容　 子育ての悩み、子どもの虐待、過去の
被虐待経験などあなたのプライバシー
を守るため様々な配慮をしています。

◆相談ダイヤル　054-251-7560
　月曜日～金曜日 13 時～ 16 時（土日祝日除く）
◆住所　〒 420-8691　静岡中央郵便局私書箱 96 号
◆メール　nau@caps.yamatoseele.org
◆ホームページ　https://caps.yamatoseele.org/
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ドメスティック・バイオレンス（DV）とは、配偶者や交際相手など、親密な関係の者から振るわれる暴力のこと。
過去に親密な関係であった者からの暴力も含みます。暴力は、被害を受けた人の心や身体に深刻な影響を与えます。
いかなる理由があったとしても暴力は許されるものではありません。

DV は、暴力を振るう側の問題であり、あなたの態度のせいではありません。「自分が悪い」「自分のせいだか
ら仕方ない」と思わないでください。

あなたも経験したこと、ありませんか？

身体的
平手で打つ
殴る・蹴る
髪を引っ張る
物を投げつける
首を絞める　
引きずり回す
突き飛ばす　など

平手で打つ
殴る・蹴る
髪を引っ張る
物を投げつける
首を絞める　
引きずり回す
突き飛ばす　など

性的
嫌がっているのに性行為を強要する

中絶を強要する
避妊に協力しない

見たくないのにポルノビデオや雑誌を見せる
裸の写真やビデオを撮る　など

嫌がっているのに性行為を強要する
中絶を強要する
避妊に協力しない

見たくないのにポルノビデオや雑誌を見せる
裸の写真やビデオを撮る　など

子どもを巻き込んだもの
子どもの目の前で配偶者等に暴力を振るう
子どもに聞こえるように大声で怒鳴る
子どもの目の前で配偶者等に暴力を振るう
子どもに聞こえるように大声で怒鳴る

参考　内閣府男女共同参画局　配偶者からの暴力被害者支援情報

精神的
心ない言動などで相手の心を傷つけるもの

大声でどなる
無視する

人前で侮辱する
付き合いを制限したり、

手紙や電話を細かくチェックしたりする
生活費を渡さない
仕事を制限する

殴るそぶりや物を投げるそぶりをして脅かす
危害を加えるとほのめかす
別れたら自殺すると脅す　など

大声でどなる
無視する

人前で侮辱する
付き合いを制限したり、

手紙や電話を細かくチェックしたりする
生活費を渡さない
仕事を制限する

殴るそぶりや物を投げるそぶりをして脅かす
危害を加えるとほのめかす
別れたら自殺すると脅す　など

交
際
中
の
恋
人
同
士
の
間
で
起
こ
る
暴

力
、
デ
ー
ト
D
V
は
、
女
性
の
約
５
人

に
１
人
、
男
性
の
約
９
人
に
１
人
が
被
害

を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
と
い
う
調
査
結
果

が
あ
り
ま
す
。（
内
閣
府
調
査
）

静
岡
県
で
は
、
高
校
生
、
大
学
生
な

ど
若
い
世
代
向
け
に
、
デ
ー
ト
D
V
防

止
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
ま
し
た
。
意

外
と
身
近
に
あ
る
デ
ー
ト
D
V
に
つ
い

て
、
正
し
い
知
識
を
持
つ
こ
と
は
、
自
分

の
心
と
身
体
を
守
る
上
で
も
と
て
も
大

切
な
こ
と
で
す
。
静
岡
県
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。 検 索 静岡県　デートDV パンフレット

こちらも参考に！

暴力の種類

若い世代のための
デートDV防止パンフレット

「好きな人ができたら
読んでほしい１０のこと」
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２００１年、「配偶者からの暴力の防止及び保護に関する法律」（ＤＶ法）が施行され、その後何度か改正が行
われました。あなたを守るために、警察をはじめ色々な相談窓口があります。思い当たることがあったり、悩みが
ある時は、ひとりで悩まず、相談してみてください。

❷あざれあ男性電話相談
相談内容 　自分の生き方、家庭の問題、仕事や健康の悩みなど　　 相談員 　男性の相談員

相談時間 　第１・３土曜日　１３：００〜１７：００
電話番号 　０５４−２７２−７８８０
※男女共同参画センターの休館日の場合は翌週土曜日に実施

❸静岡県女性相談センター（配偶者暴力相談支援センター）
相談内容 　女性の悩み、配偶者等からの暴力についての相談

相談時間 　９：００〜２０：００（年末年始・祝日は除く）
電話番号 　０５４−２８６−９２１７

ひとりで悩まないで相談しよう

❶あざれあ女性相談
相談内容 　女性が抱える様々な悩みについて　　 相談員 　女性の相談員

相談時間 　●電話相談	 月・火・木・金	 ９：００〜１６：００　　水曜日	 １４：００〜２０：００
	 第２土曜日	 １３：００〜１８：００

電話番号

賀茂地区	０５５８−２３−７８７９
東部地区	０５５−９２５−７８７９
中部地区	０５４−２７２−７８７９
西部地区	０５３−４５６−７８７９
※祝日及び男女共同参画センターの休館日を除く

月・木	 １０：００〜１５：００
水曜日	 １４：００〜１９：００
まずは電話相談におかけください。

DV その他暴力に関する相談
（予約制面接相談）

❹静岡県性暴力被害者支援センターＳ
そ ら
ＯＲＡ

相談内容 　性犯罪被害・性暴力被害について（「同意のない性的な行為」全て）

相談員 　女性相談員

相談時間 　２４時間３６５日
電話番号 　０５４−２５５−８７１０

性犯罪や性暴力の被害にあった方・あっている方の相談をお受けしています。必要に応じて医療
機関、カウンセラー、弁護士などの関係機関と連携し、ワンストップであなたを支援します。

センター
より
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募集人数／若干名
仕事内容／�男女共同参画の今を知る情報誌「ねっとわぁく」（年１〜２回

発行）の企画・取材・原稿案の作成・編集から発行まで
作業会場／静岡県男女共同参画センターあざれあ
※平日昼に編集会議を10回程度行います。
※�提出書類、募集締切、謝金等詳細は、WEBサイト「あざれあナビ」
をご確認ください
問合せ先／あざれあ交流会議
TEL：054‐250‐8147（平日9時〜 18時）
Email：info@azarea‐navi.jp

編 集 員 募 集

●私の周りには、誰かのために行動する友人達がいる。どうして
いいかわからない時に、寄り添って話を聞いて、そっと背中を押し
てくれる。尊重し助け合える関係、そんな関係が日々築けるように
心掛けていたいと思うこの頃。

（編集長　國井良子）

●女性について語られることが多い男女共同参画のなかで、また
違った視点で記事を書けたのではないかと思います。この記事を
通して、読者の皆様にまた新しい視点を投げかけることができて
いれば幸いです。

（白木菜々美）

●ここで考えた男女共同参画は、性別に囚われず自由に生き、必
要なケアを受けられることでした。努めて、フェアであろうとして
きたつもりです。協力してくれた周囲、そして家族（特に毎回会議
に同行してくれた次男）に感謝します。

（平岡清香）

●私にとって、上手く行けば嬉しく、上手く行かなければ悲しい
のが、コミュニケーションである。自分と相手は異なる人間だとい
う前提、そして多様性を理解しつつも、できるだけ、当たり前に、
良い関係を築くための努力を続ける人間でありたい。

（平岡慎也） 

●ねっとわぁくの活動は、ものすごく大変で、だからこそ得られる
ものも大きく、やりがいがある。子どもたちにより良い社会が残せ
るように、声を届け続けたい。一歩一歩の積み重ねが、いずれは
花開き実を結ぶのだ。先人の足跡が、私を奮い立たせてくれる。

（藁科可奈）

発行日/令和2年3月18日
企画・編集・発行/あざれあ交流会議グループ
〒422-8063　静岡市駿河区馬渕1丁目17-1
TEL/054-250-8147  FAX/054-251-5085

編集長/國井良子
編集員/白木菜々美/平岡清香/
　　　 平岡慎也/藁科可奈
印刷/星光社印刷株式会社

後列左から　藁科可奈　白木菜々美　國井良子
前列左から　平岡慎也　平岡清香

ねっとわぁく
2020/3/18 Vol.74

「ねっとわぁく」は年1〜2 回発行します。県内の男女共同参画センター、市町役場、図書
館などの公共施設で配布しています。「ねっとわぁく」のバックナンバーは、あざれあ図書
室や静岡県男女共同参画ポータルサイト「あざれあナビ」で閲覧できます。
あざれあナビ　https://www.azarea-navi.jp/

『あなたが守る：あなたの心・あなたのからだ』
（もりたゆり/作 平野恵理子/絵　童話館出版　1997年）

いじめ・誘拐・虐待など、子どもを取り巻く環境は
危険がいっぱい。子どもたちがどうやって自分の心と体
を守ればいいのかを、イラストを交えてわかりやすく伝
えます。大人にとっても大切なことを教えてくれる本です。

『人づきあいのレッスン：
自分と相手を受け入れる方法』

（和田裕美　ダイヤモンド社　2008年）

モヤモヤしてしまう人間関係も、ちょっとしたコツで
うまくいく！ありがとうで返事をする、ムカつく上司には
あだ名をつける、苦手な人に会う時は５秒笑う･･･。
人間関係がラクになる心の持ち方を紹介します。

『がまんをやめる勇気』
（平木典子　海竜社　2017年）

周囲に合わせた過剰ながまんは、人間
関係に支障をきたします。がまんの正体を
知ることで、自分自身や目の前の人間関係
と向き合い、自分もがまんしない、相手に
もがまんさせない方法を紹介します。

貸出：図書５冊、ビデオ・DVD２本（２週間）
＊貸出カードが必要です。現住所、生年月日を確認できる身分証明書を
お持ちのうえ、カウンターにてお申込みください。
開室時間：平日９：００〜１８：００、土日祝９：００〜１７：００
休室日：第１・３・５日曜日、図書整理日
TEL：０５４‐２５５‐８７６３　FAX：０５４‐２５５‐８７５９

利 用 案 内

あざれあ図書室にある
おすすめの本を紹介します！
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