
●●●あざれあ図書室●●●あなたと情報をリンク！男女共同参画をもっと身近に！●●●

請求記号 タイトル 著者 出版社

R031/ｹﾞﾝ/26 現代用語の基礎知識  2026 自由国民社

146.8/ｳﾞｨﾅ
ガスライティングからの回復
: 心理的支配から抜け出し、自分を取り戻すための

7つのステップ

デボラ・ヴィナール 明石書店

295.3/ﾗﾝ
華氏マイナス三十度
 : 「ガラスの天井」を打ち破った女性登山家たちの

マッキンリー初登頂物語

キャシディ・ランドール 国書刊行会

361.4/ﾆﾎ
多様性
 : メディアが変えたもの メディアを変えたもの

ニュースパーク (日本新

聞博物館) + 新聞通信

調査会∥編

新聞通信調査会

366.38/ﾅｲ
育児とキャリアの共存戦略
 : 女性医師26名が語るジレンマ構造

内藤眞弓 キーステージ21

R367.1/ｼﾞｮ/26 女性の暮らしと生活意識データ集 2026 三冬社

367.1/ｳｴ
上野さん、主婦の私の
当事者研究につきあってください

上野千鶴子、森田さち 晶文社

367.1/ｶﾄ はじめてのジェンダー論 加藤秀一 有斐閣

367.1/ﾀﾅ なぜ男女格差はなくならないのか 田中世紀 講談社

367.1/ﾀﾆ
モラハラ沼からの脱出
：心理と法律の専門家があなたを決断に導く

谷本惠美、柴田収
ライフサイエンス

出版

367.1/ﾌﾅ 性差別大国・日本 : 私のフェミニズムの旅から 船橋邦子 三一書房

367.21/ﾌｼﾞ 「ありのまま」の身体 : メディアが描く私の見た目 藤嶋陽子 青土社

367.21/ﾜﾀﾞ 中高年シングル女性：ひとりで暮らすわたしたちのこと 和田靜香 岩波書店

367.238/ﾘﾄ
ジェンダー平等世界一
: アイスランドの並外れた女性たち

イライザ・リード 明石書店

367.4/ﾔﾏ 単身リスク : 「100年人生」をどう生きるか 山田昌弘 朝日新聞出版

367.5/ﾒｲ 名著でひらく男性学 : 〈男〉のこれからを考える 杉田俊介 ほか 集英社

369.3/ﾀﾞﾚ だれでも防災 : 決定版避難が難しい人のための一冊 鍵屋一∥監修 中央法規出版

527.1/ﾀﾅ 女性が建てた家と間取り 田中厚子、松下希和 エクスナレッジ

913.6/ﾀﾆ 百日と無限の夜 谷崎由依 集英社

913.6/ﾔﾏ 三頭の蝶の道 山田詠美 河出書房新社

913.6/ﾕｳ スイッチ・ライフ 夕鷺かのう 朝日新聞出版

B913.6/ﾅｶ ブルーボーイ事件 中川千英子 朝日新聞出版

２階あざれあ図書室 2026年2月

新しい本

　　　※たくさんの方に楽しんでいただけるよう、新着コーナーのコミックはおひとり1冊までの貸出とさせていただきます。

　　　※新着コーナーのコミックを1冊借りている状態で、その他の新着コミックへ予約をすることはできません。



●性教育●

請求記号 タイトル 著者 出版社

K367.99/ｱﾍﾞ
いちばんやさしい性教育
 : 恋愛する前に知っておきたい心と体のすべて

阿部真紀 講談社

K367.99/ｲﾀﾞ わたしの体におこることなんでもガールズトーク! イダ 作 偕成社

367.99/ｺｳ/1
講座包括的性教育1
：包括的性教育とはなにか

浅井春夫、

田代美江子∥監修
明石書店

367.99/ｺｳ/3
講座包括的性教育3
：包括的性教育実践を拓く 学校での展開

浅井春夫、

田代美江子∥監修
明石書店

367.99/ｼｵ

助産師YouTuber・シオリーヌの
学校性教育サポートBOOK
: 子どもたちと、どうやって向き合えばいいの?

シオリーヌ 東洋館出版社

K367.99/ﾀｶ
まんがでわかる!子ども防犯性教育
: 10歳までに知っておきたい

高橋幸子、

清永奈穂∥監修
KADOKAWA

367.99/ﾊﾀ ハタチまでに知っておきたい性のこと
橋本紀子、田代美江

子、関口久志∥編
大月書店

K367.99/ﾌｸ こどもせいきょういくはじめます
フクチマミ  村瀬幸浩

北山ひと美
KADOKAWA

K367.99/ｱﾅ/1
あなたの心と体を守る性の知識 1
:自分を守るために大切なこと

艮香織∥監修 ポプラ社

K367.99/ｱﾅ/2
あなたの心と体を守る性の知識 2
 ：加害者・被害者・傍観者にならないために

艮香織∥監修 ポプラ社

K367.99/ｱﾅ/3
あなたの心と体を守る性の知識 3
 : つらいことがあったときに

艮香織∥監修 ポプラ社

①相互貸借 申込

②あざれあ図書室から

資料を搬送

③貸出

④返却

近くの図書館
あざれあ図書室

借りるのも返すのも お近くの図書館で
●あざれあ図書室の

本やＤＶＤを

お近くの図書館で

借りたり返したりできます。

●ご利用方法は、

お近くの図書館で

ご確認ください。

あざれあ図書室は男女共同参画・ジェンダー平等の専門図書室です

●●あなたと情報をリンク！男女共同参画をもっと身近に！●●

開 室 平日 9：00～18：00 土日祝 9：00～17：00

休 室 第１・３・５日曜、図書整理日、年末年始（12/27～1/5）

貸 出 本・雑誌10冊、DVD４本 ３週間まで

問合せ TEL：054-255-8763

平等な社会を目指して　～静岡から実現させよう！ジェンダーギャップ指数の向上～

▼▲▼NPO法人あざれあ交流会議は静岡県男女共同参画センターの指定管理者です▼▲▼


