
起
業
を
選
択
し
た
女
性
の
歩
ん
で
き
た
道

人
生
1
0
0
年
時
代
の

航

海
図

３
人
の
子
ど
も
を
育
て
、
今
も
地
域
の
子
ど
も
達
を
見
守
り
続
け
る
パ
ワ
フ
ル
シ
ニ
ア
。

公
文
式
を
皮
切
り
に
、
学
習
塾
、
不
登
校
生
徒
の
た
め
の
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
な
ど
を
起
業
。
2
0
0
0
年（
平
成
12
）に
N
P
O

法
人
と
し
て
、
焼
津
市
に
静
岡
家
庭
教
育
サ
ポ
ー
ト
協
会
を
設
立
。
引
き
こ
も
り
支
援
の
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
、
子
ど
も
電
話
相
談
「
し

ず
お
か
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
」
事
業
を
経
て
、
2
0
1
6
年（
平
成
28
）に
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
た
め
の
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
事
業
「
こ
ど
も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ウ
ル
ル
」
を
開
設
し
た
。

志し
み
ず
か
ず
こ

水
和
子
さ
ん（
72
）

結
婚
、
は
じ
め
て
の
起
業

志
水
さ
ん
は
旧
相
良
町
（
現
牧
之
原
市
）
で
、

農
業
を
営
む
教
育
熱
心
な
親
の
元
、
４
人
姉
妹

の
長
女
と
し
て
育
っ
た
。
学
ぶ
こ
と
が
大
好
き
な

子
ど
も
だ
っ
た
。「
県
外
の
短
大
を
卒
業
し
、
一

度
就
職
し
ま
し
た
。
し
か
し
元
々
勉
強
が
好
き
な

こ
と
も
あ
り
、
教
育
に
携
わ
り
た
い
希
望
も
あ
っ

た
こ
と
か
ら
、
専
門
学
校
の
講
師
に
転
職
し
ま
し

た
」。
そ
の
後
結
婚
、３
人
の
子
ど
も
を
授
か
っ
た
。

「
双
方
の
両
親
と
は
離
れ
て
暮
ら
し
て
い
た
の
で
、

子
育
て
を
頼
る
こ
と
は
難
し
く
、
私
が
常
勤
を
や

め
て
非
常
勤
の
講
師
と
し
て
勤
務
を
続
け
る
選
択

を
し
ま
し
た
」

そ
ん
な
な
か
、「
子
育
て
・
収
入
・
教
育
」
の

３
つ
を
成
立
さ
せ
る
方
法
を
考
え
た
志
水
さ
ん
。

「
学
習
塾
な
ら
自
宅
で
子
育
て
を
し
な
が
ら
で

き
る
、
と
考
え
ま
し
た
。
自
分
で
経
営
を
す
る

こ
と
に
不
安
は
あ
っ
た
け
れ
ど
、
公
文
式
な
ら
ば

本
部
の
助
言
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
っ
た

か
ら
、
思
い
切
っ
て
や
っ
て
み
る
こ
と
に
し
た
の
」

１
９
７
７
年
、
30
歳
（
子
ど
も
4
、
2
、
0
歳
）

で
公
文
式
を
開
設
し
た
。

教
育
へ
の
思
い
、
そ
し
て
更
な
る
起
業
へ

経
営
は
順
調
だ
っ
た
が
、
公
文
式
の
決
め
ら
れ

た
方
法
で
は
自
分
で
工
夫
し
て
勉
強
を
教
え
る
欲

求
が
、
満
た
さ
れ
な
か
っ
た
。「
教
え
子
た
ち
が
成

長
す
る
に
つ
れ
、
個
々
の
特
性
に
合
っ
た
対
応
を

し
た
い
気
持
ち
が
出
て
き
ま
し
た
」
結
果
、
５
年

後
の
1
9
8
2
年（
昭
和
57
）35
歳
で
個
人
学
習

塾
を
起
業
す
る
こ
と
に
な
る
。

個
人
学
習
塾
は
、
１
０
０
人
規
模
の
生
徒
を

抱
え
る
ま
で
に
な
っ
た
が
、
最
終
的
に
閉
鎖
し
た
。

「
勉
強
を
教
え
る
こ
と
は
好
き
だ
っ
た
け
ど
、
子

ど
も
と
関
わ
れ
ば
関
わ
る
ほ
ど
、
勉
強
、
勉
強
と

言
う
こ
と
に
違
和
感
が
出
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
よ

り
も
、
子
ど
も
が
抱
え
る
不
登
校
や
引
き
こ
も
り

の
問
題
が
気
に
な
っ
て
。
そ
れ
が
そ
の
後
、
私
の

起
業
者
の
男
女
別
割
合
に
つ
い
て
過
去
10
年
間

の
推
移
を
見
る
と
、
静
岡
県
の
女
性
割
合
は
全
国

平
均
よ
り
も
常
に
高
い
。
ま
た
２
０
１
２
年（
平
成

24
）と
２
０
１
７
年（
平
成
29
）の
比
較
で
は
、
全
国

的
に
も
女
性
割
合
は
上
昇
し
て
い
る
が
、
静
岡
県
の

上
昇
は
更
に
高
く
、
全
国
平
均
よ
り
も
0.5
ポ
イ
ン

ト
高
い
。
静
岡
県
で
は
、
全
国
平
均
以
上
に
女
性

が
起
業
者
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
る
。

（％、ポイント）

全国割合 静岡県割合

2007 年（平成 19）
男 82.0 79.3

女 18.0 20.7

2012 年（平成 24）
（５年前との増減）

男 82.1（+0.1） 82.1（+2.8）

女 17.9（−0.1） 17.9（−2.8）

2017 年（平成 29）
（５年前との増減）

男 80.7（−1.4） 80.2（−1.9）

女 19.3（+1.4） 19.8（+1.9）

資料：総務省「就業構造基本調査」再編加工　　（注意）ここでいう起業者は、「自営業主」及び「会社などの役員」の起業者をいう。

政
府
は
、「
健
康
寿
命
世
界
一
」
と
「
少
子
高
齢
化
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
働
き
方
改
革
を
行
い
、

人
生
１
０
０
年
時
代
に
向
け
た
施
策
を
行
っ
て
い
る
。
全
て
の
人
が
元
気
に
活
躍
し
続
け
ら
れ

る
社
会
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
実
現
に
つ
い
て
、
起
業
者
と
し
て
キ
ャ
リ
ア
を
築
き

続
け
る
女
性
、
志
水
和
子
さ
ん
に
聞
い
た
。

静
岡
県
に
お
け
る

女
性
起
業
者
の
活
躍

こ
れ
ま
で
の
主
な
活
動
と

家
族
の
状
況

子ども達の楽しい作品
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ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
の
一つ
と
な
り
ま
し
た
」

そ
し
て
１
９
９
６
年（
平
成
8
）、
子
ど
も
達

が
全
員
独
立
し
た
49
歳
の
時
、
放
送
大
学
で
の

勉
強
を
経
て
、
不
登
校
生
徒
の
た
め
の
フ
リ
ー

ス
ク
ー
ル
を
立
ち
上
げ
た
。
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
は

２
０
０
０
年（
平
成
12
）に
N
P
O
法
人
化
し
、

２
０
０
４
年（
平
成
16
）に
は
引
き
こ
も
り
支
援
の

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
、
２
０
０
８
年（
平
成
20
）に
は

子
ど
も
電
話
相
談
（
し
ず
お
か
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ

ン
）
事
業
も
手
掛
け
る
よ
う
に
な
る
。

社
会
は
様
々
な
子
ど
も
が
活
躍
す
る
場
所

志
水
さ
ん
の
孫
の
1
人
は
、
障
が
い
が
あ
る
。

そ
の
た
め
学
童
保
育
の
利
用
は
難
し
く
、
放
課
後

等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
た
。
し
か
し
、
そ

こ
で
は
ず
っ
と
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
を
さ
せ
た
ま
ま
放
置

す
る
な
ど
、
児
童
福
祉
法
が
う
た
う
「
生
活
能
力

の
向
上
の
た
め
に
必
要
な
訓
練
、
社
会
と
の
交
流

の
促
進
そ
の
他
便
宜
を
提
供
す
る
」状
況
か
ら
は
、

程
遠
い
と
志
水
さ
ん
は
感
じ
た
。

実
は
、
他
の
保
護
者
達
も
、
同
じ
感
想
を
持
っ

て
い
た
。
そ
れ
を
聞
い
て
、「
そ
れ
な
ら
ば
自
分
が

起
業
し
よ
う
」
と
考
え
る
。「
そ
れ
ま
で
に
、
私

に
は
不
登
校
や
引
き
こ
も
り
の
生
徒
の
居
場
所
づ

く
り
や
支
援
の
経
験
が
あ
り
ま
し
た
。
で
す
の
で
、

こ
の
ま
ま
で
は
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
の
社

会
参
加
を
訓
練
す
る
大
切
な
機
会
が
奪
わ
れ
て
し

ま
う
、
と
い
う
の
が
わ
か
り
ま
し
た
」
そ
ん
な
思

い
か
ら
、
２
０
１
６（
平
成
28
）年
、
69
歳
で
、
放

課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
「
こ
ど
も
デ
イ
サ
ー

ビ
ス　
ウ
ル
ル
」
を
開
設
し
た
。

子
育
て
が
生
活
の
中
心
で
あ
っ
た
時
期
の
多
く

を
、
個
人
学
習
塾
経
営
者
と
し
て
過
ご
し
た
。
志

水
さ
ん
と
家
族
の
関
係
は
ど
の
よ
う
な
も
の
だ
っ

た
の
か
。「
塾
は
夕
方
か
ら
の
仕
事
な
の
で
、
放
課

後
に
子
ど
も
と
触
れ
合
う
時
間
が
減
り
、
寂
し
い

思
い
を
さ
せ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
夫
は
個
人
学
習

塾
を
始
め
た
頃
体
調
を
崩
し
て
い
ま
し
た
が
、
大

変
な
状
況
の
中
で
も
子
ど
も
達
と
た
く
さ
ん
遊
ん

で
く
れ
、
ず
い
ぶ
ん
助
け
ら
れ
ま
し
た
。
個
人
的
に

は
、
そ
れ
ま
で
漠
然
と
社
会
か
ら
取
り
残
さ
れ
た

よ
う
な
孤
独
感
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
が
、
働
く

こ
と
に
よ
っ
て
、
家
計
を
助
け
る
た
め
に
夫
と
対
等

に
働
い
て
い
る
と
い
う
意
識
が
持
て
て
、
家
族
の
中

で
の
自
分
の
役
割
が
明
確
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
」

こ
れ
ま
で
、
起
業
者
と
し
て
、
特
に
女
性
で
あ

る
こ
と
を
理
由
と
し
た
苦
労
を
感
じ
た
こ
と
は
な

い
と
い
う
。「
や
っ
か
み
を
受
け
た
こ
と
は
、
多
々

あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
当
時
か
ら
公
文
式
は

女
性
が
や
っ
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
最
初
の
起
業

時
か
ら
周
り
に
同
性
の
仲
間
が
い
ま
し
た
。
そ
の

中
で
、
自
然
と
慣
れ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

起
業
者
と
し
て
全
て
を
抱
え
る
よ
り
、
良
い
待

遇
で
雇
用
さ
れ
た
方
が
良
い
の
で
は
？
と
、
質
問

を
ぶ
つ
け
て
み
た
。「
結
局
、
現
場
と
経
営
の
両

方
の
バ
ラ
ン
ス
に
自
分
の
中
で
こ
だ
わ
り
が
あ
る

の
。
例
え
ば
、
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
い
う

と
、
国
の
基
準
で
は
定
員
10
人
に
対
し
ス
タ
ッ
フ

３
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。
で
も
、
様
々
な
障
が
い

に
よ
る
特
性
の
あ
る
子
ど
も
10
人
を
見
る
た
め
に

は
、
私
は
3
人
以
上
が
必
要
と
考
え
る
か
ら
、
現

在
は
ス
タ
ッ
フ
７
人
体
制
（
雇
用
し
て
い
る
ス
タ
ッ

フ
は
９
人
）。定
員
は
変
わ
ら
な
い
か
ら
収
入
は
一

定
で
、
人
件
費
だ
け
が
増
え
、
経
営
状
態
は
悪
く

な
る
。
元
々
、
私
も
家
計
を
助
け
る
た
め
お
金
が

必
要
で
塾
を
始
め
た
か
ら
、
綺
麗
ご
と
で
生
活
が

成
り
立
た
な
い
の
は
十
分
に
経
験
し
ま
し
た
。
そ

れ
で
も
、
ス
タ
ッ
フ
に
は
そ
れ
な
り
の
賃
金
を
払
い

た
い
。
経
営
の
専
門
家
で
は
な
い
か
ら
現
場
と
経

営
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
る
の
が
難
し
い
け
れ
ど
。ス
タ
ッ

フ
の
人
選
は
最
も
重
要
で
、
と
て
も
気
を
遣
っ
て

い
る
。
皆
期
待
に
答
え
て
く
れ
る
か
ら
、
や
り
が

い
だ
け
で
な
く
、
で
き
る
だ
け
現
実
的
な
手
段
で

こ
ち
ら
も
答
え
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

現
在
の
施
設
規
模
で
は
定
員
10
人
以
上
と
す
る

こ
と
は
難
し
い
た
め
、
現
状
の
体
制
が
現
実
的
に

許
容
で
き
る
最
大
限
。「
こ
ど
も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ウ
ル
ル
」
は
、
今
年
11
月
に
現
在
の
場
所
か
ら
移

転
予
定
。
志
水
さ
ん
は
再
び
、
現
場
と
経
営
の
バ

ラ
ン
ス
を
追
求
す
る
こ
と
に
な
る
。

２
０
０
０
年（
平
成
12
）、53
歳
時
に
N
P
O

法
人
の
認
証
、
２
０
１
６
年（
平
成
28
）、
69
歳

時
に
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
の
許
可
を
受

け
て
い
る
。「
や
り
た
い
こ
と
が
あ
っ
て
色
々
や
っ
て

き
た
だ
け
だ
か
ら
、
当
時
は
制
度
の
こ
と
な
ど
全

然
知
ら
な
か
っ
た
。
し
か
し
、
段
々
と
他
の
会
社

と
仕
事
を
す
る
こ
と
が
増
え
て
、
法
人
化
し
た
方

が
契
約
し
や
す
い
と
い
う
周
り
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
が

あ
り
ま
し
た
。
お
金
が
あ
れ
ば
専
門
家
に
手
続
き

を
頼
み
た
か
っ
た
け
れ
ど
、
そ
ん
な
余
裕
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
心
理
学
の
勉
強
仲
間
な
ど
、
周

り
の
人
の
力
を
借
り
、
全
て
自
分
で
手
続
き
を
し

ま
し
た
。
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
時
も
、
娘

の
力
を
借
り
て
自
分
で
や
り
ま
し
た
」

や
り
が
い
が
あ
る
か
ら
、
全
て
自
分
で
頑
張
れ

る
の
か
、こ
ん
な
疑
問
に
志
水
さ
ん
は
こ
う
答
え
た
。

「
や
り
が
い
な
ん
て
大
げ
さ
に
考
え
た
こ
と
は
な
い

の
。
た
だ
、
や
り
た
い
こ
と
が
あ
る
だ
け
だ
か
ら
」

「
こ
ど
も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ウ
ル
ル
」
の
移
転
に

あ
た
り
、ス
タ
ッ
フ
と
相
談
し
な
が
ら
、新
し
い
チ
ャ

レ
ン
ジ
も
検
討
し
て
い
る
。「
改
め
て
振
り
返
る
と

『
子
ど
も
は
社
会
で
育
て
る
』
と
い
う
考
え
が
元

に
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
の
多
く
は

子
育
て
中
で
す
。
今
後
は
現
代
の
感
覚
で
の
ス
タ
ッ

フ
達
の
新
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
手
助
け
し
て
い
き
た

い
で
す
。
自
分
の
子
育
て
の
時
よ
り
も
利
用
で
き

る
制
度
は
増
え
ま
し
た
が
、
新
た
な
課
題
も
あ
る

だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
」

２
０
１
７
年（
平
成
29
）の
男
女
別
起
業
者
の

割
合
は
、
男
性
が
80.7
％
、
女
性
19.3
％
と
、
女
性
の

割
合
が
圧
倒
的
に
低
い
。
起
業
は
個
人
の
選
択
の

結
果
で
あ
る
が
、
こ
の
差
は
大
き
い
。

最
初
は
家
計
を
助
け
る
た
め
に
始
め
た
学
習

塾
か
ら
出
発
し
、
子
育
て
の
悩
み
を
解
決
す
る
た

め
「
子
ど
も
は
社
会
で
育
て
る
」
と
い
う
考
え
で
、

不
登
校
、
ひ
き
こ
も
り
、
障
が
い
児
な
ど
を
支
え

る
た
め
、
起
業
を
繰
り
返
し
た
志
水
さ
ん
。
パ
ワ

フ
ル
さ
と
時
代
に
合
わ
せ
る
し
な
や
か
さ
は
70
歳

を
過
ぎ
た
今
も
健
在
。
女
性
の
起
業
に
は
、
そ
の

時
代
の
身
近
な
見
え
に
く
い
困
難
を
解
決
し
、
新

た
な
働
き
方
を
実
現
す
る
可
能
性
が
あ
る
。

「
こ
れ
か
ら
人
生
１
０
０
年
時
代
を
生
き
る
私
た

ち
」
の
ヒ
ン
ト
と
し
、
こ
れ
ま
で
の
慣
習
に
と
ら
わ

れ
な
い
男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
に
向
け
て
の
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バラ
ン
ス
を
築
い
て
い
き
た
い
も
の
だ
。

（
平
岡
慎
也
）

起
業
が
家
族
に
影
響
し
た
こ
と

女
性
起
業
者
と
し
て
の
苦
労

自
分
で
考
え
て

バ
ラ
ン
ス
を
取
り
た
い

や
り
が
い
に
こ
だ
わ
ら
な
い

こ
れ
か
ら
取
り
組
み
た
い
こ
と

学び合う子どもたち
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た
の
を
機
に
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
の
短
時
間

ア
ル
バ
イ
ト
の
仕
事
に
就
い
た
。

実
際
に
働
い
て
み
る
と
、
ス
ー
パ
ー
の
仕
事
は

想
像
以
上
に
肉
体
労
働
だ
っ
た
。
勤
務
中
立
ち

続
け
、
重
た
い
商
品
の
箱
を
何
度
も
運
ぶ
た
め
、

足
腰
が
悲
鳴
を
上
げ
る
。
ベ
テ
ラ
ン
の
従
業
員

は
パ
ー
ト
と
は
い
え
売
り
場
の
在
庫
管
理
や
棚
の

レ
イ
ア
ウ
ト
な
ど
を
任
さ
れ
て
い
る
。
店
を
支
え

る
責
任
を
自
覚
し
て
働
く
同
僚
た
ち
は
、
仕
事

と
家
庭
を
両
立
さ
せ
る
た
め
誰
も
が
一
生
懸
命
に

な
っ
て
い
た
。

職
場
に
は
子
育
て
真
っ
最
中
の
同
世
代
も
多

い
。
彼
女
た
ち
は
一
日
4
時
間
程
度
の
短
時
間
勤

務
を
こ
な
し
な
が
ら
、
家
事
や
育
児
や
介
護
を

担
っ
て
い
る
。
家
族
の
都
合
に
振
り
回
さ
れ
る
の

は
皆
同
じ
だ
か
ら
、
子
ど
も
の
急
病
や
学
校
の
行

事
に
対
応
す
る
時
は
、
互
い
に
シ
フ
ト
を
調
整
し

支
え
合
っ
て
い
る
。

高
校
生
二
人
の
子
ど
も
が
い
る
40
代
シ
ン
グ
ル

マ
ザ
ー
は
、
市
外
に
住
む
両
親
が
と
も
に
認
知
症

を
発
症
し
、
そ
の
介
護
に
追
わ
れ
て
い
た
。
時
間

を
問
わ
ず
入
る
両
親
か
ら
の
S
O
S
を
求
め
る

電
話
に
は
、
実
家
近
郊
に
住
む
弟
と
連
携
し
な

が
ら
対
処
し
て
い
る
。
両
親
に
は
通
所
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
積
極
的
に
活
用
し
て
も
ら
っ
て
い
る
が
、

毎
月
の
病
院
の
送
迎
や
付
き
添
い
に
は
、
彼
女

が
片
道
1
時
間
以
上
か
け
て
通
っ
て
い
る
。
ダ
ブ

ル
ケ
ア
生
活
と
フ
ル
タ
イ
ム
の
仕
事
と
を
両
立
し

て
い
る
彼
女
の
現
状
は
「
毎
日
が
綱
渡
り
状
態
」。

「
急
な
シ
フ
ト
変
更
の
お
願
い
に
も
快
く
対
応
し

て
く
れ
る
職
場
に
は
感
謝
し
か
な
い
」
と
言
う
。

60
代
半
ば
の
女
性
は
、
子
ど
も
た
ち
は
既
に

独
立
し
、
今
は
夫
や
両
親
と
の
4
人
暮
ら
し
だ
と

れ
っ
ぽ
っ
ち
の
収
入
で
は
家
計
の
足
し
に
な
ら
な
い
」

と一蹴
さ
れ
た
。
私
が
、「
せ
め
て
日
常
的
な
残
業
や

急
な
出
張
は
改
め
て
、
あ
な
た
も
家
庭
に
支
障
が

出
な
い
よ
う
に
働
き
方
を
見
直
し
て
は
ど
う
か
」
と

提
案
す
る
と
、「
そ
れ
は
難
し
い
。
僕
は
す
で
に
年

次
有
給
休
暇
制
度
を
活
用
し
て
父
の
長
距
離
通
院

や
、
前
も
っ
て
頼
ま
れ
た
あ
な
た
の
イ
レ
ギ
ュ
ラ
ー
な

予
定
は
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
。
そ
れ
に
僕
の
働
き
方

は
会
社
か
ら
の
評
価
に
繋
が
る
。
今
の
収
入
を
減

ら
す
こ
と
は
で
き
な
い
。
僕
の
仕
事
量
を
減
ら
し
た

と
し
て
、
あ
な
た
が
そ
れ
を
補
う
収
入
を
得
る
こ
と

が
で
き
る
な
ら
喜
ん
で
従
う
よ
。
僕
だ
っ
て
家
族
と

の
時
間
や一人
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
時
間
が
本
当
は

も
っ
と
欲
し
い
の
だ
か
ら
」

確
か
に
、
こ
れ
か
ら
の
子
ど
も
た
ち
の
教
育
資

金
や
私
た
ち
の
老
後
の
資
金
の
こ
と
を
考
え
る
と
、

我
な
が
ら
不
安
は
尽
き
な
い
。
彼
の
言
う
通
り
、

新
卒
で
フ
ル
タ
イ
ム
正
社
員
に
採
用
さ
れ
キ
ャ
リ
ア

を
重
ね
て
き
た
彼
が
働
き
方
を
見
直
し
た
と
し
て
、

40
代
無
職
の
私
が
、
夫
の
減
収
を
補
え
る
だ
け
の

収
入
を
得
ら
れ
る
職
場
に
再
就
職
で
き
る
保
証
は

な
い
。
ト
リ
プ
ル
ワ
ー
ク
で
も
す
れ
ば
き
っ
と
…
？

で
も
、
そ
ん
な
家
族
と
隔
絶
す
る
よ
う
な
働
き
方

は
、
全
く
望
ん
で
い
な
い
。
私
は
途
方
に
暮
れ
た
。

「
そ
り
ゃ
日
本
の
出
生
率
も
悪
化
す
る
わ
け
だ
」

と
、
し
み
じ
み
思
う
。
認
定
こ
ど
も
園
や
放
課

後
児
童
ク
ラ
ブ
は
都
市
部
ほ
ど
空
き
が
な
く
、
確

実
に
復
職
す
る
た
め
に
は
乳
児
期
か
ら
園
探
し
を

始
め
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
子
育
て
や
介
護
で
退

職
し
た
人
が
仕
事
に
復
帰
し
た
く
て
も
、
両
立
で

き
そ
う
な
雇
用
が
な
か
な
か
無
い
の
だ
。
無
職
の

期
間
は
キ
ャ
リ
ア
と
は
み
な
さ
れ
な
い
た
だ
の
ブ

ラ
ン
ク
で
、
そ
の
期
間
が
長
い
ほ
ど
、
ま
た
子
育

て
や
介
護
中
の
人
ほ
ど
、
再
就
職
の
ハ
ー
ド
ル
が

上
が
る
。
私
も
、
結
婚
前
は
欲
し
か
っ
た
三
人
目

を
諦
め
た
。

数
年
前
、
子
ど
も
た
ち
が
小
学
校
に
入
学
し

私
は
、
子
ど
も
の
保
育
園
や
学
校
の
行
事
に
合

わ
せ
自
分
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
組
ん
で
い
る
。
自

分
の
都
合
で
の
急
な
予
定
変
更
は
困
難
だ
。一
方
、

子
ど
も
の
体
調
不
良
や
天
候
不
順
で
休
校
に
な

る
と
、
自
分
の
予
定
を
変
更
せ
ざ
る
を
得
ず
、

目
論
見
は
ガ
タ
ガ
タ
に
な
る
。
最
近
で
は
、
義
両

親
が
高
齢
で
運
転
が
で
き
な
く
な
っ
た
た
め
、
彼

ら
の
病
院
の
付
き
添
い
や
買
い
物
も
私
が
担
う
こ

と
に
な
っ
た
。
実
家
は
県
外
で
、子
育
て
の
サ
ポ
ー

ト
は
得
ら
れ
な
い
。
そ
ん
な
日
々
で
は
、
自
然
と

フ
ル
タ
イ
ム
で
の
復
帰
に
は
及
び
腰
に
な
る
。
そ

も
そ
も
、
都
合
に
合
わ
せ
て
働
く
こ
と
が
で
き
る

再
就
職
先
を
探
す
こ
と
も
難
し
い
。

子
ど
も
の
成
長
に
合
わ
せ
て
、
そ
ろ
そ
ろ
在
宅

よ
り
収
入
が
見
込
め
る
よ
う
に
再
就
職
を
し
た
い

と
考
え
る
こ
ろ
、
家
族
優
先
の
生
き
方
に
合
わ
せ

た
働
き
方
が
で
き
る
と
こ
ろ
は
限
ら
れ
て
い
る
こ

と
に
気
が
付
い
た
。
求
人
誌
で
よ
く
見
か
け
る
募

集
は
、
年
中
無
休
の
小
売
業
で
の
接
客
の
仕
事

や
、高
齢
者
介
護
施
設
の
パ
ー
ト
タ
イ
ム
職
員
だ
。

子
ど
も
た
ち
が
不
在
の
平
日
勤
務
の
み
で
、
家
事

や
子
育
て
や
介
護
と
両
立
で
き
そ
う
な
短
時
間

勤
務
の
職
場
は
な
か
な
か
見
つ
か
ら
な
い
。
業
務

の
内
容
で
は
な
く
、
勤
務
時
間
帯
を
最
優
先
に

仕
事
を
探
さ
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
そ
う
い
う
職

場
の
時
給
の
多
く
は
、
県
の
最
低
賃
金
す
れ
す
れ

だ
。夫

か
ら
、「一人
の
稼
ぎ
で
は
将
来
が
不
安
だ
か
ら

家
庭
に
支
障
の
な
い
範
囲
で
働
い
て
く
れ
」
と
、あ
っ

け
ら
か
ん
と
言
わ
れ
た
。
父
親
で
あ
り
、
フ
ル
タ
イ

ム
の
正
規
職
と
し
て
働
く
彼
が
、
急
な
出
張
も
残

業
も
、
休
日
出
勤
も
同
僚
と
の
付
き
合
い
の
飲
み

会
も
こ
な
す
こ
と
が
で
き
る
の
は
、
そ
の
不
在
の
間
、

妻
の
私
が
家
事
を
し
、
子
ど
も
の
世
話
を
し
て
い
る

か
ら
だ
。
彼
は
、
大
学
卒
業
後
、
キ
ャ
リ
ア
を
順
調

に
重
ね
て
い
る
。「
私
が
置
か
れ
て
い
る
状
況
で
は
フ

ル
タ
イ
ム
で
の
再
就
職
は
難
し
い
し
、
短
時
間
勤
務

の
給
与
は
こ
れ
く
ら
い
だ
」と
伝
え
た
。
す
る
と
、「こ

結婚を機に静岡県に転入して14年。ずっと思い描いていた理想の子育てをしたくて、出産前に退職した。子どもの
成長に合わせて少しずつ在宅で仕事に復帰し、子どもに依存しないように、地域のボランティア活動にも力を入れてきた。
ライフスタイルに合わせて働き方を選び、毎日を充実させてきたつもりだった。しかし、40代を迎えた今、これまで
の状況を振り返ると、自分の人生は自由に仕事を選べなかった結果の積み重ねだと気づいた。

私
の
キ
ャ
リ
ア
形
成
を
阻
む
も
の

短
時
間
労
働
し
か
で
き
な
い
現
状

40
代
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
場
合

介
護
に
追
わ
れ
る
60
代
女
性

働き方は生き方とつながっている
子育て退職した「ねっとわぁく」編集員・藁科の思うこと
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い
う
。
高
齢
で
運
転
で
き
な
く
な
っ
た
両
親
や
近

所
の
人
の
買
い
物
や
通
院
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
た

め
に
は
、
平
日
に
休
み
が
取
り
や
す
い
交
代
シ
フ

ト
制
の
現
在
の
職
場
は
都
合
が
い
い
の
だ
そ
う
だ
。

「
仕
事
は
き
つ
い
け
ど
、
こ
の
歳
に
な
っ
て
他
に

雇
っ
て
く
れ
る
と
こ
ろ
な
ん
て
な
い
し
ね
」
と
笑
っ

て
い
た
。

同
僚
た
ち
の
置
か
れ
た
生
活
環
境
は
、
私
と
と

て
も
似
て
い
る
。
家
族
を
支
え
て
、
家
族
に
予
定

を
合
わ
せ
な
が
ら
働
く
毎
日
。
県
の
最
低
賃
金

す
れ
す
れ
の
時
給
は
勤
続
年
数
を
重
ね
て
も
ほ
と

ん
ど
上
が
ら
な
い
。重
労
働
で
体
調
を
崩
し
た
り
、

家
族
に
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
り
す
る
と
、「
状

況
が
変
わ
っ
た
ら
ま
た
一
緒
に
働
こ
う
ね
」
と
励

ま
し
合
い
退
職
し
て
い
く
。

「
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
」
が
施
行
さ
れ

て
20
年
も
た
つ
と
い
う
の
に
、
相
変
わ
ら
ず
生
き

方
の
選
択
肢
が
乏
し
い
女
性
た
ち
が
い
る
の
は
な

ぜ
な
の
か
。

社
会
の
仕
組
み
を
変
え
て
い
く
た
め
に
は
、
国

の
政
策
等
の
立
案
や
決
定
に
も
っ
と
当
事
者
が

参
画
し
て
い
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
。

内
閣
府
「
地
方
公
共
団
体
に
お
け
る
男
女
共

同
参
画
の
形
成
又
は
女
性
に
関
す
る
施
策
の
推
進

状
況
」（
平
成
30
年
度
）
に
よ
る
と
、
都
道
府
県

議
会
の
女
性
議
員
の
割
合
は
平
均
で
1
割
程
度
、

静
岡
県
は
県
議
員
現
員
数
69
人
の
う
ち
女
性
は

3
人
で
、
そ
の
割
合
は
4.3
％
に
と
ど
ま
る
。（
※
令

和
元
年
時
点
で
の
静
岡
県
の
県
議
員
現
員
数
68

人
の
う
ち
女
性
議
員
は
8
人
、
割
合
は
8.5
%
）

政
治
分
野
で
の
女
性
の
参
画
が
進
ま
な
い
の
は

な
ぜ
だ
ろ
う
か
。

内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局
は
「
政
治
分
野
に

お
け
る
男
女
共
同
参
画
の
推
進
に
向
け
た
地
方

議
会
議
員
に
関
す
る
調
査
研
究
報
告
書
」（
平

成
30
年
3
月
）
で
初
め
て
女
性
地
方
議
員
の
実

態
調
査
を
行
い
、
女
性
議
員
が
増
え
な
い
要
因

を
検
討
し
て
い
る
。
対
象
と
な
っ
た
の
は
全
国
の

女
性
地
方
議
員
４
１
７
０
人
（
平
成
28
年
12
月

31
日
時
点
）
だ
。

調
査
で
は
、
女
性
議
員
が
少
な
い
要
因
と
し
て

家
族
や
地
域
、
政
党
と
い
っ
た
周
囲
の
理
解
や
サ

ポ
ー
ト
の
不
足
を
指
摘
す
る
声
が
多
く
、
78.8
%

が
「
議
員
活
動
と
育
児
や
介
護
の
両
立
が
課
題
で

あ
る
」
と
回
答
し
て
い
る
。ま
た
、73.4
％
が「
家
族
や

周
囲
の
理
解
を
得
づ
ら
い
」
と
答
え
、59.1
％
が
「
政

治
は
男
性
が
行
う
も
の
と
い
う
固
定
的
な
考
え

方
が
強
い
」
こ
と
を
課
題
に
挙
げ
て
い
る
。
ま
さ

に
、
私
た
ち
女
性
が
働
き
に
く
い
要
因
が
そ
の
ま

ま
調
査
結
果
に
も
表
れ
て
い
る
と
も
言
え
る
の
だ
。

２
０
１
８
年（
平
成
30
）5
月
に
「
政
治
分
野

に
お
け
る
男
女
共
同
参
画
推
進
法
」
が
施
行
さ

れ
た
。
こ
の
法
律
は
、
衆
議
院
、
参
議
院
及
び

地
方
議
会
の
選
挙
に
お
い
て
、
男
女
の
候
補
者
の

数
が
で
き
る
限
り
均
等
と
な
る
こ
と
を
目
指
す
こ

と
な
ど
を
基
本
原
則
と
し
、
国
・
地
方
公
共
団

体
の
責
務
や
、
政
党
等
が
所
属
す
る
男
女
の
そ
れ

ぞ
れ
の
公
職
の
候
補
者
の
数
に
つ
い
て
目
標
を
定

め
る
等
、
自
主
的
に
取
り
組
む
よ
う
努
め
る
こ

と
な
ど
を
定
め
て
い
る
。

施
行
後
初
め
て
の
大
型
国
政
選
挙
と
な
っ
た

２
０
１
９
年（
令
和
元
）7
月
の
参
議
院
議
員
通

常
選
挙
で
は
、
女
性
立
候
補
者
の
全
候
補
者
に
占

め
る
割
合
が
過
去
最
高
の
28.1
％
と
な
っ
た
が
、
同

法
と
は
別
に
政
府
が
掲
げ
て
い
る
「
指
導
的
地
位

に
占
め
る
女
性
の
割
合
」
を
２
０
２
０
年
ま
で
に

30
％
程
度
に
す
る
と
の
目
標
に
は
届
か
な
か
っ
た
。

女
性
当
選
者
数
は
、
選
挙
区
18
人
、
比
例
代

表
10
人
の
計
28
人
で
、
前
回
の
２
０
１
６
年（
平

成
28
）参
院
選
と
並
ん
で
過
去
最
多
だ
っ
た
も
の

の
、
今
回
の
改
選
数
は
選
挙
区
、
比
例
代
表
で

計
３
議
席
増
え
て
お
り
、
当
選
者
に
占
め
る
女

性
の
割
合
は
前
回
よ
り
0.5
ポ
イ
ン
ト
低
い
22.6
％
に

と
ど
ま
っ
た
。
立
候
補
し
た
女
性
１
０
４
人
の
う

ち
当
選
率
は
26.9
％
で
、
前
回
を
下
回
っ
て
い
る
。

残
念
な
が
ら
、
同
法
が
掲
げ
る
目
標
が
達
成
さ

れ
た
と
は
言
え
な
い
。

仕
事
と
育
児
や
介
護
の
両
立
を
可
能
と
す
る

施
策
の
実
現
と
、
社
会
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
。

必
要
な
の
は
、
育
児
や
介
護
を
担
っ
て
い
る
人

を
評
価
し
、
キ
ャ
リ
ア
と
み
な
す
新
し
い
評
価
シ

ス
テ
ム
で
あ
り
、
フ
レ
キ
シ
ブ
ル
な
働
き
方
を
容

易
に
実
現
で
き
る
社
会
的
な
シ
ス
テ
ム
で
あ
る
。

多
様
な
私
た
ち
の
暮
ら
し
を
生
き
や
す
い
も
の
に

し
て
い
く
た
め
に
、
性
別
に
よ
り
役
割
や
生
き
方

が
固
定
さ
れ
る
社
会
制
度
は
改
め
る
よ
う
、
声

を
上
げ
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

少
子
高
齢
化
が
進
み
、
労
働
人
口
に
お
い
て
も

介
護
人
材
に
お
い
て
も
社
会
の
担
い
手
は
危
機
的

に
減
っ
て
い
る
。
経
済
産
業
省
は
2
0
1
8
年

（
平
成
30
）
に
、
製
造
業
に
携
わ
る
94
％
以
上
の

企
業
に
お
い
て
人
手
不
足
が
顕
在
化
し
て
お
り
、

そ
の
う
ち
32
％
の
企
業
は
「
ビ
ジ
ネ
ス
に
も
影
響

が
出
て
い
る
」
と
回
答
し
た
と
発
表
し
た
。（
平

成
30
年
7
月
12
日
経
済
産
業
省
製
造
産
業
局

「
製
造
業
に
お
け
る
人
手
不
足
の
現
状
及
び
外

国
人
材
の
活
用
に
つ
い
て
」
よ
り
）
ま
た
、
厚
生

労
働
省
は
2
0
1
8
年
5
月
、
第
７
期
介
護

保
険
事
業
計
画
に
基
づ
く
介
護
人
材
の
必
要
数

に
つ
い
て
、
2
0
2
5
年
度
末
ま
で
に
約
55
万

人
の
新
た
な
確
保
が
必
要
と
発
表
し
て
い
る
。

少
子
高
齢
化
が
進
み
、
ま
す
ま
す
社
会
の
担
い

手
は
減
っ
て
い
る
。
介
護
を
背
負
わ
な
く
て
は
な

ら
な
い
人
は
こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す
増
え
る
。
深
刻

化
す
る
人
手
不
足
の
状
況
を
打
開
し
て
い
く
た
め

に
は
、
性
別
に
関
わ
ら
ず
、
仕
事
も
家
事
も
子

育
て
も
介
護
も
平
等
に
参
画
で
き
る
よ
う
な
社

会
に
、
仕
事
と
暮
ら
し
を
両
立
で
き
る
社
会
に
し

て
い
か
な
く
て
は
、
家
庭
も
企
業
も
地
域
活
動

も
早
々
に
破
綻
す
る
だ
ろ
う
。
こ
の
ま
ま
で
は
超

高
齢
社
会
の
日
本
に
未
来
は
な
い
。

私
は
自
分
の
子
ど
も
た
ち
孫
た
ち
に
、
自
分

の
よ
う
な
苦
労
や
悔
し
さ
を
繰
り
返
さ
せ
た
く
な

い
。
調
査
に
よ
り
実
態
が
明
ら
か
に
な
り
、
法
律

も
で
き
た
。
こ
こ
で
止
ま
っ
て
は
な
ら
な
い
。

国
や
地
方
行
政
の
政
策
等
の
立
案
や
決
定
に
、

も
っ
と
当
事
者
が
参
画
し
て
い
か
な
く
て
は
な
ら

な
い
。
先
人
た
ち
が
培
っ
て
く
れ
た
男
女
共
同
参

画
社
会
の
理
念
を
実
現
す
る
社
会
制
度
を
充
実
さ

せ
、
こ
れ
か
ら
の
日
本
社
会
を
形
作
っ
て
い
く
の

は
、
参
政
権
を
も
つ
私
た
ち
大
人
一
人
ひ
と
り
だ
。

（
藁
科
可
奈
）

社
会
の
仕
組
み
を

変
え
て
い
く
た
め
に

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
使
命

地方議会において
女性議員の増加を阻む要因

１、政治は男性のものという意識がある
２、議員活動と家庭生活の両立環境が
　　整備されていない
３、経済的な負担が大きい
出展： 内閣府「政治分野における男女共同参画の

推進に向けた地方議会議員に関する調査研
究報告書」（平成 30 年 3 月）

社会のあらゆる分野において、2020
年までに指導的地位に女性が占める割
合を少なくとも３０％とする

（平成15年6月男女共同参画推進本部決定、第3次
男女共同参画基本計画（平成22年12月閣議決定）

※「指導的地位」の定義：
①議会議員、
②法人・団体等における課長相当職以上の者、
③専門的・技術的な職業のうち特に専門性
が高い職業に従事する者とするのが適当
（平成 19年男女共同参画会議決定）

出展： 内閣府・男女共同参画推進連携会議パンフ
レット「2020 年 30％」の目標実現に向けて
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●「表現の不自由展・その後」で注目を集めた国際芸術祭「あいちト
リエンナーレ2019」だが、参加作家の男女比を均等にする男女平等
の取り組みも話題に。やればできるのだ！　意識的に構造改革をす
れば、ジェンダー平等は実現する。ジェンダーギャップ指数 110 位／
149 カ国の日本だからこそ、様 な々分野で、意識して格差解消に早急
に取り組んで欲しい。

（編集長　國井良子）

●豊富な経験をお持ちの他の編集員の皆さんとは、また異なる観点
で、自分の経験を生かした記事をつくることができたと思います。手
に取ってくださったあなたの考えるタネになれば、幸いです。

（白木菜々美）

●ひとつの言葉の意味を、これほど深く考えたことはありませんでし
た。言葉に意識的になることは、社会を改めて捉え直していく作業で
した。言葉をこね回した論ではなく、社会を言葉で削り出そうとした
文・・・と読んでいただけますように。

（平岡清香）

●少子高齢化の中、我々が前に進むために必要な二本のレールが「元
気に活躍し続けられる社会」と「ワーク・ライフ・バランス」の実現で
あることは、今を生きる一人として実感できる。社会と個人の間でど
うバランスが取れるのか、自分がどうなりたいのか、現在進行形で結
論は出ない。

（平岡慎也） 

●今回は、本誌では禁じ手に近いわがままを通して、自分を題材に
書いた。夫は精一杯家族を支え、私の生き方を尊重してくれている。
改善すべきは旧態依然の雇用評価制度であり、少子化の一途をたど
らせている国の政策だ。

（藁科可奈）
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『アラフォー・クライシス：「不遇の世代」に迫る危機』
（NHK「クローズアップ現代＋」取材班　新潮社　2019年）

40 歳前後を迎えた「就職氷河期」世代。
彼らがさまざまな生きづらさを感じるのは、
自己責任か、社会に原因があるのか。仕事・
結婚・介護など、当事者たちへの取材から
その実態を明らかにします。

『育児は仕事の役に立つ：
「ワンオペ育児」から「チーム育児」へ』
（浜屋祐子・中原淳　光文社　2017年）

“ワーク”と“ファミリー”は両立できない？
「夫婦を中心とするチームで育児をする経
験」こそ、仕事にポジティブな影響をもた
らすことを、著者たちの経験を交えて語り
合い、これからの働き方を考えます。

『「働き方改革関連法」早わかり：
知らないでは済まされない！』
（布施直春　ＰＨＰ研究所　2019年）

70 年に 1 度の大改革は、働き方を見直す
チャンス！働く人にとっても会社にとっても「知
らなかった」では済まされません。法改正の内
容がわかる、新しい仕事のルールの入門書です。 
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