
育休復帰応援講座① 

 

 

日  時：9 月 4 日（水）9：45～11：45 

会  場：静岡市女性会館（アイセル２１） 4 階研修室 

対  象：育休中の女性 15 人 

参 加 費：無料 

一時保育：あり（6 か月～未就園児、有料 500 円/人） 

申込〆切：8 月 23 日（金）17 時まで 

申 込 先：静岡市女性会館 

電話またはホームページからお申込ください。（多数抽選） 

当選された方のみ、受講票をお送りいたします。 
       ※今回の募集で収集した個人情報は、本講座受講管理業務および講座案内にのみ利用させていただきます。 

✆054-248-7330 ホームページ  https://aicel21.jp 
 

 

 

 

 

 

仕事復帰を考えると 

不安や心配事が頭をよぎりますが 

復帰に向けた準備をすることで 

実際の大変さを軽減することができます。 

スムーズな育休復帰に向けて 

復帰後に役立つ事前準備や 

気持ちの整理についても考えます。 

 

講師：萩原 美栄子さん（Mieko Hagiwara） 

静岡市女性会館職員、国家資格キャリアコンサルタント 

育休からの復帰や働きづらさに悩む女性のための講座、キャリアデザイン講座に携わる。 

キャリア相談、就職・転職相談では働く女性や働きたい女性の気持ちに寄り添って 10 年。 

現在は中学生の子どもを持つワーキングマザー。 
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