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性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
子
ど
も
が

自
分
ら
し
く
い
ら
れ
る
た
め
に

養
護
教
諭
が
で
き
る
こ
と

養
護
教
諭
が
で
き
る
こ
と

会
誌
「
た
ち
ば
な
60
号
」
に
掲
載
し
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ

Ｔ
に
関
す
る
知
識
を
高
め
て
き
ま
し
た
。
本
年

の
静
岡
県
養
護
教
諭
研
究
会
夏
季
研
修
会
に

は
、
岡
山
大
学
大
学
院
保
健
学
研
究
科
教
授
・

中
塚
幹
也
さ
ん
を
招
い
て
「
L
G
B
T
の
基
礎

知
識
と
養
護
教
諭
が
で
き
る
こ
と
」
と
い
う
演

題
で
、
話
を
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
会
員

か
ら
は
、「
養
護
教
諭
と
し
て
正
し
い
知
識
を
も

ち
、
よ
き
理
解
者
と
な
り
た
い
」「
校
内
で
研
修

で
き
る
よ
う
機
会
を
つ
く
り
た
い
」
等
の
感
想
が

で
ま
し
た
。
地
区
に
よ
っ
て
は
、
す
で
に
性
的
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
の
当
事
者
に
話
を
聞
く
と
い
っ
た
研

修
を
、独
自
に
行
って
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。

養
護
教
諭
が
で
き
る
こ
と

保
健
室
は「
安
全
基
地
」

子
ど
も
は
教
室
以
外
に
居
場
所
が
あ
れ
ば
、

安
心
し
て
学
校
に
来
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
悩

み
や
不
安
が
不
登
校
に
繋
が
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。「
こ
の
先
生
な
ら
話
し
て
も
い
い
か

も
」
と
子
ど
も
が
思
え
る
よ
う
な
養
護
教
諭

が
、
保
健
室
に
い
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
廊
下
に

L
G
B
T
関
連
の
ポ
ス
タ
ー
を
貼
る
、
保
健
室

に
書
籍
を
さ
り
げ
な
く
置
く
、
と
い
っ
た
環
境

作
り
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

組
織
的
な
支
援

L
G
B
T
、性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
関
す
る
研

修
会
を
開
き
、理
解
を
深
め
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、そ
こ
で
学
ん
だ
こ
と
を
養
護
教
諭
だ
け
で
は

な
く
、学
校
の
職
員
と
共
有
し
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。組
織
と
し
て
複
数
の
職
員
で
対
応
し
、

専
門
機
関
と
連
携
で
き
る
よ
う
に
し
て
お
く
こ

と
も
必
要
で
す
。

子
ど
も
や
保
護
者
と
の
信
頼
関
係

養
護
教
諭
は
保
護
者
と
担
任
を
繋
げ
る
役

割
も
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
本
人
は
も
ち
ろ
ん
、

保
護
者
と
の
信
頼
関

係
を
築
き
、
学
校
生
活

で
の
悩
み
や
不
安
が
軽

減
で
き
る
よ
う
、
支
援

方
法
を
考
え
て
い
き
ま

す
。
必
要
に
応
じ
て
、
ス

ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に

繋
ぐ
な
ど
の
対
応
も
必

要
に
な
っ
て
き
ま
す
、
子
ど
も
や
保
護
者
か
ら
の

S
O
S
が
キ
ャ
ッ
チ
で
き
る
よ
う
に
、
ア
ン
テ
ナ

を
高
く
し
て
い
る
必
要
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。

「
性
教
育
」か
ら「
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
教
育
」へ

今
学
校
で
は
、
人
権
と
多
様
性
を
尊
重
す
る

セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
教
育
が
求
め
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
つ
い
て

正
し
い
知
識
を
持
ち
、
適
切
な
支
援
が
で
き
る

よ
う
、
そ
れ
ぞ
れ
の
養
護
教
諭
が
学
ん
で
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

生
活
し
や
す
い
環
境
作
り

多
目
的
ト
イ
レ
の
設
置
な
ど
、
ど
の
子
ど
も

も
生
活
し
や
す
い
環
境
作
り
の
た
め
の
情
報
提

供
を
学
校
側
に
し
て
い
き
ま
す
。
従
来
の
「
男

は
青
、
女
は
赤
」
と
い
う
色
で
性
別
を
区
別
す

る
こ
と
を
控
え
る
な
ど
、
性
の
多
様
性
を
認
め
、

性
別
は
男
女
の
二
択
だ
け
で
は
な
い
こ
と
を
踏

ま
え
た
支
援
を
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

保
健
室
は
相
談
で
き
る
場
で
あ
り
、
子
ど
も

が
悩
み
を
安
心
し
て
伝
え
ら
れ
る
身
近
な
大
人

が
、
養
護
教
諭
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し

て
、
子
ど
も
が
誰
か
に
相
談
し
た
い
と
思
っ
た
時

の
た
め
に
、
理
解
し
て
い
る
教
員
が
増
え
る
こ
と

も
重
要
で
す
。

全
て
の
子
ど
も
が
自
分
に
自
信
を
持
ち
、「
こ

こ
に
い
て
い
い
」
と
存
在
価
値
を
認
め
ら
れ
る
よ

う
、
ベ
テ
ラ
ン
も
若
手
も
含
め
養
護
教
諭
の
職

務
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
子
ど
も
へ
の

対
応
が
求
め
ら
れ
て
い
る

平
成
27
年
4
月
30
日
、
文
部
科
学
省
か
ら

「
性
同
一
性
障
害
に
係
る
児
童
生
徒
に
対
す
る

き
め
細
か
な
対
応
の
実
施
等
に
つ
い
て
」
と
い
う

通
達
が
出
ま
し
た
。
そ
れ
以
降
、
現
場
で
の
性

的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
子
ど
も
への
対
応
が
具
体
的

に
な
って
き
ま
し
た
。

も
と
も
と
、
養
護
教
諭
に
求
め
ら
れ
る
こ
と

は
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。
保
健
室
の
運
営
や

保
健
管
理
、
保
健
室
に
来
室
す
る
児
童
生
徒

の
怪
我
や
体
調
不
調
時
の
対
応
、
健
康
相
談
、

加
え
て
、
保
護
者
か
ら
の
相
談
も
受
け
、
保
護

者
と
担
任
を「
繋
げ
る
」役
割
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

最
近
は
13
人
に
1
人
、
ク
ラ
ス
に
2
〜
3
人

は
い
る
と
言
わ
れ
る
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
子
ど

も
への
対
応
も
、
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
は
存

在
が
見
え
な
い
が
、
も
し
か
し
た
ら
こ
の
中
に
性

的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
子
ど
も
が
い
る
か
も
し
れ
な

い
、
と
い
う
こ
と
を
踏
ま
え
て
、
学
校
で
適
切

な
対
応
が
で
き
る
よ
う
に
研
修
を
行
っ
た
り
情

報
収
集
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

昨
年
の
夏
、
毎
年
実
施
し
て
い
る
小
中
高

交
流
研
修
会
で
は
、
N
P
O
法
人
静
岡
県
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
交
流
会
議
と
共
催
し
、

L
G
B
T
に
つ
い
て
同
法
人
理
事
・
滝
和
子
さ

ん
の
進
行
で
、
5
人
の
当
事
者
と
フ
ォ
ー
ラ
ム

形
式
で
研
修
し
ま
し
た
。
こ
の
研
修
の
内
容
を

静
岡
県
に
は
、
県
内
の
小
中
学
校
、
特
別

支
援
学
校
な
ど
の
養
護
教
諭
で
構
成
さ
れ
、
養

護
教
諭
と
し
て
の
資
質
向
上
や
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

を
目
指
す
「
静
岡
県
養
護
教
諭
研
究
会
」
が

あ
り
ま
す
。

研
究
会
に
は
794
人
（
平
成
30
年
７
月
現
在
）

の
養
護
教
諭
が
所
属
し
、
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
調

査
研
究
や
研
修
会
の
実
施
、
研
修
収
録
で
あ
る

会
誌
を
毎
年
発
行
し
た
り
、
児
童
生
徒
の
健

康
課
題
解
決
の
た
め
の
実
践
事
例
集
も
発
行

し
た
り
し
て
い
ま
す
。

研
究
会
を
代
表
し
、
会
長
の
増
田
真
澄
先

生
に
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
子
ど
も
へ
の
サ

ポ
ー
ト
への
取
り
組
み
に
つ
い
て
聞
き
ま
し
た
。

（
國
井
良
子
）

増田真澄さん
磐田市立城山中学校　養護教諭
静岡県養護教諭研究会　会長

夏季研修の様子

LGBT会議　



12

保
護
者
と
の
信
頼
関

係
を
築
き
、
学
校
生
活

で
の
悩
み
や
不
安
が
軽

減
で
き
る
よ
う
、
支
援

方
法
を
考
え
て
い
き
ま

す
。
必
要
に
応
じ
て
、
ス

ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に

繋
ぐ
な
ど
の
対
応
も
必

要
に
な
っ
て
き
ま
す
、
子
ど
も
や
保
護
者
か
ら
の

S
O
S
が
キ
ャ
ッ
チ
で
き
る
よ
う
に
、
ア
ン
テ
ナ

を
高
く
し
て
い
る
必
要
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。

「
性
教
育
」か
ら「
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
教
育
」へ

今
学
校
で
は
、
人
権
と
多
様
性
を
尊
重
す
る

セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
教
育
が
求
め
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
つ
い
て

正
し
い
知
識
を
持
ち
、
適
切
な
支
援
が
で
き
る

よ
う
、
そ
れ
ぞ
れ
の
養
護
教
諭
が
学
ん
で
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

生
活
し
や
す
い
環
境
作
り

多
目
的
ト
イ
レ
の
設
置
な
ど
、
ど
の
子
ど
も

も
生
活
し
や
す
い
環
境
作
り
の
た
め
の
情
報
提

供
を
学
校
側
に
し
て
い
き
ま
す
。
従
来
の
「
男

は
青
、
女
は
赤
」
と
い
う
色
で
性
別
を
区
別
す

る
こ
と
を
控
え
る
な
ど
、
性
の
多
様
性
を
認
め
、

性
別
は
男
女
の
二
択
だ
け
で
は
な
い
こ
と
を
踏

ま
え
た
支
援
を
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

保
健
室
は
相
談
で
き
る
場
で
あ
り
、
子
ど
も

が
悩
み
を
安
心
し
て
伝
え
ら
れ
る
身
近
な
大
人

が
、
養
護
教
諭
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し

て
、
子
ど
も
が
誰
か
に
相
談
し
た
い
と
思
っ
た
時

の
た
め
に
、
理
解
し
て
い
る
教
員
が
増
え
る
こ
と

も
重
要
で
す
。

全
て
の
子
ど
も
が
自
分
に
自
信
を
持
ち
、「
こ

こ
に
い
て
い
い
」
と
存
在
価
値
を
認
め
ら
れ
る
よ

う
、
ベ
テ
ラ
ン
も
若
手
も
含
め
養
護
教
諭
の
職

務
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

「
Ｂ
Ｅ
Ｂ
Ｅ
Ｃ
」
と
い
う
団
体
を
立
ち
上
げ

た
経
緯
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

中
村
：
私
自
身
は
既
に
両
親
に
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ

ト
を
し
て
お
り
、
同
性
パー
ト
ナ
ー
と
共
に
２
世

帯
住
宅
で
生
活
を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
家
を
開

放
し
年
に
数
回
、
当
事
者
と
非
当
事
者
の
分
け

隔
て
な
い
ホ
ー
ム
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
催
し
て
い
ま

し
た
。
参
加
者
同
士
が
料
理
を
楽
し
む
中
で
、

性
別
及
び
性
的
指
向
等
に
と
ら
わ
れ
ず
、
自
然

と
知
ら
な
い
者
同
士
が
繋
が
っ
て
い
く
様
子
を

見
て
、
人
と
人
と
が
繋
が
れ
る
場
を
演
出
す
る

こ
と
が
、
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
な
の
だ
と
気
づ

き
ま
し
た
。

一方
で
、
パー
ト
ナ
ー
と
二
人
で
飼
って
い
た
犬

が
亡
く
な
り
、
パー
ト
ナ
ー
が
ペッ
ト
ロ
ス
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
時
、一
緒
に
暮
ら
し
て
い
る
私
の
家

族
が
パー
ト
ナ
ー
を
支
え
て
く
れ
ま
し
た
。
た
と

え
法
律
上
は
「
家
族
」
だ
と
認
め
ら
れ
て
い
な
く

て
も
、
そ
の
空
間
の
中
で
は
確
か
に
「
家
族
」
で

し
た
。
そ
れ
に
気
づ
い
た
時
、「
私
た
ち
の
よ
う

な
暮
ら
し
方
（
生
き
方
）
に
共
感
し
て
く
れ
る

当
事
者
が
い
る
の
で
は
な
い
か
」
と
思
い
ま
し
た
。

静
岡
に
は
こ
う
し
た
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
が
少
な

く
、
当
事
者
は
様
々
な
困
難
か
ら
、
社
会
で
認

め
ら
れ
る
よ
う
な
家
族
像
を
抱
く
こ
と
が
難
し

い
で
す
。
私
た
ち
が
そ
の
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
に
な
る

こ
と
で
静
岡
が
当
事
者
に
と
っ
て
暮
ら
し
や
す
い

街
に
な
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
か
、
と
い
う
と
こ
ろ

か
ら
こ
の
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。

ど
の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い
る
の
で
す
か

中
村
：
Ｂ
Ｅ
Ｂ
Ｅ
Ｃ
で
は
、
当
事
者
に
対
し
て

理
解
の
あ
る
人
が
周
り
に
い
る
こ
と
を
顕
在
化

し
、
当
事
者
自
身
の
エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
を
醸
成

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

季
節
に
応
じ
た
立
食
パ
ー
テ
ィ
ー
や
料
理
体

験
等
を
中
心
に
、「
お
し
ゃ
れ
に
優
雅
に
そ
し

て
楽
し
く
」
を
モ
ッ
ト
ー
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

活
動
の
一
環
と
し
て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
使
う
に
至
っ

た
経
緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い

中
村
：
Ｓ
Ｎ
Ｓ
は
情
報
を
発
信
す
る
ツ
ー
ル
と

し
て
必
要
不
可
欠
な
も
の
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
と
い
う
言
葉
に
あ
ま
り
触
れ
た
こ
と

の
な
い
よ
う
な
若
い
世
代
や
、
楽
し
い
こ
と
な
ど

に
ア
ン
テ
ナ
の
高
い
人
た
ち
に
向
け
て
、「
そ
う

い
う
人
た
ち
が
い
る
」
と
い
う
こ
と
を
ま
ず
は
じ

め
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ

の
よ
う
な
動
画
サ
イ
ト
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

私
は
、
テ
レ
ビ
で
活
躍
し
て
い
る
性
的
マ
イ

ノ
リ
テ
ィ
の
タ
レ
ン
ト
を
と
て
も
面
白
い
と
思

い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
彼
ら
が
性
的
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
の
全
て
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
皆
さ

ん
の
す
ぐ
隣
に
も
普
通
に
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
こ
う
し
た
こ
と
を
伝
え
た
い
と
考
え
た
際

に
、
情
報
発
信
す
る
ツ
ー
ル
と
し
て
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ

ｕ
ｂ
ｅ
や
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
を
自
然
と
選
択
し

て
い
ま
し
た
。

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
は
ど
の
よ
う
な
動
画
を

投
稿
し
て
い
る
の
で
す
か

中
村
：
主
に
私
た
ち
の
日
常
生
活
の
中
の
旅
ロ

グ
を
投
稿
し
て
い
ま
す
。
私
た
ち
当
事
者
が
好

き
な
人
と
旅
行
に
出
か
け
、
楽
し
い
こ
と
を
共

有
し
、
普
通
の
夫
婦
の
よ
う
に
生
活
し
て
い
る

一
面
を
見
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
こ
う

し
た
姿
を
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
課
題

を
意
識
し
て
い
な
か
っ
た
人
た
ち
が
見
る
こ
と

で
、
一
緒
に
な
っ
て
「
自
分
だ
っ
た
ら
ど
う
だ
ろ

う
」
と
い
う
風
に
考
え
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
馴
染
み
の
な
い
人
た
ち
が
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ

に
つ
い
て
知
る
機
会
な
ど
は
あ
り
ま
す
か

中
村
：
現
在
、
静
岡
に
は
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
に
関
す

る
理
解
啓
発
及
び
自
助
活
動
な
ど
を
目
的
に

し
た
団
体
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。
団
体
そ
れ

ぞ
れ
コ
ン
セ
プ
ト
が
あ
り
、
主
と
し
て
い
る
事

業
が
異
な
り
ま
す
。

現
在
Ｔ
Ｖ
や
新
聞
等
従
来
の
情
報
発
信

ツ
ー
ル
に
お
い
て
も
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
に
関
す
る
理

解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
動
き
が
出
始

め
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
い
ろ
ん
な
手
法
で
の

情
報
発
信
を
通
じ
て
、
少
し
ず
つ
で
も
理
解
者

が
増
え
て
く
れ
た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。

今
後
の
活
動
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

中
村
：
10
月
以
降
、
Ｂ
Ｅ
Ｂ
Ｅ
Ｃ
が
一
層
社

会
的
な
団
体
に
成
長
す
る
た
め
、
助
成
金
を

利
用
し
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
始
め
る
予
定
で
す
。

助
成
金
申
請
の
通
過
が
前
提
と
は
な
り
ま
す

が
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
に
関
す
る
映
画
鑑
賞
会
を
行
っ

た
後
の
懇
親
会
や
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
へ
の

参
加
な
ど
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
堅
苦
し
く
な

く
、
気
軽
に
楽
し
め
る
も
の
を
企
画
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
は
パ
ー
ト
ナ
ー
を
含
め
、
パ
ー
ト
ナ
ー
の

家
族
ま
で
を
幸
せ
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
立
ち
止
ま
っ
て
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

こ
の
「
鷹
匠
ボ
ナ
ペ
チ
！
」
と
い
う
フ
レ
ン
チ
レ

ス
ト
ラ
ン
も
始
め
て
半
年
で
す
が
、
夢
は
大
き

く
、
も
っ
と
も
っ
と
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

中
村
さ
ん
の
顔
は
活
力
に
満
ち
て
い
る
よ
う
に
見

え
た
。
日
本
の
社
会
と
い
う
荒
波
は
厳
し
い
が
、
そ

こ
に
立
ち
向
か
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
何
も
変
え
ら
れ

な
い
。
立
ち
向
か
う
仲
間
を
増
や
す
た
め
に
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
技
術
は
大
き
な
役
割
を
担
っ
て
い
る

の
だ
と
感
じ
た
。
そ
こ
か
ら
発
信
さ
れ
る
思
い
が
、

誰
か
を
動
か
し
、
い
つ
か
社
会
を
動
か
す
力
に
な
る

だ
ろ
う
。
そ
の
大
役
の
ほ
ん
の一
握
り
を
、
こ
の
記

事
が
担
っ
て
く
れ
る
こ
と
を
期
待
す
る
。

（
白
木
菜
々
美
） 

昨今、インターネットの普及が情報の発信者と受信者の関係を大
きく変えた。情報発信はテレビや新聞だけでなく、ブログや動画サイ
トから行うこともできる。これまで一方的に情報を受容するだけであっ
た多くの人々が、情報発信者にもなることができるようになったのだ。
テレビのバラエティーで「オネエタレント」と呼ばれる人たちが活

躍していたり、男性同士の恋模様を描いたドラマが話題になったりと、
性的マイノリティに関する情報は日常の中に落とし込まれているが、
彼らはどのようなきっかけから、何を発信しようとしているのだろうか。

中村泰介さん
ワイン酒場＆Café「鷹匠ボナペチ！」（静岡市）を経
営。LGBT 啓発に関するイベントを定期的に開催する団
体「BEBEC」代表。自身が性的マイノリティ当事者で
あり、YouTube や Twitter、Instagram といった SNS 
を通じて、様々な情報を発信している。

ワイン酒場＆Cafe 鷹匠ボナペチ！ 中村さん（右）とパートナー

〜
新
た
な
メ
デ
ィ
ア
と

　
　
　
　
　性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
〜

思
い
を
伝
え
る

Twitter: @BEBEC_shizuoka　　Facebook: https://m.facebook.com/pages/ 鷹匠ボナペチ /350511315464666
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もっとつながろう
静岡県内で活動する

LGBT関連団体を紹介します。

特定非営利活動法人メリメロ
（会員数13 人／正社員）東　部

GID しずおか
（正会員20 人、例会参加10 人）中　部

どんな団体ですか
「セクシュアリティ」をキーワードに、みんなで話す

団体です。
LGBT 当事者・非当事者は関係なく、様 な々ことを

「否定せず」に語り合うことを目的としています。

どんな活動をしていますか
会員のための定例会（1 回 / 月）、講演会や研修会

の講師、その他大学や行政との連携事業（主に啓発）。

仲間になりたいと思ったら
HP の問い合わせフォームから連絡ください。

団体の情報
HP「LGBT しずおか研究会」 検索  、facebook

メッセージ
セクシュアリティへの関心は、自分探しに繋がりま

す。そこでは LGBT 当事者・非当事者は関係なく、
価値観のあり方によってはセクシュアリティを超えた共
感さえ生まれることも。

まずは「誰かのため」ではなく「自分のため」に、
セクシュアリティを見つめてみませんか。

どんな団体ですか
性同一性障害（性別違和）の当事者と支援者による当事
者の QOL を向上させるための団体です。

どんな活動をしていますか
毎月例会を開いています。奇数月は、第４水曜日、偶数

月は第４土曜日、午後７時から。場所は、静岡市の女性会館
アイセル２１です。また、毎年７月に GIDしずおかフォーラム
を開催し、当事者の人権を守り、最新の知識を啓発するた
めに、様 な々分野から講師を招き講演会を開催しています。

11 月には GID しずおかセミナーを県東部、もしくは県
西部で行っています。テーマは、例年「性同一性障害に
ついて考える」となっています。

どんな団体ですか
主に中高年期の性的マイノリティの抱える生きづらさ、また将来への

不安などを軽減させるべく、一人ひとりの生きるスキルをつける学びあ
いの場として発足しました。

どんな活動をしていますか
上述のようにおひとりさま暮らしが多い私たちにとって、ひとりでも、

子どもの世代に頼らなくても力強く生きていく学びあいの場として、現在
隔月で「おひとりさまの料理教室」を行っています。

何も特別なおもてなしの料理ではない、日々 の膳にのぼる惣菜を 3 品
程度、料理研究家の先生に教わり、作り、そしてみんなで食べて交流し
ています。

仲間になりたいと思ったら
わたしたちの趣旨に賛同する方でしたら歓迎してます。
こちらまでお便りください
https://www.facebook.com/melimelo.npo/

団体の情報
Facebook　https://www.facebook.com/melimelo.npo/
ツイッター　https://twitter.com/gannoji

メッセージ
みなさまへ
おもに静岡県東部 ( 沼津市など ) で活動しているＮＰＯ法人メリメロ代

表の岩口です。わたしたちは主に中高年期の世代が感じる、漠然とした
将来への不安などを軽減するべく2015 年に立ち上がりました。今の生
きづらい世の中、変えていくのも一つの方法ですが、いち生活者として
カシコく生きていくスキルを身につけ、好く生きる方法を模索しています。
その一環として料理教室で学んだり交流したりしています。ぜひ問い合
わせください。

LGBT しずおか研究会
（会員数45 人）中　部

仲間になりたいと思ったら
基本的に、例会への参加者から会員希望者を募っていま

す。入会は、毎年の総会の後に開催されるフォーラム時に
受け付けています。

団体の情報
HP「GID しずおか」 検索  

メッセージ
GID 当事者、家族、関係者の皆さん、性別適合手術が

健康保険適用になり、戸籍上の性別変更がさらに身近なも
のになってきました。GID しずおかでは、医療機関等への
働きかけを行って、県内での手術が可能になるよう努力して
いきます。現在、悩んでいる皆さん、どうぞ遠慮なく例会に
顔を出してください。
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本棚を
もっとカラフルに！

本棚を
もっとカラフルに！

どんな団体ですか
静岡県浜松市を中心に「セクシュアルマイノリティ全員

が暮らしやすい社会の実現」を目指して、2001 年より活
動をしているセクシュアルマイノリティ支援団体です。

どんな活動をしていますか
「ブログでの情報提供」「勉強会」「集い」などを不定

期にて行っています。

仲間になりたいと思ったら
募集中。メールで問い合わせください。
annba.info@gmail.com

団体の情報
ブログ「にじいろ安場」 検索

ツイッター「にじいろ安場 in 浜松」＠ annbainfo

メッセージ
多様な性に理解のある方でしたら、セクシュアリティに

関係なくどなたでも参加できます。セクシュアルマイノリティ
当事者の方はもちろん、その家族、友人、支援者の方か
らのメールをお待ちしています。

にじいろ安場in 浜松
（会員20 人）西　部

どんな団体ですか
浜松に住む TG（トランスジェンダー）とその仲間たちの

集まりです。性別を超えて生きる生活者たちの「今日より
明日が生きやすい社会」になるように、地元浜松から具体
的に変えていきたいと思い活動している団体です。

どんな活動をしていますか
「みんなの居場所」開催。浜松で TG と LGB たちが気

軽に集まれる場所です。当事者だけではなく「ちょっと聞
いてみたいことがあるんだけどー」って仲間も大歓迎。2
か月に 1 度、浜松市中区の公共施設で開催。参加費無料。
※詳細は問い合わせください。困ったことや相談したいこ
と、社会を変えるチャンス！があれば、そのつど集合！

他に、一般向けや学校関係者向けに講座をやります。

仲間になりたいと思ったら
hamatoraken@gmail.com へ連絡ください。

団体の情報
Facebook　浜松 TG 研究会　
ツイッター　「浜松 TG 研究会」＠ hama_toraken

メッセージ
性別のことで悶 と々しているそこのあなた！　その悩み

は、あなただけのものじゃないかもしれません。ココには、
いろんな得意分野や経験を持った人たちがいます。ひとり
で悩むならみんなで悩もう。まずは友達になりませんか？

浜松TG（トランスジェンダー）
研究会

（会員15 人ほど）
西　部

ジョージと秘密のメリッサ
アレックス・ジーノ作、島村浩子訳、偕成社

10 歳のトランスジェンダー（MTF）の子どもの葛藤
と、周囲に少しずつ受け入れられていく様子を書いた
人間ドラマ。2015年アメリカ初版、2016年邦訳初版。
児童文学においてＬＧＢＴをテーマにした作品の邦訳

はまだまだ数が少ない中で、ついに出たか！と図書館員
や児童文学ファンをうならせた本作は、一組の親子の
成長記としても読みごたえがあり、思春期の子を育て
ている親の心をも揺さぶる力作です。ハラハラドキドキ
のままラストまであっという間に読めてしまいます。

一
人
で
も
多
く
の
子
ど
も
た
ち
と
、
彼
ら
の
育
ち
に
か
か
わ
る
大
人
に
読
ん
で
も
ら
い
た
い
お
す
す
め
の
作
品

を
紹
介
し
ま
す
。
い
ず
れ
も
、
小
中
高
校
の
学
校
図
書
館
や
保
健
室
に
置
い
て
ほ
し
い
作
品
ば
か
り
で
す
。

本
コ
ー
ナ
ー
で
紹
介
し
て
い
る
書
籍
は
、
静
岡
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
あ
ざ
れ
あ
２
階
の
図
書
室
で
閲

覧
、
貸
し
出
し
が
で
き
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

ち
な
み
に
、
こ
れ
ら
の
作
品
は
あ
な
た
の
近
く
の
図
書
館
に
は
配
架
さ
れ
て
い
ま
す
か
？　

も
し
見
つ
か
ら

な
け
れ
ば
、
図
書
館
に
リ
ク
エ
ス
ト
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
の
読
み
物
を
通
じ
て
、
多
様
性
あ
る
生
き
方
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
よ
う

くまのトーマスはおんなのこ、
ジェンダーとゆうじょうに
ついてのやさしいおはなし
ジェシカ・ウォルトン著 ,
ドゥーガル・マクファソン画 ,
かわむら あさこ訳、ポット出版

大事なのは、あなたが好き
なように生きて、幸せでいて
くれること。いちばん大切な
ことをシンプルに教えてくれる
絵本です。子どもと一緒に大
人も楽しみたいですね。

先生と親のための LGBT ガイド :
もしあなたがカミングアウトされたら
遠藤まめた著、合同出版

身近な人のためにＬＧＢＴについて知りたいと
思った時におすすめの 1冊。当事者の子どもと
かかわっている大人にぜひ読んでもらいたい、
Ｑ＆Ａ方式の初心者向けガイドです。理解を深
めたいあなたには、遠藤さんの最新作「オレ
は絶対にワタシじゃない　トランスジェンダー
逆襲の記」（はるか書房）も。2冊あわせて読
むとまさに『ＬＧＢＴビギナー入門セット』？！　
どちらも超おススメ！

著者の遠藤まめたさんから「ねっとわぁく」読者へメッセージが届きました！ 
ずっと一緒にいた親友。家族。職場の同僚。あなたが気がついていないだけで

LGBTと呼ばれる人たちがきっといるはずです。「そんな人まわりにいない」とか「お
かしい」とか決めつけることをやめたら、多様性の豊かさに気づくと思います。少
なからず、人を愛することや自分らしく生きることの意味について考え直す機会にも
なるでしょう。まずは知ることから。

編集員藁科が
選びました



●自分らしく生きることの大切さと難しさを改めて考えた今号。セク
シュアリティに関する新しい価値観や考え方が、世の中に浸透してい
くにはまだ少し時間がかかりそうです。それでも今号が、みなさんの

「何かのきっかけ」に繋がっていけば、とてもうれしいです。
（編集長　國井良子）

●「マイノリティと防災」について考える機会を得ました。3 人の実践
的な関係者にインタビューをしましたが、平時の取組みの大切さをあ
らためて教えられました。マジョリティの一人として平時に何ができる
のか、自問しています。

（赤堀三代治）

●知らないことばかりで、つらくて逃げ出しそうになったことがありま
した。しかし様 な々方々の支えもあり、何とか自分の思いを形にするこ
とができました。周りの方々の支えがあるだけで自分の状況ってガラッ
と変わります。読んでくださった方もそのことにもう一度気付いていた
だけたらと思います。

（勝村諒功）

●取材をして、伺った内容を文字として形にするということを初めてし
ました。もちろん、うまくいかないことばかりでしたが、これを機に自
分自身を改めて見つめ直してみようと思いました。LGBTというテーマ
は、ずっと関心を持っていたことだったので、取り組めてよかったです。

（白木菜々美） 

● LADY GAGA の“Born This Way.” を繰り返し聴きながら書き
上げた今号。子どもを見守り続け、救いを求められたら寄り添うこと。
怜さんとご両親に子育てのヒントをたくさんもらった。快くコメントをく
れた遠藤まめたさんの著作を、子どもに関わる全ての方に勧めたい。
より良い未来を次世代に残すため、私たちにできることは山ほどある。

（藁科可奈）

発行日/平成30年10月31日
企画・編集・発行/あざれあ交流会議グループ
〒422-8063　静岡市駿河区馬渕1丁目17-1
TEL/054-250-8147  FAX/054-251-5085

編集長/國井良子
編集員/赤堀三代治/小川真知子/
 勝村諒功/白木菜々美/藁科可奈
印　刷/星光社印刷株式会社

写真　後列左から　小川真知子　勝村諒功　白木菜々美
前列左から　藁科可奈　國井良子　赤堀三代治

ねっとわぁく
2018/10/31 Vol.71

「ねっとわぁく」は年1 〜2 回発行します。県内の男女共同参画センター、市町役場、図
書館などの公共施設で配布しています。「ねっとわぁく」のバックナンバーは、あざれあ図
書室や静岡県男女共同参画ポータルサイト「あざれあナビ」で閲覧できます。
あざれあナビ　http://www.azarea-navi.jp/

『セクシュアル・マイノリティＱ＆Ａ』
（ＬＧＢＴ支援法律家ネットワーク出版プロジェクト
//編著　弘文堂　2016年）

セクシュアル・マイノリティが出会うかも
しれないあらゆる法律トラブルについて、
具体的な解決策を示します。基礎知識か
ら当事者のニーズやトラブルの対処法ま
で、幅広く知ることができます。

『ＬＧＢＴの子どもに寄り添うための本』
（ダニエル・オウェンズ＝リード　白桃書房　2016年）

ＬＧＢＴの子どもにとって、家族へのカ
ミングアウトは人生の一大事。カミング
アウトされたときに、家族が直面するい
ろいろな問題に対処していく方法をＱ＆
Ａで解説するガイドブックです。

『弟の夫（全４巻）』
（田亀源五郎　双葉社　2015〜2017年）

突然亡くなった弟の結婚相手がカナダ人
で男性だった ･･･。ＬＧＢＴを身近なストー
リーとして描いただけでなく、シングルファ
ザーやステップファミリーなど、さまざまな
家族の形を描いたコミックです。

貸出：図書５冊、ビデオ・DVD２本（２週間）
＊貸出カードが必要です。現住所、生年月日を確認できる身分証明書を
お持ちのうえ、カウンターにてお申込みください。
開室時間：平日9：00〜18：00、土日祝9：00〜17：00
休室日：第１・３・５日曜日、図書整理日
TEL：054-255-8763　FAX：054-255-8759

利 用 案 内

「ねっとわぁく」のバックナンバーは、静岡県男女共同参画ポータ
ルサイト「あざれあナビ」で電子BOOKまたはPDFデータで閲
覧できます。冊子送付希望の方は、NPO法人あざれあ交流会議
（TEL:054-250-8147）へお問い合わせください。在庫がない
号もあります。ご了承ください。

バックナンバーのご案内

あざれあ図書室にある
おすすめの本を紹介します！
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