
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 ふりがな  性別 年齢 電話番号 

お名前  
男性 

女性 
歳代  

ふりがな  性別 年齢 電話番号 

お名前  
男性 

女性 
歳代  

 【下記アンケートにご協力下さい】 

お住まい 市・町  
この講座を何で知りましたか？ 
（チラシの場合は入手先） 

 

 

ロッキーカレッジ 

＊お伺いした個人情報は、今回の講座の運営にのみ使用いたします。   

＊ロッキーカレッジは、静岡県労働金庫の会員が拠出した「地域役立資金」を活用しています。 

主催：（公財）静岡県労働者福祉基金協会 ライフサポートセンターしずおか事業部 

後援：   静岡県労働者福祉協議会 静岡県労働金庫 全労済静岡県本部 

         生活協同組合ユーコープ ライフサポートセンター友の会 

FAX：054-272-0014 【 申込書 野菜を楽しみもっと健康に 】 

 日時：6月30日（土） 13：00 ～  15：00 
 会場：ＡＬＷＦロッキーセンター 

    (静岡市葵区黒金町 5-1) 

 募集：80 名 （申込先着順） 

 講師：キユーピー（株）社員 

 申込：ライフサポートセンターしずおか中部事務所 

    TEL  ： 054-270-3963     （平日9時～17時） 

      FAX：  054-272-0014     

野菜を楽しみもっと健康に 
野菜の栄養や旬の情報など様々な魅力をお話しし、 

摂取の必要性や調理方法をお伝えします 

 

参加費 

無 料 


