
「乳がんの体験からみんなに伝えたいこと」 

 松田直子さんトークショー 
3/31(土) 

 10:30～12:30 

-自分らしい働き方・生き方- 

NPOの理事長として多忙だった日々。 

5年前のある日「乳がん」と診断され、手術・治療を経て現在は精力的に

活動中の松田直子さんから、人生を楽しく有意義に過ごすために知って

おきたい今からでもできる健康づくりや、その時を迎える心構えなどの

お話を伺います。 

お申込・お問合せはこちら！ 

✦ホームページから…http://www.uruoiplus.jp 

✦お電話で…054-252-8820(平日10：00～18：00) 

✦メールで…info@uruoiplus.jp 

✦詳しくはWEBで… 

主催： 

 

    〒420-0852静岡市葵区紺屋町11-1浮月ビル5階 

講 師  

松田 直子さん 
NPO法人e-Lunch 理事長 

3/31(土) 10：30～12：00 

1,500円（税込） 

 

10名 

働く女子大学 うるおいプラス教室 

 

 

日 時 

受講料 

 

定 員 

会 場 

※当日会場でお支払いください 

静岡市葵区紺屋町11-1 浮月ビル5階 【プロフィール】 

栃木県出身。焼津市在住。 

子育てが落ち着いた後、地域の 

情報化支援と女性の社会参加の 

応援を目的として、2003年「NPO法人e-Lunch(イーランチ)

」を立ち上げ。 

ネットのトラブルから青少年を守るため、インターネット安

全利用啓発活動として、全国の各学校で講演会・研修会を実

施。母親目線を大切にした活動を続けている。 

静岡県ネット安全・安心協議会委員、静岡県青少年育成会議 

副会長、静岡県総合教育センター協議会委員も務める。 

2児の母。 

2013年9月末に乳がん発見、10月に摘出手術。2014年4月ま

で抗がん剤療法と放射線療法を受け、現在もホルモン療法は

継続中。 


