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　　自主防は男性ばかり、
　私の話、聞いてくれるかな・・

トイレの問題
他人事でない・・

日中は、認知症の義母と
子どもの 3人。
どうやって避難しよう・・

　　
　指定避難場所まで
安全に行くためには
　どうすれば・・・

  静岡県委託事業
地域で活躍する女性防災リーダー育成事業

各会場30名募集

2017

　  御殿場市民会館              静岡県男女共同参画センター
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東部会場 中部会場

会議棟 3階  第 7 会議室

2   日  目

※昼食を持参のこと

10：00　講 話
　　　女性の参画実践編
　　　   地域防災活動の現場へ
　　　　　講 師：池田恵子さん

東部会場
中部会場

11月 19 日
12 月 15 日

静岡大学教育学部・同防災総合センター 教授　
減災と男女共同参画 研修推進センター共同代表

12：00　お茶っこタイム
　　　　    防災食レシピの調理、試食
13：00　グループワーク
　　　　    身近な防災講座を企画する

グループごと発表
16：00　終了

（金）

（日）

12：00　お茶っこタイム
　　　　 　持ち寄ったレシピから
　　　　 　防災食試食レシピの決定
　　　　

※昼食を持参のこと16：00　終了

② 男女共同参画から考える避難所運営
　　 講 師：あざれあ防災講師団

① 地域の特性を踏まえた防災講座
         講 師：静岡県地震防災アドバイザー

10：00　講 話 ① ②

1   日  目
東部会場
中部会場

11月 12 日
12 月   ８日

13：00　グループワーク　
　　　　あざれあカード入りHUG体験
　　　　　 　( 避難所運営ゲーム )

（金）

（日）

主催：静岡県／ 特定非営利活動法人 静岡県男女共同参画センター交流会議



12/15
12/ ８（金）

（金）

11/12
11/19

（日）

（日）

受講動機 火を使わない簡単レシピ、知っている方は紹介してください

※取得した個人情報は関連情報の連絡以外に使用しません。ご本人の承諾なしに第三者提供をすることはありません。

名
氏

所
住

先
絡
連 Tel:

E-mail ＠

希望
会場 東部  　　中部

〒

FAX 送信先　054‐251‐5085

※参加の際は、各会場、公共交通機関をご利用ください。

中部東部

Tel︓054-250-8147／fax︓054-251-5085

申込先

E-mail︓azareabousai@gmail.com

特定非営利活動法人 静岡県男女共同参画センター交流会議事務局　
 〒422-8063　静岡市駿河区馬渕1丁目17-1

URL ︓ http://www.azarea-navi.jp/

希望会場第1日目開催の1週間前までに　電話、FAX、メールにて氏名・住所・電話・応募動機・火を使
わない簡単レシピ（知っている方は紹介）を明記してお申し込みください。
2日間の講座を受講した方には、静岡県くらし・環境部発行の修了証（カードサイズ）をお渡しします。

申込方法　

　災害時の避難所生活では身体的、精神的ストレスに配慮した運営等を図るとともに、

男女のニーズに応じた男女共同参画の視点からの対応が求められます。

　地域防災において男女がともに支えあい活躍するために、体験・参加型の本講座を

通じて「地域の防災女子力」について学んでいただきます。

　

　　自宅が全壊、
　その時どうする？

　　
　　 避難所生活が始まった・・・
　

静岡県男女共同参画センター御殿場市民会館

（御殿場市萩原 183-1） （静岡市駿河区馬渕 1-17-1）

414


