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　男女共同参画の代わりになる言葉を探してみ
たけれど、思い浮かばない。そもそも、これまで
日本になかった概念だから、仕方ないのだろう。
しかし、ちょっと角度を変えて考えたら、いい言
葉がありそうな気がする。お互いの人権を尊重
してみんなが社会に参加していく、という当た
り前のことが意識されなくなるのは、言いえて
妙な単語が見つかった時ではないだろうか。

　男女共同参画、と聞くと難しく感じてしまう
かも知れないけれど、要は、「男性も女性も、
一人ひとりが自立した人間になること」ではな
いでしょうか？「これは男性／女性の役割だ
から自分には関係ない」と捉えるのではなく、
どんなことも、自分の関わることとして、主体
的に考えて取り組むことが大切なのではない
かと思います。

　私自身、社会科の授業などで「男女共同参画」
と出てくると、漢字ばかり並べられてよく分から
ない言葉というイメージがありました。でも、勉
強してみると、男も女も関係なく全員が楽しん
で生活するということだと思います。窮屈に生
きていくのは嫌ですよね。やりたいことを思い
切って出来る人生にするためには、一人ひとり
が今の社会、これからの社会を考えなければな
らないと思います。

 台湾の女性に「台湾では、どのような男女差別
がありますか？」と尋ねると、怪訝な顔をされる。
そして、学校、職場、家庭で男女差別をほとんど
感じたことがないと、声を揃える。ただし、立場が
平等であることは、責任も同等に課せられること
でもある。既婚女性の最大の悩みは、家庭経済の
管理を一任されることだと言う。さて日本。「男は
外、女は内」の性別役割路線をこのまま踏襲する
のか、それとも「男女共同参画社会の実現」に舵
を切るのか、ジェンダー後進国の汚名を一刻も早
く、返上しよう！



●男女共同参画についてパートナーと語り合う。たいてい、互いの主
張を譲らず口げんかになる。それでも幾度となく議論になるのは、実
は身近な話題だし自分にも関係のあることだから。「ジェンダー」「平
等」「男女共同参画」、私自身、もっと早く若いうちからこの視点を持っ
ていればよかったとしきりに思う。

（編集長　國井良子）
●今回の号を通して、自分自身もこれからのことを考えさせられました。
男女共同参画においてはまだまだ発展途上な日本でどのように生きて
いくかは、自分たち次第なのだと思います。

（小長谷倖子）
●西野カナのヒット曲『トリセツ』をジェンダーの視点で論じてもらった。
リポートに「喧嘩で女性が泣けば、男性は『女を泣かせて』と非難さ
れ、女性は平気で鋭い言葉で男性を傷つける。それでも男性は、『男
のくせに』と言われるのを恐れ、泣くこともできない。こんなところにジェ
ンダーは潜む」とあった。現代と40 年前の若い男女の力関係が余り
にも違うことに改めて気が付かされた。

（齋藤典子）
●もう十何年前の、自分が高校生だった頃を思い出しながら作業を
行う日々 でした。私も当時、勉強や高校生活などを通して、男女共同
参画について気づき考え始めるようになった時期でした。本誌が現役
高校生の方 に々も、もちろん、それ以外の方 に々も、男女共同参画に
ついて気づき考えるきっかけになったらいいなと願っています。

（高柳渓一） 
●家庭科は面白い。結婚してからずっと、私の家庭科は続いている。
子育ても終わったことだし、もうそろそろ卒業したいが、終わりはない
のが家庭科だ。そのうえ、きりがない。仕方がないから、これからは
自分のための家庭科を楽しむとしよう。

（永島京子）
●周りの多様性を認めることは、他者から自分らしさを認めてもらえ
ることにつながる。安易なダメ出しはやめて、相手の立場で考え受け
入れてみよう。変えるのはまず自分から。全人類が共に参画する社
会を目指して私なりに頑張りたい。子どもたちにより良い未来を！

（藁科可奈） 
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「ねっとわぁく」は年1 〜2 回発行します。県民生活センター、
県内の男女共同参画センター、市町役場、公民館などの公共
施設で配布しています。会社や友人にもぜひ回覧してください。

『僕が家庭科教師になったわけ：
つまるところの「生きる力」』
（小平陽一　太郎次郎社エディタス　2016年）

家庭科は「料理・裁縫」？化学教師か
ら家庭科教師になった著者が、「自立した
ライフデザイン」「他者と関わる力」「つな
がる力」など家庭科の魅力を伝えます。

『お姫様とジェンダー：
アニメで学ぶ男と女のジェンダー学入門』
（若桑みどり　筑摩書房　2003年）

『白雪姫』『シンデレラ』『眠り姫』など
のプリンセス・ストーリーには、どんな意
味が隠されているのでしょうか。「女らしさ」

「男らしさ」の視点から考えた一冊です。

『ジェンダー論をつかむ』
（千田有紀、中西祐子、青山薫　有斐閣　2013年）

セックスは生物学的性差、ジェンダーは
社会的・文化的に作られた性差というのは
ちょっと昔の話！一歩進んだジェンダー論
を丁寧に説明しています。
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