
日 時：2016年12月2日（金） 10：15～12：15
講 師：黒瀬久美子さん（ハートブレイク代表）
会 場：静岡市女性会館（アイセル21）研修室
対 象：小学生の子どもを持つ母親
参加費：無料
申込先：静岡市女性会館 ☎054-248-7330

（11月8日（火）10：00より先着順・定員20人）

主催：静岡市女性会館

第二次性徴を迎える
子どもとの接し方

小学生のお母さん向け講座 無料!



「やりたい仕事が見つからない」「応募しても面接までたどり着かない」「ベストな働き方を見つ
けたい」等の悩みに、経験豊富な専門家が個別で面談します（1人50分）。
お申込みは、静岡市女性会館☎054-248-7330まで（受付開始日が各月異なりますので、詳細はお
問い合わせください）。

対 象：①転職や再就職を考えている概ね40代以下の女性 各月5人
②転職やキャリアアップを考えている概ね40歳以下の女性 各月2人

相談員：萩原美栄子さん（国家資格キャリアコンサルタント）

講師：黒瀬久美子さん（ハートブレイク代表）

ハートブレイクとは？

①就職・転職相談
10：00～15：30（1人50分）

12/20㈫～12/22㈭ 1/24㈫～1/27㈮ 2/21㈫～2/24㈮ 3/21㈫～3/24㈮

②キャリア相談
13：30～15：20（1人50分）

12/17㈯ 1/21㈯ 2/18㈯ 3/18㈯
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女性のための就職・転職相談＆働く女性のキャリア相談

会 場 案 内
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