
           病院に行くほどではないけれど、日頃気になっ

ていることがある方や、子育てに不安をお持ちの方。「ちょっと時間が空

いたので測定（血圧など）してみたい」など。。。。。。。 

2階のお部屋です。無料で行っていますので、ぜひお立ち寄りください！ 

 

 血圧測定、 体脂肪測定、 骨密度測定 

脳年齢測定、 乳がん自己検診法、 健康相談 
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まちの保健室 

２階 です！ 

 （公社）静岡県看護協会 

脳年齢測定・骨密度測定・乳がんモデルを使った乳がん

自己検診法もできます！ 


