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●育児と介護と仕事と

請求記号 タイトル 著者名 出版者 出版年

366.38/ﾎﾘ 新・ワーママ入門 堀江敦子
ディスカヴァー・トゥエ

ンティワン
2019

366.7/ﾄﾓ
〈共働き・共育て〉世代の本音
: 新しいキャリア観が社会を変える

本道敦子、山谷真名、

和田みゆき
光文社 2024

366.7/ﾅｶ お先に失礼します！ 中村一 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2017

366.7/ﾌｧ 新しいパパの働き方
ファザーリング・ジャパ

ン
学研教育出版 2014

366.7/ﾜｷ 介護離職しない、させない 和気美枝 毎日新聞出版 2016

366.7/ﾌｧｻﾞ パパとママの育児戦略
ファザーリング・ジャパ

ン
ｒｅｐｉｃｂｏｏｋ 2018

369.26/ｲｲ 介護と仕事をじょうずに両立させる本 飯野三紀子 方丈社 2018

369.26/ｶﾜ これで安心！働きながら介護する 川上由里子 技術評論社 2019

369.26/ｺﾊﾞ
仕事は辞めない!働く×介護両立の教科
書

木場猛、佐々木裕子 日経BP 2023

369.26/ﾑﾗ
おひとりさま介護
：すぐに使える!介護の手続き情報付

村田くみ 河出書房新社 2021

●管理職という立場

請求記号 タイトル 著者名 出版者 出版年

336.3/ｵｶﾞ
女性管理職「自分らしいリーダーシッ
プ」の育て方

小川由佳 同文舘出版 2023

336.3/ｻｶ
女性リーダーはなぜ少ないのか?
: リーダーシップとジェンダー

坂田桐子 ちとせプレス 2024

336.3/ﾌｶ
はじめてリーダーになる女性のための教
科書 : 不安が消えてうまくいく

深谷百合子 日本実業出版社 2024

336.3/ﾎｿ

女性管理職のためのしなやかマネジメ
ント入門
: 〈信頼〉をつなぐ、チームビルディング

細木聡子 NTT出版 2024

336.3/ﾓﾘ 「アンコンシャス・バイアス」マネジメント 守屋智敬 かんき出版 2019

336.3/ﾓﾘ 女性管理職のＦＡＱ 森本千賀子 朝日新聞出版 2013

336.4/ｲｸ
育児＆介護を乗り切るダイバーシティ・
マネジメント  イクボスの教科書

日経ＤＵＡＬ∥編 日経ＢＰ社 2017

336.4/ﾀｹ フルキャリマネジメント 武田佳奈 東洋経済新報社 2019

「働き方」を考える



請求記号 タイトル 著者名 出版者 出版年

336.4/ﾄﾔ 女性部下マネジメントの教科書 富山佳代 同文舘出版 2019

336.4/ﾔﾏ 子育て社員を活かすコミュニケーション 山口理栄 労働調査会 2015

336.4/ﾖﾅ
発想の転換で読み解く働く女性のやる
気スイッチ

世永亜実 翔泳社 2020

366.38/ｵｵ なぜ女性管理職は少ないのか 大沢真知子∥編著 青弓社 2019

●「働く」ということ

請求記号 タイトル 著者名 出版者 出版年

159.6/ｺｲ なりたい自分になれる働き方 小出真由美 扶桑社 2017

336.4/ｺｲ
多様化する人材と雇用に対応するジェ
ンダーフリーの労務管理

小岩広宣 日本実業出版社 2024

336.4/ﾊﾌﾞ

ダイバーシティ・女性活躍はなぜ進まな
い?
: 組織の成長を阻む性別ガチャ克服法

羽生祥子 日経BP 2024

366.2/ｱﾍﾞ
６５歳で月収４万円。年金をもらいなが
らちょこっと稼ぐコツ

阿部絢子 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2016

366.38/ﾊｼ
ライフプランと自己実現
: 女性のキャリアと生き方

橋本嘉代、高丸理香、

岡村利恵∥編
有斐閣 2024

367.7/ｺｼﾞ 女性と定年 小島明子 金融財政事情研究会 2023

498.8/ｲﾅ シン・働き方 : 女性活躍の処方箋 稲葉可奈子 きずな出版 2024

K366.1/ﾀｹ これを知らずに働けますか？ 竹信 恵子 筑摩書房 2017

K366.9/ｶﾜ 過労死しない働き方 : 働くリアルを考える 川人博 岩波書店 2020

あざれあ図書室は男女共同参画・女性情報の専門図書室です
●○●あなたと情報をリンク！男女共同参画をもっと身近に！●○●

開 室 平日 9：00～18：00 土日祝 9：00～17：00

休 室 第１・３・５日曜、8/13～15、年末年始、図書整理日

貸 出 本・雑誌10冊、DVD４本 ３週間まで

※貸出には利用者カードが必要です

問 合 せ TEL：054-255-8763 FAX：054-255-8759

●●●あなたと情報をリンク！男女共同参画をもっと身近に！●●●静岡県男女共同参画センター　あざれあ図書室


