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●女性アスリートたち

請求記号 タイトル 著者名 出版社 発行年

788.2/ﾖｼ 明日へのタックル！ 吉田  沙保里 集英社 2015

783.4/ﾎﾝ
なでしこという生き方
：日本女子サッカーを拓いたひとりの女性の物語

本田  美登里 セブン＆アイ出版 2012

783.7/ｶﾀ
甲子園を目指した少女
：あゆみ続ける野球道、夢ある限り努力は無限

片岡  安祐美 竹書房 2016

783.4/ﾀﾞｴ
楕円球は努力をした者の方へ転がる
：女子７人制ラグビー日本代表

「サクラセブンズ」の絆

講談社∥編 講談社 2016

785.3/ﾐｽﾞ
ただ波に乗る
：サーフィンのエスノグラフィー

水野  英莉 晃洋書房 2020

783.5/ｷﾝ
ビリー・ジーン・キング自伝
：すべてに全力を尽くす

ビリー・ジーン・キング 辰巳出版 2023

785.2/ﾏﾙ
バタフライ
：１７歳のシリア難民少女がリオ五輪で泳ぐまで

ユスラ・マルディニ 朝日新聞出版 2019

788.3/ﾀｶ 蹴りたがる女子 高崎  計三 実業之日本社 2015

K782.3/ﾋﾄ
人見絹枝
：日本人初の女性オリンピック選手

大野  益弘∥文

しちみ楼∥絵
小峰書店 2019

GFE
炎をきりさく風になって
：ボストンマラソンをはじめて走った女性ランナー

フランシス・レッティ

∥作
汐文社 2018

●未来の女性アスリートたちへ

請求記号 タイトル 著者名 出版社 発行年

K783.4/ｻﾜ
なでしこキャプテン！
：夢は見るものではなく、かなえるもの

澤  穂希 集英社 2012

K783.7/ﾊｾ
女の子だって、野球はできる！
：「好き」を続ける女性たち

長谷川  晶一 ポプラ社 2018

K780.2/ｲｸﾞ 歴史を変えた５０人の女性アスリートたち
レイチェル・

イグノトフスキー
創元社 2019

780.1/ｽﾅ
女性アスリートの教科書
：部活女子からトップ選手まで

須永  美歌子 主婦の友社 2018

780/ｼﾞｮ
女性・スポーツ大事典
：子どもから大人まで課題解決に役立つ

スタウロウスキー

∥編著
西村書店 2019

女性とスポーツ



●読む！女性とスポーツ

請求記号 タイトル 著者名 出版社 発行年

726.1/ｶ

/1～3
メイプル戦記　全３巻 川原  泉 白泉社

1992～

1996

726.1/ﾔﾈ

/1～2
本気出せばお前殺せる 全２巻 屋根裏　シスコ 集英社

2021～

2022

913.6/ｲｼ 我が友、スミス 石田　夏穂 集英社 2022

913.6/ｶｸﾞ 大正野球娘。 神楽坂  淳 徳間書店 2007

913.6/ｼｷ がんばっていきまっしょい 敷村　良子 マガジンハウス 1996

913.6/ｻｶ ウィメンズマラソン 坂井  希久子 角川春樹事務所 2015

●スポーツ界と女性

請求記号 タイトル 著者名 出版社 発行年

780.4/ﾖﾐ 女性アスリートは何を乗り越えてきたのか 読売新聞運動部 中央公論新社 2013

781.5/ﾍﾞｽ
THE GIRLS
 : 性虐待を告発したアメリカ女子体操選手たちの証

アビゲイル ・ペスタ 大月書店 2022

783.2/ｱﾗ 「東洋の魔女」論 新  雅史 イースト・プレス 2013

783.4/ﾀﾆ
おっさんの掟
 : 「大阪のおばちゃん」が見た

日本ラグビー協会「失敗の本質」

谷口　真由美 小学館 2022

789.2/ﾐｿﾞ
性と柔
：女子柔道史から問う

溝口  紀子 河出書房新社 2013

783.4/ﾄﾞﾋ
サッカー日本代表帯同ドクター
：女性スポーツドクターのパイオニアとしての軌跡

土肥  美智子 時事通信出版局 2019

783.4/ﾗｯｸ
女子サッカー140年史

 : 闘いはピッチとその外にもあり
スザンヌ・ラック 白水社 2022

783.4/ｷﾑ
女の答えはピッチにある
：女子サッカーが私に教えてくれたこと

キム ・ホンビ 白水社 2020

783.7/ﾂﾈ
私の青空
：日本女子野球伝

常蔭　純一 径書房 1995

780/ﾖｸ よくわかるスポーツとジェンダー 飯田  貴子∥編著 ミネルヴァ書房 2018

780/ﾃﾞﾀ データでみるスポーツとジェンダー
日本スポーツと

ジェンダー学会∥編
八千代出版 2016

静岡県男女共同参画センター２階

あざれあ図書室 利用案内

開室）平 日 9：00～18：00
土日祝 9：00～17：00

休室）第１・３・５日曜、
年末年始、図書整理日

貸出）お一人様 本10冊、DVD4本 3週間まで
※貸出にはカードが必要です。

①相互貸借 申込

②あざれあ図書室から

資料を搬送

③貸出

④返却

近くの図書館
あざれあ図書室

あざれあ図書室の本を

近くの図書館から借りられます

あざれあのSNS

フォローお願いします

●●●あなたと情報をリンク！男女共同参画をもっと身近に！●●●静岡県男女共同参画センター　あざれあ図書室


