
 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
“リケジョ”は 男女共同参画のキーワード 2021 年度は第 5 次男女共同参画基本計画からピックアップ！ 

 

ガール・コード 
： プログラミングで世界を変えた 

女子高生二人のほんとうのお話 

     407/ﾊｳ 

ソフィー・ハウザー ほか 

Ｐヴァイン 2019年 

 
女子高生のソフィーとアンディはプログラミング

講座で出会いました。2人は講座の最後の課題で、

月経タブーを風刺したゲーム「タンポン・ラン」

を作り上げます。ウェブで公開したゲームは大き

な反響を呼び、2 人は環境の変化に戸惑いながら

も成長していきます。物語のような実話です。 

ダーウィンと出会った夏 

 

K933.7/ｹﾘ 

ジャクリーン・ケリー∥作 

ほるぷ出版 2011年 

 

1899年、テキサスで暮らしているキャルパーニア

は、バッタの観察をきっかけに祖父と交流してい

くようになります。共に観察したり研究していく

ことで、科学のおもしろさに夢中になっていく 

キャルパーニア。しかしある日、世間や家族から

自分もまた、他の女の子のように結婚し家事をす

ることを求められていると気づき・・・。 

研究者全体に占める女性の割合は増加傾向にあるようですが、

まだ充分とはいえません。 

今号では、理系女性を紹介したり、参考になるような本をご紹

介します。 

 
 
 

 

あ な た と 情 報 を リ ン ク ！ 男 女 共 同 参 画 を も っ と 身 近 に ！ 

理系女性のライフプラン: 

あんな生き方・こんな生き方 研究・

結婚・子育てみんなどうしてる？  

407/ﾘｹ 

丸山美帆子、長濱祐美∥編 

ﾒﾃﾞｨｶﾙ・ｻｲｴﾝｽ・ｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ 

2018 年 

 

 

世界を変えた 

50人の女性科学者たち 

Ｋ402.8/ｲｸﾞ  

レイチェル・イグノトフスキー 

創元社 2018年 

 

太陽の組成を突き止めながらも、長年技術助手と

してしか認められなかった女性がいます。 

本書では、科学、天文学、数学、医学などの様々

な分野で活躍していた女性たち 50人をイラスト

と共に紹介。 

歴史の中に埋もれがちな彼女たちの人生と功 

績が見えてきます。 

科学のおもしろさに目覚める 

ゲームで意識を変える 

女性研究者の生き方 

科学の先駆者たち 

女性研究者たちは、仕事・結婚・育児とどう向き

合っているのでしょうか。男性研究者を含む体験

談では、仕事と家庭のためにそれぞれがどのよう

な選択をし、乗り越えてきたのか様々な声が集め

られています。多様な生き方を知ることで、女性

研究者たちがこれからの生き方を選択していく 

ためのヒントとなる 1冊です。 

１ 

 

 

 

 

 

リケジョ 
という生き方 



静岡県男女共同参画センター２階 あざれあ図書室 

★開室時間★ 平日 9:00～18:00、土日祝日 9:00～17:00 

★休 室 日★ 第 1･3･5 日曜日、夏季休館（8/13～8/15）図書整理日（8/25） 

工事休室（8/30～10/3） 

★貸  出★ 図書・雑誌 10 冊、ＤＶＤ４本 ３週間 

＊貸出カードが必要です。現住所・生年月日を確認できる証明書をお持ちください。 

〒422-8063 静岡市駿河区馬渕 1 丁目 17-1 TEL：054-255-8763  FAX：054-255-8759 

MAIL：library@azarea-navi.jp   URL：https://www.azarea-navi.jp/library/ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 リケジョ 

結婚してから数年。子どもはまだいい、と考えて

いた著者たちですが、周りが出産や不妊治療をす

るなか、次第に著者自身「子どもがほしい」とい

う気持ちが芽生えていきます。不妊治療をするこ

とを決めた著者が出産するまでの日々や、心の迷

い、不安などが描かれています。 

Ｑ：1 週間前の新聞を読めますか？ 

 

ソフィアは虫が大好き。けれど、小学 1年生に

なると、周りから虫が好きなことをからかわれ

てしまいます。見かねたソフィアのママが昆虫

学者のグループにメールを送ると･･･。好きな

ことを好き、と言えるソフィアもそんなソフィ

アを応援するママも素敵な関係です。 

『虫ガール』 

ソフィア・スペンサー、 

マーガレット・マクナマラ∥文 

岩崎書店 2020 年 

 

『それでも産みたい 

：40 歳目前、体外受精 

を選びました』 

726.1/ｺﾊﾞ 

 

小林裕美子 

新潮社 2016年 

 
【編集後記】 
1 年越しに開催された 
東京オリンピック。 
次に日本で開催するのは
何十年後のことになるの
かなぁ。（松） 

Ａ：現在、図書室では当日の朝刊・昨日

の夕刊を閲覧できます。 

 

あざれあ図書室では、※6 誌の新聞の当日の朝  

刊・昨日の夕刊をご覧いただけます。 

それ以前の新聞につきましては、申し訳ござい 

ませんが保存しておりません。 

ただし、静岡新聞のみ男女共同参画に関する  

記事をクリッピングしており、ご覧いただけま 

す。詳しくはカウンターへお尋ねください。 

※6誌：朝日新聞、静岡新聞、中日新聞、 

日本経済新聞、毎日新聞、読売新聞 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みイベント開催中！    

包んだ本には、印象的な文章が抜き出して書いて

あるだけ。中身のわからないワクワク感を楽しん

でください。※展示している本は借りられます。 

日時：8/2（月）～8/28（土） 

場所：あざれあ 2階 図書室 

休室のお知らせ   

工事のため下記の期間、休室いたします。 

期間：8/30（月）～10/3（日） 

期間中は、貸出・返却（返却ポスト含む）・新聞

閲覧等をご利用いただけません。ご迷惑をおかけ

いたしますが、ご理解・ご協力いただけますよう 

お願いいたします。 

http://4.bp.blogspot.com/-Sh1llu1Lc_w/Urlml0rn0KI/AAAAAAAAcII/RYb6Fb4I4y0/s800/fukidashi_bw10.png
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