
 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
●“女性雑誌情報”は「あざれあ的女性の活躍推進」を考えるキーワード あざれあ図書室は関連する資料を収集しています●  

『女性情報』 

 

M/ジ  

(有）パド・ウィメンズ・オフィス 

 

毎月１回発行。切り抜き情報誌。その月の特集

や女性に関するテーマに沿って新聞記事を掲

載しています。読売・毎日・朝日といった大手

は勿論、地方紙も載せ、社会の動きや注目記事

を把握できます。「時代を視る」のタイトルで

働く女性の大先輩、赤松良子さんの連載あり。 

『日経 WOMAN』 

 

M/ニ 

日経 BP社 

毎月１回発行。貯蓄や節約といったお金の運用

に関する情報を中心に、時間の上手な使い方

や、整理・手帳術・コミュニケーション方法な

ど働く女性にプラスとなる記事も載っていま

す。気軽に手に取ってチェックしてみてくださ

い。 

色々な情報は手に入れたいけれど、新聞や本をじっくり読む時間が  

なかなか持てない女性の皆さん。 

今号では、そんな忙しい方に手早く役立つ情報を得られる雑誌を４誌 

選んでみました。 

 

役に立つ 
女性雑誌 

あ な た と 情 報 を リ ン ク ！ 男 女 共 同 参 画 を も っ と 身 近 に ！ 

『bizmom ビズマム』 

 

M/ビ 

ベネッセコーポレーション 

 

『婦人公論』 

 

M/フ 

中央公論新社 

 

毎月２回発行。夫婦・家族関係、終活や健康と

いったように、女性が関心を持つテーマを選ん

で特集を組んでいます。「女の気になるキー 

ワード」などもあり、あざれあ図書室の資料の

中でも予約や貸出しが多い雑誌ですので、読ん

でみて下さい。 

お金のお得情報ゲット 社会情勢をゲット 

ワーキングマザーの味方 女性の関心事にお応え 

季刊発行。頑張っているワーキングマザーに、

仕事と子育ての両立のコツや、家事の時間短縮

の方法を提供しています。また、保活の現状や

注意点なども先輩ママからの心得をとして 

掲載しているので、育児に関する心配事や関心

事に役立つ情報が得られます。 

 

えられ 

http://2.bp.blogspot.com/-JAIbq3c1d4I/UPzH_qDWlUI/AAAAAAAAK04/Ys-vw2CpZbg/s1600/reading_girl.png


静岡県男女共同参画センター２Ｆ あざれあ図書室 

★開室時間★ 平日 9:00～18:00、土日祝日 9:00～17:00 

★休 室 日★ 第 1･3･5 日曜日、年末年始、図書整理日（2/1～2/9、3/31） 

★貸  出★ 図書 5 冊、ビデオ・ＤＶＤ2 本 2 週間 

＊貸出カードが必要です。現住所・生年月日を確認できる証明書をお持ちください。 

 

〒422-8063 静岡市駿河区馬渕 1 丁目 17-1 TEL：054-255-8763  FAX：054-255-8759 

MAIL：library@azarea-navi.jp   URL：http://www.azarea-navi.jp/library/ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ａ：はい。 

県立図書館の本とグランシップ県立図書

館コーナー「えほんのひろば」の本をあざ

れあ図書室でご返却いただけます。 

 

ただし、 

★返却期限を過ぎた本はお手続きできません。 

★ブックポストでのご返却もできませんので、

必ずカウンターまでお持ちください。 

 

☆あざれあ図書室の本は県立図書館では返却

できませんので、ご注意ください。 

 

 

●映画● 『スウィングガールズ』        

DVD 2004 年 108 分 

補習授業をさぼりたいだけの理由でひょんなことから

ビッグバンドを始めることになった高校生たち。やる

気ゼロでしたが、次第に楽器やバンドの魅力に魅せ

られていきます。様々な波乱を乗り越え演奏する姿

に見る方もスウィングしてしまいます。※個人貸出可

能 

      ※個人貸出のみ ●啓発●『１枚のコイン』 

DVD 2011 年 18 分 

家族は、がんにかからないと、なんとなく思っていま

せんか？乳腺外科医の主人公は、姉が、乳がんに

なってしまい・・・。この DVD では、がん検診の大切

さ、ピンクリボンの活動を紹介しています。 

                   ※団体貸出可能 

, 

    ※団体貸出可能 

Ｑ：あざれあ図書室で県立図書館の本を返

却できますか？ 

白ねこかあさんと黒ねことうさんから産まれた５匹のう

ち、1匹だけ赤ねこ。親たちは、みんなと同じ色に変え

ようとしますが、自分の色がお気に入りの赤ねこは、

家を出て、ステキなパートナーに出会います。 

『わたしはあかねこ』 

サトシン∥作 

西村俊雄∥絵 

文溪堂  2011 年 

 

Kids コーナー！開催 

    “子どもが騒いで迷惑をかけちゃう”“ゆっくり本
を読みたいなぁ”というリクエストにおこたえし
て、Kids コーナーが再び登場です！           

期間中はお子さんが大きな声をだしても大丈夫！
ゆっくり本をご覧くださいね。 

また、ご来場の方は、A4サイズの用紙で小さな本作
りを体験していただけます。 

ぜひ、遊びに来てくださいね。 

 

日時：２/１５（月）～２/２９（月） 

   １０：００～１５：００ 

    ※2/21 はお休みです 

場所：あざれあ２階 図書室 

 

 
【編集後記】 

 雑誌は、最新号以外借り
ていただけます。また、図
書室のソファーでゆったり
見ることもできますよ。実
は、そんな利用者の皆様を
羨ましく思っています。 

（マツダ） 

 

 

） 

自分らしさ 


