
 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

“女性と政治”は男女共同参画のキーワード 2025年度のテーマは「ジェンダーギャップ指数」！ 

Te-ma h 

Jinnsei 100nenn からピックアップ！ 

今年のジェンダーギャップ指数で日本の政治分野は148ヵ国中125
位、世界最低レベルともいえる順位でした。 

政治の世界におけるジェンダー不平等を解消するにはどうすればよい

のか、女性が政治家になることについて考える本を紹介します。 

 
 
 

 

あ な た と 情 報 を リ ン ク ！ 男 女 共 同 参 画 を も っ と 身 近 に ！ 

女性政治家が増えたら何が変わるのか 
（314.1/ｱｷ・秋山訓子・集英社・2025年） 

 

静岡市議会にそれまでの 3 倍となる 9 人の女性議員が誕生したのは

昨年のこと。地方政治だけでなく、国会や海外でも、政治の中で女性の

存在が少しずつ大きくなっています。日本で女性が参政権を得てから

80 年、今何が起きているのでしょうか。女性たちがどんなふうに政治を

変えつつあるのか、なぜそれが起きているのかを探ります。 

 

女性が 

政治家になるには 

女の子にも男の子にも可能性は広がっている！ 

″誰もが″生きやすい社会になるという希望 

自分の街の女性議員の数、知っていますか？ 

「男の子でも首相になれる？」これは、ドイツの小学生が当時のメルケ

ル首相にした質問です。日本だったら本書のタイトルのような質問にな

りそうですね。恥ずかしがり屋で泣き虫だった子ども時代から様々な活

動を経て国会議員になった著者が、国会や政治、議員の仕事をわかり

やすく説明します。議員という存在を身近に感じる 1冊です。 

女の子でも総理大臣になれる？国会への道 
  （K314.1/ﾂｼﾞ・辻元清美・偕成社・2024年） 

 

あざれあ 
図書室通信 

No.121／2025.8 

生きづらさを感じていた著者は、日本に男女同数議員＝パリテの議会

があることを知り、驚きます。その秘密を探るべく町を歩きまわり、議員

や町の人に話を聞いて、見えてきた答えは・・・。「個人的なことは政治

的なこと」というフェミニズムのスローガンを実感する 1冊です。 

 

 

 

 

50代で一足遅れてフェミニズムを知った私が 
ひとりで安心して暮らしていくために考えた身近な政治のこと 

（367.21/ﾜﾀﾞ・和田靜香・左右社・2023年） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

静岡県男女共同参画センター２階 あざれあ図書室 
★開室時間★  

平  日 9:00～18:00 

日祝日 9:00～17:00 

★休 室 日★ 

第 1･3･5日曜日 

夏季（8/13～8/15） 

図書整理日（8/27） 

★貸    出★  

図書・雑誌 10冊、ＤＶＤ４本 ３週間 

＊貸出カードが必要です。現住所・生年月日を 

確認できる証明書をお持ちください。 

〒422-8063 静岡市駿河区馬渕 1丁目 17-1  

TEL：054-255-8763  FAX：054-255-8759 

MAIL：library@azarea-navi.jp    

涼みどころ、やってます！ 

ジ
ェ

ン
ダー
の視点で楽

し
む

夏休み期間限定で、あざれあ図書室の 

閲覧席を開放します。 

宿題や受験勉強、資格の勉強など、 

ご自由にお過ごしください。 

◆期間：7月 22日（火）～9月 15日（月） 

◆時間：午前／9：30～12：00 午後／13：30～16：30 

◆図書室の貸出カードをお持ちの方に限ります。 

◆8席限定で先着順、受付は図書室カウンターです。 

ジェンダー 

コミックダイアリー あざれあ 

郷土資料コーナーでは、あざれあ図書室の視点で静岡県にゆかりの

ある資料を集めています。 

県内各地で活躍した女性の記録や女性史、団体・グループが発行し

た報告書など、静岡県内の男女共同参画・女性に関する資料が勢ぞ

ろい！あざれあ図書室にしかない貴重な資料もあります。 

ぜひ、手に取ってご覧ください。 

郷土資料コーナー 

はんなちゃんそうり 
：総理大臣になりたい女の子とおばあちゃんおばけの話 

（GF/E・伊藤孝恵∥作 松本えつを∥絵・三恵社・2024年） 

 

はんなちゃんの夢は駄菓子屋さんか総理大臣になること。でも、

女の子は総理大臣になれないと言われ、夜も眠れず考えこんでし

まいます。すると、“いちかわハル”と名乗るおばあちゃんおばけが

登場して・・・。 

今を生きる子どもたちが、性別に関係なくなりたいものになれるこ

とを願って描かれた絵本です。 

1本の電話から教師が生徒に性暴力をふるっていた事実を知った養護

教諭の莉生。生徒を守るために、勤務先の学校で今も続いている被害

をくい止めようとしますが・・・。 

加害者と被害者の間にある圧倒的な力の差やグルーミングの手口、周

囲の対応が起こしてしまう二次被害など、スクールセクハラの構造をわ

かりやすく描いた作品。子どもを支援する立場の方におすすめです。 

言えないことをしたのは誰？ 上下巻 
（726.1/ｻｲ・さいきまこ・現代書館・2024年） 

 

あざれあ図書室の とっておき 


