
 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

“困難を抱える女性”は男女共同参画のキーワード 2024 年度のテーマは「女性支援新法」！ 

Te-ma h 

Jinnsei 100nenn からピックアップ！ 

女性支援新法は「様々な事情により日常生活又は社会生活を円滑に

営む上で困難を抱える女性」を対象としています。女性たちが抱え

ている事情の一端がみえてくる 3 冊の本をご紹介します。 

  

 
 
 

 

あ な た と 情 報 を リ ン ク ！ 男 女 共 同 参 画 を も っ と 身 近 に ！ 

見えない妊娠クライシス  

: 誰にも言えない妊娠に悩む女性を社会で支える 
（369.4/ｻﾄ・佐藤拓代∥編著・かもがわ出版・2021年） 

 予期しない妊娠をした女性に対し、社会は自己責任として厳しい

目を向けることがあります。誰にも相談できない、誰にも知られた

くないという状況は乳児の生後 0 日死亡へつながることも懸念さ

れます。10 代の妊娠の現状や海外の制度等も解説し、予期せぬ妊

娠に悩んでいる女性たちへの支援について考えます。 

困難を抱える 

女性たち 

 

障害のある女性の語りから浮かぶ生きづらさ 

 

予期せぬ妊娠を支える 

女性移住者をめぐる研究から見えてくる困難 

本書は肢体不自由、視覚障害、聴覚障害、精神障害など様々な障害

のある女性たち 48名の経験の聞き取りをまとめたものです。障害

があり、女性であるという交差点におかれている彼女たちの語り

から、妊娠・出産、ジェンダー規範など、時に本人自身も言語化で

きずにいた生きづらさが浮かび上がってきます。 

 

障害があり女性であること : 生活史からみる生きづらさ 
（369.2/ﾂﾁ・土屋葉∥編著・現代書館・2023年） 

 

ＤＶや夫の家族との軋轢など様々な困難を抱えている女性移住者

たち。彼女たちに関する先行研究を概観するとともに、なぜ困難

な状況にあるのか、またどのように生き抜いているのかを 20名

の女性たちへのインタビュー調査から考察します。女性移住者た

ちへのソーシャルワークのあり方についても提示しています。 

女性移住者の生活困難と多文化ソーシャルワーク  
: 母国と日本を往還するライフストーリーをたどる  

（369.1/ﾐﾅ・南野奈津子・明石書店・2022年） 

 

あざれあ 
図書室通信 
NO.118／2025.2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

静岡県男女共同参画センター２階 あざれあ図書室 
★開室時間★  

平日 9:00～18:00、土日祝日 9:00～17:00 

★休 室 日★ 第 1･3･5 日曜日、3/31（図書整理日） 

★貸  出★ 図書・雑誌 10 冊、ＤＶＤ４本 ３週間 

＊貸出カードが必要です。現住所・生年月日を確認 

できる証明書をお持ちください。 

 

〒422-8063  

静岡市駿河区馬渕 1 丁目 17-1  

TEL：054-255-8763   

FAX：054-255-8759 

MAIL：library@azarea-navi.jp    

今年度最後！3 月のブックフェア 

ジ
ェ

ン
ダーの視点で楽

し
む

働きママンまさかの更年期編 

：ホットフラッシュをやりすごせ！ 

（726.1/ｵｸﾞ・おぐらなおみ・オーバーラップ・2024年） 

 働きママンとして子育てと仕事を両立してきた主人公。子育ても

ひと段落し、仕事に集中できるかと思ったら更年期がやってきま

す。部下の育成、夫の更年期、子どもたちの進学などなど、自分

も周囲の状況も変わっていくなか、奮闘する姿が描かれています。 

ペンギンのパパがチビちゃんを守っている間、ママはチビ

ちゃんのごはんを捕りに行きます。魚を捕まえ、海から 

ジャンプ。氷の山を登り、アザラシの側を通り過ぎようと

した時、驚いたママは海に落っこちてしまい・・・。 

いつだって一生懸命なママを応援したくなる絵本です。 

 

ママってすごーい! 

（クリス・ホートン∥作 BL出版・2022年） 

 

 

図書室で役目を終えた本や雑誌を５冊まで 

お持ち帰りいただけます。 
 
開催日：3 月 7日（金)～9日(日) 

（初日 10時スタート 最終日 16時まで） 

場 所：あざれあ図書室 

本を借りた方に引換券をお渡ししています。 

★2024 年間貸出ベスト DVD★ 
アラジン（128分・2019年） 

 

 

 

 

ワーキングマザー 

WEB から 
予約 

できます 

コミックダイアリー あざれあ 

ドント・ウォーリー・ダーリン（123分・2023年） 

 
ズートピア（108分・2016年） 

戦争と女の顔 (137分・2023年) 

母性（115分・2023年) 

 

 

 

 

 


