
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

●“就活女子”は「あざれあ的女性の活躍推進」を考えるキーワード あざれあ図書室は関連する資料を収集しています●  

「 自 分 の 軸 」 を し っ か り 持 つ ！ 就活・婚活・妊活はつながっている？！ 

初 公 開 ！ 土 木 女 子 の 世 界 

『「産む」と「働く」の教科書』 

 

 

367.21/ｻｲ 

齊藤英和、白河桃子 

講談社 2014 年 

ばらばらに考えてしまいがちな「就活」「婚活」「妊活」。

これらは全てつながっていて、意思をもって行動 

しないと手に入らない時代といいます。著者たちが 

高校・大学で行った人気講座をもとに、「産む」と 

「働く」を両立するために知っておいてほしい知識や

心構えをわかりやすく説明します。 

 
働 き や す い 企 業 の 選 び 方 

『土木女子！』 

 

 

K510.9/ﾄﾞﾎ 

清文社編集部∥編 

清文社 2014 年 

近年、男性が多い土木業界に女性が少しずつ増えて 

きています。彼女たちはどんなきっかけ、どんな想い

で働いているのでしょうか。現場で輝く「土木女子」

の素顔を、インタビューと写真で紹介します。その他、

就職への道、女性活躍に向けた国と業界の取り組み 

など、「土木女子」の世界がわかる 1冊です。 

 

『ホワイト企業 

：女性が本当に安心して働ける会社』 

 

366.38/ﾎﾜ 

経済産業省∥監修 

文藝春秋 2013 年 

 

本書は、2012 年度に経済産業省が認定した、女性が 

働きやすく活躍しやすい「ホワイト企業」100 社の中か

ら、代表的な 25 社とそこで働く女性 8人を紹介したも

のです。就活女子向けにホワイト企業の探し方、選び

方のコツなど、賢い選択をするために知っておきたい

知識と知恵を明かします。 

『女の子の幸福論 

：もっと輝く、明日からの生き方』 

 

159.6/ｵｵ 

大崎麻子 

講談社 2013 年 

女性が幸せに生きるために大切なことは、周囲の価値

観と照らし合わせず、「自分の軸」をしっかり持って生

きることだそうです。著者の大崎さんが国連で途上国

の開発支援や女性支援に取り組んできた経験を踏ま

え、自分で考え自分で決めるためのスキルやライフ・

プランを考える上で参考になる知識を伝えます。 

あ な た と 情 報 を リ ン ク ！ 男 女 共 同 参 画 を も っ と 身 近 に ！ 

女子学生の皆さんは、何を基準に就活での企業を選んでいますか。 

今号では、自分らしい働き方や生き方を考え、選択するヒントとなる 

4 冊をご紹介します。 

就 活 女 子 



＊ ＊ ＊ ご利用案内 ＊ ＊ ＊ 

★開室時間★ 平日 9:00～18:00、土日祝日 9:00～17:00 

★休 室 日★ 第 1･3･5 日曜日、年末年始、図書整理日 

★貸  出★ 図書 5 冊、ビデオ・ＤＶＤ2 本 2 週間 

＊貸出カードが必要です。現住所・生年月日を確認 

できる証明書をお持ちください。 

★団体貸出★ グループ・団体名でもご利用いただけます。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

            

 

  

 

  

 

 

 

 

 

静岡県男女共同参画センター２Ｆ あざれあ図書室 

〒422-8063 静岡市駿河区馬渕 1 丁目 17-1 

TEL：054-255-8763  FAX：054-255-8759 

MAIL：library@azarea-navi.jp   URL：http://www.azarea-navi.jp/library/ 

  

 

Ａ：あざれあ図書室の役目を終えた本や雑誌を 

Ａ：おひとり 5 冊まで無料でお持ち帰りいただく 

Ａ：イベントです。 

★今後の予定 

8 月･･･8/7（金）～8/10（月） 

9 月･･･9/11（金）～9/14（月） 

★場所：あざれあ図書室 掲示板前 

＊初日は 10：00 から、最終日は 16：00 まで。 

＊なくなり次第、終了です。 

＊あざれあ図書室の利用者カードを持っている方 

限定です。カード作成には、現住所・生年月日を 

確認できる証明書をお持ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●映画● 『恋愛だけじゃダメかしら？』 

DVD 2012 年 110 分 

彼氏との間に子どもができた女性、養子を迎えることに 

決めた夫婦など、同時期に親になる 5 組のカップルが織り

なす、ラブ・ストーリー。女性の妊娠・出産のリアルだけでは

なく、男性の育児や父親になることへの不安・戸惑いも 

描かれています。                 ※個人貸出

のみ 
●啓発●『ストップ！セクシュアルハラスメント』 

DVD 2013 年 26 分 

セクハラの原因と背景、受けた場合の対応、未然に防ぐ 

ための対応などを、ドラマを通してわかりやすく解説して 

います。メール・SNS の普及による新たなセクハラやセクハ

ラのグレーゾーンといった今日的な問題を踏まえた 1 本 

です。                      ※団体貸出可能 

Ｑ：ブックフェアって何？ 

ジェーンは、生き物が好きな女の子です。 

彼女には大きな夢がありました・・・。 

動物行動学者ジェーン・グドール博士の子どもの頃

を描いたお話です。 

 

『どうぶつがすき』 

パトリック・マクドネル∥さく 

なかがわちひろ∥やく 

あすなろ書房 2011 年 

 

親子でゆっくり あざれあ図書室 Kids コーナー！ 

「子どもが騒いで迷惑をかけちゃう・・・」「30 分でいい

からゆっくり本が読みたい！」子育て中のこんな悩み、

ありませんか？ 

あざれあ図書室では、子育て世代のご利用を大歓迎 

します！ 

8 月はあざれあ図書室に Kids コーナーが登場！お子さん

が大きな声で騒いでも OK！Kids コーナーで遊んでいる

間に、ゆっくり本をご覧くださいね。 

また、ご来場の方 1 人 1 冊に限り、お気に入りの絵本に

図書館の本のようにブックカバーをかけるサービスも 

ありますよ！ぜひ遊びに来てくださいね！ 

日時：8/1（土）～8/31（月）10：00～15：00 

場所：あざれあ図書室 

 

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

休室

8　月

9　月

 
【編集後記】 

特集「就活女子」では、 

もし今、自分が学生だった

ら、読んでおきたい本を 

ご紹介してみました。 

（カタ） 

自分らしさ 


