
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

女性、ひとり親家庭、雇用状況などの理由により、貧困は他人事とは言えなく 

なりつつあります。身近な問題となってきた貧困について知るための４冊の本を

ご紹介します。 

●“貧困”は「身近な男女共同参画」を考えるキーワード あざれあ図書室は関連する資料を収集しています●  

高学歴でも貧困になる

女性たち 

 

『ひとり親家庭』 367.4/ｱｶ 

（赤石千衣子 岩波書店 2014 年） 

シングルマザーの家庭では、平均年間就労収入が 200 万円以下である家庭が約 6 割を占めて

います。また、シングルマザーほどではなくても、収入の下がっているシングルファザー家庭も 

増えているそうです。ひとり親家庭が抱えている生活困難の現状を明らかにし、どのような支援が

必要かを考える本です。 

生活保護の 

実態と課題 

『チャイルド・プア：社会を蝕む子どもの貧困』 369.4/ｱﾗ 

（新井直之 TO ブックス 2014 年）  

現在子どもの６人に１人が貧困状態にあるそうです。本書は、2012 年に NHK で放送されたチャイ

ルド・プアについての番組を書籍化したもの。当事者だけでなく、学習支援の場や教員の声から、

貧困状態にある子どもたちの姿が見えてきます。これまで見えにくかった子どもの貧困の現状を知

るためのきっかけとなる１冊です。 

『ルポ 生活保護 

：貧困をなくす新たな取り組み』 369.2/ﾎﾝ 

（本田良一 中央公論新社 2010 年） 

 

       
母子家庭や生活保護を受けにくい社会の現状を取り上げ、貧困や生活保護とは何かを説いていま

す。また、釧路市の自立支援プログラムや生活保護を受けている子どもたちへ、学習サポートを行

っているNPO法人を紹介。生活保護の実態を知り、問題点や課題をどう解決したら良いかを考える

参考となります。 

『高学歴女子の貧困 

：女子は学歴で「幸せ」になれるか？』 367.21/ｵｵ  

（水月昭道∥監修 光文社 2014 年） 

大学や博士課程まで卒業していながら正規雇用されず、大学非常勤講師として働く女性研究者

たち。なぜ、非常勤として働く女性が多いのかについて、女性研究者の実態や女子教育の流れか

ら考察しています。高学歴女性の貧困化は、個人の問題ではなく社会的な問題が深く関わってい

ることがわかります。 

あ な た と 情 報 を リ ン ク ！ 男 女 共 同 参 画 を も っ と 身 近 に ！

          

ひとり親家庭と貧困 

子どもと貧困 



＊ ＊ ＊ ご利用案内 ＊ ＊ ＊ 

★開室時間★ 平日 9:00～18:00、土日祝日 9:00～17:00 

★休 室 日★ 第 1･3･5 日曜日、年末年始、図書整理日 

★貸  出★ 図書 5 冊、ビデオ・ＤＶＤ2 本 2 週間 

＊貸出カードが必要です。現住所・生年月日を 

確認できる証明書をお持ちください。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

                       

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

                         

   

 

  

 

 

 

 

 

 

静岡県男女共同参画センター２Ｆ あざれあ図書室 

〒422-8063 静岡市駿河区馬渕 1 丁目 17-1 

TEL：054-255-8763  FAX：054-255-8759 

MAIL：library@azarea-navi.jp   URL：http://www.azarea-navi.jp/library/ 

  

 

Ａ：あざれあ図書室は県の男女共同参画の専門図書

室です。県立図書館や市立図書館とは別の図書

館ですので、あざれあ図書室から直接 

借りた本は、あざれあ図書室へご返却くだ 

さい。 

 

「あざれあ図書室は遠いから行きづらい！」という方には、 

相互貸借（図書館同士の貸し借り）がおすすめです。地元の

図書館からお申し込みいただくと、あざれあ図書室の本や

DVD を地元の図書館で貸出・返却することができますよ。 

 

 

 

●映画● 『イラン式料理本』 DVD 2010 年 72 分 

新米主婦からベテラン主婦まで、今晩の献立やイランの

伝統的な料理を作る様子を撮影したドキュメンタリー。 

キッチンに立つのは、主婦歴 40 年の女性や育児をしな

がら大学へ通うなど女性など、様々な女性たち。女性た

ちの本音や家族のこと、イランの今と昔が見えてきます。 

                        ※個人貸出のみ 

●啓発●『近くて遠い、遠くて近い貧困問題』 

DVD 2010 年 36 分 

大学生を中心としたプロジェクトメンバーが、大学や街頭

でのインタビューを通して「貧困」と自分たちとのつながり

を探ります。働いている人たちの声からは、雇用に対する

不安も見えてきます。貧困と社会の在り方について考えま

す。                      ※個人貸出のみ 

Ｑ：あざれあ図書室の本はどこでも返せますか？ 

ネリーが赤ちゃんだった頃、カートに乗せ毎日散歩に

連れて行ってくれた、隣のバーソロミューおじいさん。 

やがておじいさんが車イスに乗るようになると、今度は

ネリーが散歩に連れて行きます。お互いを大事にす

る二人の姿に暖かい気持ちになる絵本です。 

『とっときのとっかえっこ』 

サリー・ウィットマン／ぶん 

カレン・ガンダーシーマー／え 

童話館出版 1995 年 

たいせつな家族 

おはなしのへや in あざれあメッセ 2014 

毎年好評の「おとなもこどもも楽しい！おはなしのへや」

を今年も開催します！大型絵本の読み聞かせや工作、朗読

ライブなどいつもとは違う図書室へ、ぜひ遊びにきてくだ

さい。 

日時：１０月２５日（土） １０：００～ １３：００～ 

会場：あざれあ図書室 

 

 
【編集後記】 

性別、雇用形態、環境など様々な 

理由による貧困状態。他人事だと

は思えませんでした。（マツ） 

 

今年の読書週間は、Ｋｉｄｓコーナーを図書室内に作ります！ 

開催時間内であれば、騒いでもＯＫ！親子でゆっくり過ごしに 

来てくださいね。 

日時：１０月２７日（月）～１１月９日（日） １０：００～１５：００ 

会場：あざれあ図書室  

あざれあ図書室 Kids Week 開催！ 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

10/25　あざれあメッセ2014

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 10/27～11/9Kids Week

10　月

11　月


