
 

 

講師紹介 
 

 

● 赤石千衣子さん（講師） 
非婚のシングルマザー。NPO法人「しんぐるまざあず・ふぉーらむ理事」として活動。「反貧困ネット」

副代表。編著書に「シングルマザーのあなたに暮らしを乗り切る５３の方法」現代書館などがある。 

シングルマザーの当事者が子どもと共に力をつけて暮らしていける道を探る。東日本大震災女性支援ネ

ットワーク世話人。 
 

                        

＊申込・問合先＊ 

静岡県くらし･環境部県民生活局男女共同参画課 

〒420-8601 静岡市葵区追手町９番６号 

TEL: 054-221-2824  FAX: 054-221-2941 

Eメール: danjyo@pref.shizuoka.lg.jp  

ホームページは あざれあナビ 検索  で                

 

 

 

     会場案内（静岡市駿河区馬渕１－１７－１） 

 

 

 

 

 

 

 
  

 ＪＲ静岡駅北口から国道 1 号線沿いに西へ徒歩９分（公共交通機関をご利用ください。） 
 

 

シングルマザー応援セミナー 参加申込書 

 （ふりがな） 
ご年齢 歳 

お名前 

〒  
ご住所 電話番号 

【いずれかに○印をつけてください】 

 有（年齢   歳）     無 
託児希望  

 ※託児は別途託児依頼書を提出していただいてから正式な受付となります。 

 
★お申し込み時にいただいた個人情報は、本セミナー開催に伴う事務処理と県男女共同参画課主催講座の御案内にのみ使わせていただきます。 

 

FAX 送信先：０５４－２２１－２９４１ 
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