
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
  
  
 
  
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

身 近 に 男 女 共 同 参 画  み ん な の “ 知 り た い ” を バ ッ ク ア ッ プ ！

「女性は文系が得意」「研究者は男性が向いている」そう思っていませんか？ 

研究者になった女性や、理系を選んだ女性の本をご紹介します。 

●●●「科学技術・学術分野での男女共同参画の推進」は第３次男女共同参画基本計画のキーワードです●●● 

『翔く：女性研究者の能力発揮』 

４０７/ツ 

 

（都河明子 ドメス出版 2004 年） 

女 性 研 究 者 の 実 態 を 知 る 

『素敵にサイエンス 研究者編 

：かがやき続ける女性キャリアを 

めざして』 

４０７/トリ 

（鳥養映子／横山広美∥編著 

近代科学社 2008 年） 

『実践 リーダーをめざすひとの 

仕事術』 

３６６．３８/ウィ 

 

（ﾒｱﾘｰ･ｳｨﾘｱﾑｽﾞ／ｷｬﾛﾘﾝ･ｴﾏｰｿﾝ 

新水社 2005 年） 

薬学やミクロの世界、環境科学など様々な分野で研

究・活躍している女性たちがいます。なぜ、理系を選

んだのか、どんなことを研究しているのかを紹介。理系

や研究に興味をもっている女子学生たちのヒントにな

る本です。 

理工系の女性にはリーダーとしての資質があるという

著者。女性がリーダーとなるための働き方や、家族の

支援について説明します。理工系だけでなく、他の分

野で活躍している女性たち、リーダーシップを身につ

けたい女性にも読んでほしい本です。 

日本女子大学が行った、女性研究者を支援するプロ

ジェクトについてまとめたもの。ロールモデルとなる女

性たちも紹介されています。女性が研究を続けていく

ためにどんな支援が必要か、支援や取組の参考にな

る１冊です。 

『サイエンスに挑む女性像』 

 ４０７/サイ 

 

（「女性研究者マルチキャリアパス 

支援モデル」プロジェクト∥編 

アドスリー 2009 年） 

理 系 を 選 ん だ 先 輩 た ち 

 

女 性 が リ ー ダ ー に な る た め に 女 性 研 究 者 を 応 援 ！ 

外国と日本では女性研究者へ対応がどう違うのか。ア

メリカや韓国、北欧を例に女性研究者への施策を紹

介しています。また、日本の女性研究者へ仕事の魅

力や処遇などについてアンケート調査を実施。女性研

究者の状況や課題についてわかります。 



＊ ＊ ＊ ご利用案内 ＊ ＊ ＊ 

★ 開 室 時 間 は ？ 平日９：００～１８：００、土日祝日９：００～１７：００ 

★ 休 室 日 は ？ 第１・３・５日曜日、年末年始、図書整理日 

★ 貸 出 は ？ 図書５冊、ビデオ２本 ２週間 

＊貸出カードが必要です。現住所・生年月日を確認できる証明書をお持ちのうえ、 

 カウンターにお申し出ください。 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
   
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  

 
  
 
 
 
 

静岡県男女共同参画センター２Ｆ あざれあ図書室 

〒422-8063 静岡市駿河区馬渕1丁目17-1 

TEL：054-255-8763 ／ FAX：054-255-8759 

MAIL：library@azarea.pref.shizuoka.jp 

URL：http://azarea.pref.shizuoka.jp/tosho/azareatosyo.htm 

新しい啓発ＤＶＤを借りられます！ 

Ｑ：探している本があるのだけど、自宅

のパソコンから、あざれあ図書室の本を

調べることはできる？ 

セクハラ、パワハラ、モラルハラスメントなどの啓発ＤＶＤを

購入しました。 

職場の研修や勉強会などでお使いいただけます。 

 

『気づこう！職場のセクシュアル・ハラスメント』 

『気づこう！パワー・ハラスメント』 

『職場いじめは許さない！職場のﾓﾗﾙ・ﾊﾗｽﾒﾝﾄ』 ほか 

このほかの啓発ビデオ・ＤＶＤは、あざれあ図書室ホーム

ページのビデオリストからご覧いただけます。 

 

※ビデオ・ＤＶＤの中には、館内視聴のみや個人貸出の

ものがあります。あざれあ図書室へご確認ください。 

⑫『女と職業』 F/366.08/ｵ 

１巻～２４巻（全２５冊） 

◆ 発行年：明治３６年８月～昭和１８年６月 

◆ 出版社：大学館 など（復刻：大空社） 

◆ 主な著者：落合浪雄、山川菊栄など 

女性の働くことが抑圧されていた時代、女性労

働はどのように捉えられていたのか。「女性と

職業」をテーマに文献を収録。当時の女性の 

職業や、「職業婦人」と呼ばれた女性 

たちも紹介する。 

●映画● 

『ジュリー＆ジュリア』DVD 123 分 

パリでフランス料理とであったジュリアは、名門校で

料理を学び、料理番組に出演する人気者に。その５

０年後。夢を叶えられなかったジュリーは、ジュリアの

レシピを１年で制覇することに挑戦する。 

※個人貸出のみ    

●啓発● 
『一人ひとりがいきいきと働くために 

：活かそう！職場のダイバーシティ』DVD 24 分

多様な働く環境の中、周りの人や自分の力を活かし

ていくにはどうすればよいか。事例を通して、個性を

活かすコミュニケーションについて学べる。 

※団体貸出可能 

Ａ：あざれあ図書室のホームページ 

“本を探す”から図書室の本を調べること

ができます。 

あざれあ図書室ホームページから、図書室にある本

の検索や予約などができます。 

※ホームページからの予約や貸出状況の確認に

は、パスワード登録が必要です。 
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