
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

身 近 に 男 女 共 同 参 画  み ん な の “ 知 り た い ” を バ ッ ク ア ッ プ ！                                

東日本大震災から１年半、皆さんの防災意識はどう変化しましたか？ 

個人で、仲間で、地域で、防災を考える時に、女性の視点を盛り込む

ために読んでおきたい４冊をご紹介します。 

『女性のための防災 BOOK 

：“もしも”のときに、あなたを守ってくれる知恵とモノ』 

369.3/ｼﾞｮｾ （マガジンハウス 2011年）        

「ビデ×1 個」「近所の知り合い」「カップつきキャミソール」など、東日本大震災で被災した

女性たちがあって便利だったものや欲しくても言い出せなかったものを徹底リサーチ。  

被災直後、3～7 日後、2 ヵ月後の時期ごとに、女性にとって本当に必要なグッズを紹介し

ます。雑誌『an・an』が特別編集した本。 

         

● ● ●“防災における男女共同参画”は、第３次男女共同参画基本計画のキーワードです● ● ● 

シングル女子のための

防災 BOOK 

『あんしんの種』  

369.3/ｴﾇ （NPO法人多世代交流館になニ～ナ 2009年）  

       

小さな“あんしん”が 

いっぱい 

中越大震災をきっかけに始まった市民団体のコミュニティ「になニ～ナ」が、被災体験から

見つけた最大の財産は、“モノ”ではなく地域や人との“つながり”でした。普通のお母さん

が見つけた小さな“あんしん”がぎっしり詰まった１冊。地域防災に女性の視点を盛り込む  

とはどんなことかがわかります。 

 

 

         

「家族や友人を守りたいという気持ちで読んでほしい」と、被災したママから聞いた震災体験談や

防災術をシェアするために生まれた本。子育てママが知っておきたい情報が満載です。「つなが

るワークショップ」など、被災地と他の地域を結ぶ支援活動を行っている団体が編集しました。 

 

 

         

『子連れ防災手帖：被災ママ 812人が作った』 

369.3/ｺﾂﾞ （つながる.com∥編 メディアファクトリー 2012年）  

     

防災術を 

シェアしよう！ 

防災訓練といえば「女性は炊き出し、男性は力仕事」だと思っていませんか？災害時に性別に

よって役割を固定しないためには、日ごろからジェンダーの視点を持つことが大切です。この本

では、地域の防災対策に男女共同参画の視点を盛り込むための基本的な考え方から、計画立

案、具体的・実践的な事例までをイラストつきでわかりやすく説明します。自治体や   

地域の防災活動に取り組む人におすすめです。 

 

 

         

地域防災に 

男女双方の視点を！ 

 

『女性×男性の視点で総合防災力アップ 

：あなた自身と家族、本当に守れますか？』 

369.3/ｱｻ （浅野幸子 （財）日本防火協会 2012年）        



＊ ＊ ＊ ご利用案内 ＊ ＊ ＊ 

★開室時間★ 平日 9:00～18:00、土日祝日 9:00～17:00 

★休 室 日★ 第 1･3･5 日曜日、年末年始、図書整理日 

★貸  出★ 図書 5 冊、ビデオ・ＤＶＤ2 本 2 週間 

＊貸出カードが必要です。 

現住所・生年月日を確認できる証明書をお持ちください。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 静岡県男女共同参画センター２Ｆ あざれあ図書室 

〒422-8063 静岡市駿河区馬渕 1 丁目 17-1 

TEL：054-255-8763  FAX：054-255-8759 

MAIL：library@azarea.pref.shizuoka.jp   URL：http://www.azarea-navi.jp/library/ 

  

 

あざれあ復刻本ギャラリー開催！！ 

読書週間 2012（11/1～11/15） 

 

Ａ：ブックフェアでは、古くなった本や雑誌をご自由に

お持ち帰りいただけます。 

あざれあ図書室内の掲示板前のコーナーで、 

毎月第２週に開催しています。 

＜今後の予定＞ 

●10月・・・10/8（月）～10/14（日） 

●11月・・・11/5（月）～11/11（日） 

●12月・・・12/3（月）～12/9（日） 

※初日は 10：00から、最終日は 16：00まで。 

※ひとり５冊まで、なくなり次第終了です。 

 

 

 

 

 

 

 

●映画●『エブとフロー②～⑤』 DVD 全て 25分 

ボートハウスでママと暮らす小さな女の子・フローは犬

のエブが大好き。元気いっぱいな2人組はどこへ行くに

もいつも一緒です。原作はイギリスの人気絵本、お子さ

んと一緒に楽しむことができるアニメです。 

※個人貸出のみ 

●啓発●『スクール・セクハラ②中高校編』 

ﾋﾞﾃﾞｵ 2001年 25分 

スクール・セクハラとはどのような行為で、どうすれば防

ぐことができるのでしょうか。教師からセクハラを受けた

女子生徒のケースを中心に、ドラマ形式で中学高校

でのセクハラ、ジェンダーハラスメントについて考えま

す。教師向けの研修に。        ※団体貸出可能 

Ｑ：ブックフェアって何？どこでやってるの？ 

今年の読書週間は、あざれあ図書室がギャラリーに変身！ 

『青鞜』や『女学雑誌』など、明治から昭和初期にかけて女性 

たちに親しまれていた雑誌を特別展示します。 

誌面や広告からあふれる当時の女性たちの面影に思いを  

はせてみませんか？ 

特製しおりのプレゼントもあります。お楽しみに！ 

 

 

 

だいこん城にやってきたかいわれざむらい達。「われ

われは かいわれわれ かいわれわれ」と行方不明の

だいこん姫を探しに勇ましくでかけます。川でおぼれ

ているだいこん姫を見つけ、助けようとしたところ・・・。 

ちょっぴりドジなかいわれざむらい達とだいこん姫の  

ひみつに、あなたも思わずにっこりしてしまいますよ。 

 

『かいわれざむらいと 

だいこんひめ』   

（川北亮司/文 国松エリカ/絵 

童心社 2008年）    

いろいろなお姫さま 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

10/27　あざれあメッセ2012

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

10　月

11　月

10/27（土）はおはなしのへや 

in あざれあメッセ 2012 

今年のあざれあメッセは、“おいしい・楽しい・学べる”を 

テーマに全館あげてのお祭りを開催します！図書室では、 

毎年大好評の「大人もこどもも楽しい！おはなしのへや」を 

開催！大型絵本の読み聞かせや工作など、盛りだくさんの 

１日です。家族みんなで遊びに来てくださいね。 

 

 

 

【編集後記】 

久しぶりの図書室通信担当でした。 

秋のあざれあ図書室はイベントが 

盛り沢山なので、準備に大忙し・・・。 

がんばります！！（キク） 


