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●○●幼児向け 性教育の本●○● 

請求記号 タイトル             （著者／発行社） 発行年 

K367.99/ｵｼ 
おしえて！くもくん：プライベートゾーンってなあに？ 

（小笠原和美∥監修 サトウミユキ∥制作／東山書房） 
2021年 

K367.99/ｴﾝ 
だいじだいじ どーこだ？：はじめての「からだ」と「性」のえほん 

（えんみさきこ∥さく／大泉書店） 
2021年 

K367.99/ﾀｷ 

K367.99/ﾀｷ 

性の絵本：みんながもってるたからものって なーんだ？ 

性の絵本：せいってなーんだ？ 

（たきれい∥作 高橋幸子∥監修／KADOKAWA） 

2021年 

2022年 

K367.99/ｴﾝ 
うみとりくのからだのはなし：性とからだの絵本 

（えんみさきこ∥作／童心社） 
2022年 

 

●○●小学生向け 性教育の本●○● 

請求記号 タイトル             （著者／発行社） 発行年 

K367.99/ｱｻ 
あっ！そうなんだ！性と生：幼児・小学生そしておとなへ 

 （浅井春夫ほか∥編著／エイデル研究所） 
2014年 

K367.99/ﾆﾝ

/1～5 

人間と性の絵本 

 ：1 わたしってどんな人？      ：2 からだってステキ！ 

 ：3 思春期ってどんなとき？     ：4 性は人権なの？ 

 ：5 考えよう！人間の一生と性 

（浅井春夫、水野哲夫、艮香織∥文 柿崎えま∥絵／大月書店） 

2021年～

2022年 

K367.99/ｿﾝ 

K367.99/ｿﾝ 

小学生が知っておきたいからだの話 

 ：女の子編 

 ：男の子編     （ソンギョンイ∥著 ウォンジョンミン∥イラスト／アルク） 

 

2022年 

2022年 

 
●○●中高生向け 性教育の本●○● 

請求記号 タイトル             （著者／発行社） 発行年 

367.99/ｾｲ 
セイシル 知ろう、話そう、性のモヤモヤ：10代のための性教育バイブル 

（セイシル製作チーム／KADOKAWA） 
2022年 

K367.99/ｼﾞｭ 
10代の不安・悩みにこたえる「性」の本：心と体を守るために知っておきたい 

（染矢明日香∥監修／学研プラス） 
2022年 

367.99/ｷﾀ 
ティーンズ・ボディーブック  新版 

（北村邦夫／中央公論新社） 
2021年 

367.99/ｴﾇ 
ラジオ保健室：10代の性悩み相談 BOOK 

（NHK「ラジオ保健室」制作班／リトルモア） 
2022年 

 

子どもが学ぶ性教育 
★キーワード：性教育／子ども／幼児／小学生／中高生 

 


