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●○●男女共同参画ってなあに？●○● 

K367.1/ﾌﾟﾗ 
女と男のちがいって？：あしたのための本 

（プランテルグループ∥文 ルシ・グティエレス∥絵／あかね書房） 
2019 年 

女と男の違い、関係、社会での扱われ方などをシンプルな言葉とイラストで描く。同じ人間である「女と男」

について、男女平等な社会について考えるきっかけになるピクチャーブック。小学生から。 

K367.1/ﾀﾞﾝ 
男女平等はどこまで進んだか：女性差別撤廃条約から考える 

（山下泰子・矢澤澄子∥監修 国際女性の地位協会∥編／岩波書店） 
2018 年 

女性差別撤廃条約を基に、男女平等の国際基準について知ることができる。ジェンダー平等、進路選択、

企業、家族、性など、身近なテーマや課題をとりあげてわかりやすく解説する。中学生から。 

K336.4/ｶﾝ

/1 

考えよう！女性活躍社会 １：みんなが働きやすい社会って？ 

（孫奈美∥編／汐文社） 
2017 年 

社会のなかで活躍する女性たちのインタビューを紹介する。女性も男性も働きやすい社会になるにはどん

なことが求められているのか、女性の暮らし方や働き方の選択肢について考える。 

367.1/ﾔﾏ 
女性活躍後進国ニッポン 

（山田昌弘／岩波書店） 
2015 年 

第 1 章では、日本の男女をめぐる社会慣習の変化を説明する。さまざまなデータから、性別役割意識の根

深さについて示し、男女ともに生きやすい社会のために意識改革に必要性を訴える。 

H/ﾀﾞﾝ/20 
男女共同参画白書 令和２年版 

（内閣府男女共同参画局∥編／勝美印刷株式会社） 
2020 年 

男女共同参画社会基本計画の具体的施策について、統計データや解説で現状を知ることができる。今年

度促進する施策の確認ができる。 

367.1/ﾀﾞﾝ

/15 

男女共同参画統計データブック 2015 

（男女共同参画統計研究会∥編／ぎょうせい） 
2015 年 

独自に検討・作成した統計のデータブック。統計表・図を多数掲載。章末に統計解説、巻末には用語解

説、文献・ウェブサイト案内がつき、男女共同参画についてより理解することができる。 

【サイト】内閣府男女共同参画局＞男女共同参画とは 

＞「男女共同参画社会」って何だろう？ 

https://www.gender.go.jp  

/about_danjo/society/index.html 

男女共同参画社会基本法の考え方や男女共同参画社会とはどんなものかについて、図でコンパクトに 

説明していてわかりやすい。 

男女共同参画・ジェンダーに気づいて知るための基礎的な情報を集めました。 

いろいろな人の考え方から男女共同参画・ジェンダーについて学びましょう。 

 

★キーワード：男女共同参画／ジェンダー／女性学／入門 

★対    象：男女共同参画について知りたい人 

 

https://www.gender.go.jp/


 

●○●あなたと情報をリンク！男女共同参画をもっと身近に！●○● 

静岡県男女共同参画センター あざれあ図書室 
〒422-8063 静岡市駿河区馬渕１－１７－１ TEL：054-255-8763 Mail：library@azarea-navi.jp 

●○●ジェンダーってなあに？●○● 

367.1/ｼﾞｪ 

ジェンダーについて大学生が真剣に考えてみた 

：あなたがあなたらしくいられるための 29 問 

（佐藤文香∥監修、一橋大学社会学部佐藤文香ゼミ生一同／明石書店） 

2019 年 

ジェンダー研究ゼミ所属の大学生たちが実際に投げかけられた 29の質問について答えるQ&A集。ジェン

ダーの基本から性暴力まで、初心者・中級者・上級者向けの 3段階で回答する。巻末に読書案内あり。 

367.1/ｲ/3 
女性学・男性学：ジェンダー論入門 第３版           

（伊藤公雄／有斐閣） 
2019 年 

ジェンダーの視点で身近な問題をとりあげ、日本の現状と合わせてわかりやすく解説する。コミックや各章

末のエクササイズはワークショップやディスカッションのヒントになる。読書案内・索引あり。 

367.1/ｶﾄ 
図解雑学 ジェンダー 

（加藤秀一・石田仁・海老原暁子／ナツメ社） 
2018 年 

イラストやデータを用いて、ジェンダーの意味や問題を捉える。見開きでひとつのテーマが説明されていて

わかりやすい。ジェンダーへの理解を深めるためのブックガイドつき。 

K367.1/ｺｸ

/2 

ジェンダーってなんのこと？：国際化の時代に生きるためのＱ＆Ａ ２ 

           （ジュノ・ドーソン／創元社） 
2018 年 

生物学的な性とジェンダーの違いや平等が必要な理由など、ジェンダーについての基礎的な内容をさま

ざまな体験談とともに Q&Aで学ぶことができる。巻末に用語集、索引あり。小学生から。 

367.1/ﾌﾅ 
知っていますか？ジェンダーと人権一問一答 第２版 

（船橋邦子／解放出版社） 
2006 年 

「ジェンダーとは何か」から、家族や労働など現代社会の問題について一問一答で学ぶ。巻末に参考文献

と抜粋した女性差別撤廃条約、男女共同参画社会基本法が載っている。 

 

 

●○●要チェック！！ＷＥＢサイト●○● 

【サイト】静岡県男女共同参画ポータルサイト あざれあナビ https://www.azarea-navi.jp/ 

静岡県内の男女共同参画に関わる講座・イベント、活動団体や関連サイト情報を紹介している。あざれあ

相談、あざれあ図書室のページにもここからアクセスできる。 

【サイト】静岡市女性会館 アイセル２１ https://aicel21.jp/ 

静岡市女性会館が主催する男女共同参画の講座・イベントの情報を得ることができる。図書コーナーや

JoShizu メンターバンクのページにアクセスできる。 

【サイト】国立女性教育会館＞Winet（女性情報ポータル ウィネット） https://winet.nwec.jp/ 

雑誌記事・新聞記事の他に、女性関連施設、統計データなどが得られる。 男女共同参画に関する情報

のデータベースとして活用できる。 

【サイト】内閣府男女共同参画局 https://www.gender.go.jp/ 

国が取り組んでいる男女共同参画に関するさまざまな施策の最新情報がわかる。基本的な統計や情報誌

『共同参画』の PDFなど、データ類も豊富。 

 


