
 

認知症サポーター養成講座 

～認知症にやさしい社会は、誰もが暮らしやすい社会～ 

認知症サポーターとは、認知症を理解し、認知症の方や家族を温かく見守ることから始める応援者です。 

キャラバン・メイトによる養成講座を 1 回受講するとなれます。 

認知症は誰にでも起こりうる脳の病気です。しかし、認知症になっても周りの理解や気遣いがあれば穏やかに

暮らしていくことも可能です。この機会に、あなたも認知症をよく知り、認知症の方のサポーターになりませんか？ 

講 師：キャラバン・メイト  

受講料：無料 

内 容：認知症とともに、よりよく生きていける可能性を、誰もが持っている。 

    自分ができる支えあいを認知症を知ることで何ができるか考えよう。 

申込方法：電話かＦＡＸ、またはメールで希望受講コース選択の上、お申し込み 

ください。 ※定員を超える場合は市内在住・在勤の方を優先する場合があります。 

 申込み・問い合わせ先    

はーとふるプラザ袋井（市総合健康センター） 地域包括ケア推進課 介護ケア相談係 

電話：84-7534  FAX：84-7582  E-mail：chiikihoukatsu@city.fukuroi.shizuoka.jp 

認知症サポーター養成講座 参加申込書 

希望受講コース Ａコース［２/17（土）夜］   Ｂコース［２/19（月）昼］ ※希望コースを○で囲んでください 

団体名（所属等） 
※個人の方は記入不要 

 
連 絡 先 
（電話番号）  

氏 名 

 市内・市外（    ） 

年 齢 

歳 

 市内・市外（    ） 歳 

※ご記入いただいた個人情報につきましては、本講座関連の目的以外には使用しません。 

 

Ａコース （夜） Ｂコース （昼） 

日付：２月17 日（土） 

時間： 午後７時～８時 30 分  

場所：月見の里学遊館２階集会室 C 

       （袋井市上山梨４－３－７） 

 

日付：２月19 日（月） 

時間： 午後１時 30 分～３時  

場所： メロープラザ２階会議室３ 

   （袋井市浅名１０２７） 

認知症についてのわかりやすい冊子を 

配布します。お気軽にご参加ください！  

 

定 員：100 名 


